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NOTI DE PREZENTARE

Acest curri cul calfcarcagp r @pleisctonpéht Al STENT MEDI C
din domeni BlLndd afireegtit iarse st en™™ML pedagogi ct.

Ni vel ul de cali ficare, (o3 rmifadrul ui n

onf o
(HG nr. 918/ 2013)

Curricul umul a fost el abor at pe baza stan
calificareaasistent medical generalist

Cri nv i ™ML mOnt uilnivep® sutrituiuou este centrat pee z ul t at e al e
(learningoutcomes) c o mp@tmepre$e n Hel e, construite " n term
celor care “nva™Hb, |l a finalul procesului de ec
ale standardului de pregttire praltesiaoanmalStrki/

Rezultatelreprevi 8LiEi iceea ce o0 persoant ' n
aplicel a finalizarea unui proces de ~ nvdiSabriel.i tRe’E
K atitudinid o b ©n d ictuer pwel pdairf eri t el or experien™He de
Adaptarea rezultat elé aemtep en vpti'ld'lHai i mul nac i ¢ 0 nepsettee ndl
standardel or de pregttire profesiopa$Sitomrcal eco
identificate cu ajutorul angajatorilor.

Comp et e n Medtee ntanBaeduld® r e g trtoifreesi P nal L8domenie ci f i
descrliesggea neducawi ei -ax@tWu aphiad et Inmt. edd r”Radtled " n un
ale "nvi™Hbrii tehnice generale sau specializa
“"nviEHE 0 t ehni ce cguemoeHtail ne"Hes aHii  scpoendpn direetimaSaet ep r
UE/55/2013 pr i vi nd recunoaHt er eaCoamaleit fein®tevizagd derh ep re
calificarea descrist prin st and8&dondenilsuntde pr egt

l.competenSe de comunicar e n
2. competeonofBandeare “n | i mbi s
. competenSe de bazt de matem
4. competenSe digitale de uti/l
i nstrument de “nviSare Ki ¢
5. competenSe sociale ki civic
6. competenSe antreprenorial e
7. compedensSensi bilizare ki de
8. competenSa de a “"nviSa st °

CunoHt i n"Hel e 'Hi c o dipDerécéva FE5b/2013pmtod @gsatomal @ con
evi den'™Hi at e italicefiondcull)iencactueelsipuerzet oar e enun Hur i

cunoHtinHe <cuprinzttoare despre Hti|(a
generale i nclusiv o “"nHel egere suficien
W comportamentul ui persoanel or s tgsmte
de stnttate Hi medi ul fizic Hi soci a

Domeniul de preghntitraet or Oif essiontad Wt pedagogi ct
Nivel: 5
Cal i fi car e &sisfent mdédieas gereralestl & :



cunoHtinHe despre narecamHHI ediespr @ (b
privind stnttatea Hi asisten™Ha medi c
experien ™t c;l ianciecaks takd eecxvpaetrte en &t £ p a1 (c)
sa formatoare, ar trebui dob®©nditt s

l ocur i “n care numktrul personal ul ui
asi sten™Ha medicalt care trebuie acor
cppacitatea de a partiacipear sloan afl ourl nuair € (d)
colabortrii cu acest personal
experien'Ha col abor dingectorutmediall "Hi pr of e|(e)
Competen™el e pr odie BiledivaalJE®E52@& nbh &gk ate " n con’
evi den'™Hi at e “balduited dnugl rep Haub eleistpeurnez Lt oar e enun ™Hur
compedean®@aagnostica “n mod independe|(a)
baza cunoHti nHel or teoretitec#i ofga
“"n aplicare asisten™Ha meaeiltazda ¢cwnadad
compet enwel onr vdeodbe@nedai t"embuntt £ ™Hi ri i f
competan®Hal deora “n mod eficient cu |(b)
prin participarea | a f or marpeea bparzaac tcil
® competenwel or dob©ndite
compedean®beri persoanel or, f amil i inf o/ (c)
care st |l e permitt st ai bt un s pebdzad
cunoOtinwel or Oi competenwel or dob®©n
compedeanwai 'Hha “"n mod independent mt|(d)
viaHt Hi de a aplica mbsuri “"n situa
compedean®daeri " n mod independent con|(e
care necesitt ’lonapnopiajei r e Hi persoane
compedean@ai gura “n mod independent c|(f)
evaluarea acesteia

compedean@®ai gura o comunicare profesi|(g)
me mbr i i altor profesii din domeni ul
compedean@aal i za calitatea -dsi SmbuoiHet|(h)
practica profesionalt de asistent me

Programul de formare alsistentului medical generalisi ncl ude 4. 600 de or e ¢
Ki clinickt, perioada de formare teoretict rep
puSin jumkttate din perioada de formare 'Hi ar ¢
frecvyzp.r®t mar ea stee odreeftiincetkt e ca fiind partea ¢
general i st prin care asistengSii medi cal i for
profesionale necesare. For mauleadit@actitc cehaleist |
asistenSt medical t, precum ki de adlt ei rpsetristowd Hi
"nviHLEmMOnt superior de nivel recunoscut ca ec
medicalisa prin programe de formare popomaseesaal L n
definekte ca fiind partea din formare prin c.
echipe, “n contact direct co ool enopdivitdasents
acorde Ki st evalueze asisten$Sa medicalt gl
competenSelor dob©ndite. Asistentul medi cal g
Ci K i st cbopdormezstooeganizeze asistenS$Sa med
indivizilor ki a grupurilor mici Aceracadrsélorima
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desf £t 'Ho asslhd t Hi “n alte i nst iolkeaivitditei inclsisivisarviciade e , p
"ngrijire medicalt I a domiciliu, sub responsa
asisten™Ha al torEsatsel sd eni®st rcwilrid i cadH dondet L.

practict) btktr elauiodbixicta t oate aspectele rolului
|l a acest nivel, incluz©nd prevenirea bolii, e
urgenHL, de reani mare Ki deotumainsdbuzde staguu
seama de urmttorii factori: trebuie st existe
o calitate satisfbtckttoare a “ngrijirilor de
satLBbace “n materie de sedii Ki de material
n care elevii asisten™™ sunt repartiza™ “~n
cel pu™Hin un asistiegur @ausdpphoenghenea pobasef as
pentru a evita ca elevul ui st i se “ncredi n He
di plomk din serviciile acreditate cakiteremmalree
elevilor afla™Yi sub responsabilitatea profeso

Oportunit & Hi |l a finalizarea programul ui de f ¢
ocupaHi il e ccoarlesfpucadfrtietdscawmel e de nivel 5, din ¢
Stnkttate 'Hi assiasu ecnchit iprneudaargeoag imstttufdiicialroer dentnri ve

ProgramaaifHeolamkbt oarea structurt:

Unitt™Mi de rezulta Uni t £ Si de rezultat

generak specializate
1. El emente de stat8. Biofizict Hi 1 magi
medi cal Lt 9. Farmacologie
2. Comuni car e pr of g14. Nursing generdl
moder nt 15. Nursing general 2

3. Anatomi a Hi fizill6. Embri ol ogi e 'Hi gen
4. Microbiologie, virusologie, parazitologig 17. Epidemiologie

5. Biochimie 18 Nutir idHied eldi ct
6.Psi hol ogi e general19. Bol i infecH oase H
7 Soci ol ogie Hi an20Medi cint inter nMI-IHI
10 Leadership Hi d2l.Medi cinkt inter n@MI-lINi
11. Semi ol ogi e medi|2Chirurgie Hi(CHI-Or si ng
12. Educa™i e pent r 23 ChirurgieHi nur si(@H-I)speci
13. | gi enkt, prevenil24 Der ma hwding gpeciic 'Hi
25.Etickcpr of esi onal &t Hi|29. Anestezie, terapie
26. Pedagogie 30 Obstetrickt, gineco
27. Management Hi | €3 Puericulturt, pedi
28 Calitatea “ngrij32 Neurologie Hi nur s
pacientului 33. Stnttate mintalt,
3. Gerontologie, ger.i
3. Oncol ogie Hi nur si
36. Cngrijiri paliati v
37. Nursing comunitar 'Hi

3. Condui ta ’-chirungicaljee n "H
situa™ i de crizt Hi
39.Cercetaré n nur sing
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DENUMIREA MODULULUI  ESTE | DENTI CF UMDWIREBDENJINI T
REZULTATE AL ERICEHNICHGENERALE SAU TEHNICE SPECIALI ZATE

GLOSAR DE ABREVIERI

CHI -l Chirurgie Oil nursing speci

CHI-II Chirurgie Oillnursing speci

CNC Cadruinawi onal al califickri]

COR Clasificarea ocupawiilor

CRR Curriculum

Directiva UE | Directiva Uniunii Europene

ECTS European Credit Transfer System

EQF Cadrul european al cal i fi
International Standard Classification Qfccupations 2008

ISCO-08 S
(Clasificarea I nterna™Hi on:

MI -| Medicina internlt Gi nursi.

MI -1 Medicina internlk i nur si |

SO Standard ocupawional

SPP Standard de pregttire prol

URC Unitate derezultata | e ~ nv iEWkEr i i
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AN

SEMESTRULI -2 1
SEMESTRUL Il -2 1

UL RCOLAR

PLAN DE CNVI HF MANT

ar e

ANUL |
Stpt £t mOni
Sstpt sm®rt it mMON4
Stpt ish@n it mM©h4

4 2

NUMI R RE
- éLerrM#NUMrR v
NR. DENUMIREA TOTAL ARG CLINIC 1 /' SIPTIH M
CRT. MODULULUI ORE /[SEMESTRU
TEORE | repiNoLOGIC | /SEMESTRU
[ Il I Il
1. Elemente de
statisticht
) ) 28 14 14 2
i nfor mati c
medi cal t
2. Embrl_ologl o8 14 14 5
genetict
3. | Anatomia W 140 | 112 28 5 5
fiziologia omului
4, Microbiologie,
virusologie, 42 28 14 3
parazitologie
5. Biochimie 28 14 14
6. 'P_S|hol_og|e 56 42 14 4
H medi cal
7. SOC|0_Iog|e 56 42 14 4
antropologie
8. |Biofizict | g 14 14 2
Il magi sti ct
9. Farmacologie 56 28 28 2 2
10. ([Leader shi
comunicare 44 28 16 2
profesi onad
11. |Semi ol ogi g 52 28 24 2
12. |Educa™i e
stnttate £ . e .
13. |1 gi ent, P 44 o8 16 5
control ul
14. | Nursing general 1 408 168 240 12
15. Nursing_generalz 408 168 240 12
TOTAL 1456 742 154 560 31 33
ore /sj ore /s
ICn anul I “"nviEHEmOnt ul <clinic are-cp@teev t4z0utd e5 600r ed ep eo rset
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PLAN DE CNVI HF MANT
ANUL Il
ANUL RCOLAR are 42 stptitmoOni
SEMESTRULIi21stpt t mOhpt ¢ MEONni TSELQRIEEMGNn il OCNV I HF MANT
SEMESTRULII 1 21st pt t mOhpt EMO®Ni TsHQPRIEMGN i1 OCNV I HIF MANT

NUMI R RE
; ngrHrMﬂ NIMER O
NR. DENUMIREA TOTAL LABORATOR CLINIC 2 /' SIPTI M4
CRT. MODULULUI ORE [SEMESTRU
TEORE | tepnoLocic | /SEMESTRU
[ Il I Il
16. | Comunicare
profesi o 22 11 11 2
| i mba mo
17. | Epidemiologie 62 22 40 2
18 Nutri H e g, 22 40 2
dietetic
19. |Bol i i nf
‘Hnursing 84 44 40 4
specific
20 ([Medi ci nt
i nternt 160
nursing specific SR L3 +24 14
(ML 1)
. - 338 154 + 14
nursing specific o
(ML 11)
22. |Chirurgi 160
nursing specific 316 132 + 12
(CHI. I) 24
23. |Chirurgi 160
nursing specific 316 132 + 12
(CHI. I 24
24. |Dermatol) g 22 40 2
nursing specific
32 32
TOTAL 1600 693 11 896 orels | orels
2Cn anul 'l “"nvi™HEmOntul <clinic arecPrevdQutie8d@BedpeoscE

8 gtrzi a cO©te 12 ore
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ANUL
SEMESTRUL1-2 1
SEMESTRULII -2 1

nCOLAR

PLAN DE CNVIF HF MANT
ANUL IlI
Stpt £t mOni

ar e

4 2

stpt sm@n it mMEGhOo
stpt sm@nnit m@hO

TEORI E+11stpttmOni
TEORI E+11stpttmOni

CNV
CN\

NUMI R ORE
eV ar val NUMER
NR. DENUMIREA TOTAL ARG CLINIC 2 A/ stPTEM
CRT. MODULULUI ORE ISEMESTRU
TEORE | tEHNOLOGIC | /SEMESTRU
I Il I I
o5, |ELI CL profea 4 20 20 4
multiculturalitate
26. | Pedagogie 20 10 10 2
7. |(Management |, 10 10 2
| egi sl a™Hi e
0g, |Calitatea 70 30 40 3
siguranHa
Anestezie, terapie
29. [intensi vt 92 40 40+12 4
specific
0, [Qbstetrictl 5 | g 80+12 | 40¢12 | 4 | 4
Hnursing specific
g1, |[Puericultun 5, | g 80 80 4 | 4
Hnursing specific
32 |Neurologie| 450 | 49 80 4
specific
Stnttate mi
33. [psi hiatrie 132 40 80+12 4
specific
34, ,(_‘;eron_tologle, geriatrie 120 40 80 4
Hnursing specific
35, |(Oncologie 4 g 40 40 4
specific
36. | Cn g rpaliptiver i 60 20 40
Nursing cor
37. |"ngrijirea 70 30 40 3
cu dizabili
Condui ta 71
3g, | medicochirurgicale, 24 | 80 80+12 | 40412 | 4 | 4
situa™ i de
dezastre
39. |[Cercetare 80 40 40 2 2
TOTAL 1592 600 40 952 32 32
ore/s | orels
3Cn anul 111 “nviEHEmOntul clinic ar-«Ofree iz Wte DER e
6 gtr zi a cOte 12 ore
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MODUL
1

MODULUL 1

ELEMENTE DE STATISTICI R | | NFORMAMATICGIL | ME

f Nott introducti vt

Modulul 1 - ELEMENTE DE STATISTI C | ﬁ | | NFORMABT CB8ldteMdEo mponent t
a ofertei educa’Hi onaliftacca frcafresican alrte) APIERTENT
GENERALIST di n domeni u3t ndiet gtree gH.it i a seiMsdulel astettentrpte d a g ¢
pe rezultate ale "nveiBhoidii rileyi abates @b O g
pe piaHa muncupa Hini luen ac ari ens parafesidnéleodernieel Tl i f i
continuarea <tabdifiilcar e” mWter ni vel superior.

Modulul 1 - ELEMENTEDE STATISTICF A1 | NFORMBTCE&kleMEt uadulla z t
pe parcursulinui semestridi  a r e 2fde ergdin zavet4®re de teorieH14 ore de laborator
tehnologic

T Structurt modul
Corelarea dintre rezultat din SP
nl

ele “"nvt i
Modulul 1 - ELEMENTE DE STATISTI CI  n NFORMAMTICGIL I ME

Rezul tate al

(codificate conform SPP) Con™Hi nuturile “~nvkdi
Cuno HlAbi | | Atitudini
1.1.1. 1.2.1. 131. |1. El ement el et etiin o lroogliueli [
1.1.2. 1.2.2. 1.3.2. activitatea profesional &
1.1.3. 1.2.3. 2. Principalelef unalHe i cal cul at or ul
3. Sistemul de operare Windows.
1.1.4. 1.2.4. 133. |[Programe utilizate “n pra
1.2.5. 1. I nf ormead'Hicaa | t

9 Tipurideact i vi t £ Hi

f Structura schiemmfadrn mmd Hia
2. Si st eme i rmafsdarsmpeetnittte £ n
Modulele sistemului n f o r maa'dii ospt gel nmitg
Modulul medical
Modul ul programbr.i
Modulul financiar
Moduldec o muni c a™Hi e

= =4 =4 -8 9

3. Sisteme informatice clinice
4. Sisteme informatice de spital (SIS)
5. Sisteme informatice medicale la nivel central
6. Pr ot adaelddi a
1.1.5. 1.2.6. 1.34. |Met ode de accesare Ki com
1.2.7. 1.3.5. fAccesul la Internet
1.2.8. fAplicaSii pe Internet
fIGLzduire web
Ml ntranet K i extranet
1.1.6. 1.2.9. 1.36. |[1. Oportuni t & Hi K il nrtiesrcnuertiu
1.2.10. comuni cktrii digital e: a l
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Internet, pericole pe Internet, cenzura pe Internet,

folosirea excesi vt Ki d €
2. Sel ectarea ki folosirea
sistematic, aprecenmniddi md
i nforma™i a realt faSt de
3. Si steme de oper-bnee Ki C ¢

1.1.7. 1.2.11. 1.37. |Si steme de moni t dentulz barate pd

tehnologietelemedicina, telenursing

1.1.8. 1.2.12. 138. |Statistica medical t: no'Hi

1.2.13. datel or, metode statistic
1.2.14. 9 Tipuri de studii medicale: studlescriptive, studii analitice
9 Colectarea datelor din diferite surse, organizarea dat
1 Pr el u canaizaeadatelor.

T I'ndi cator . statistici
calcul area indicilor K
T Interpretarea datel or

T Li st a mi miestur e mat eri al e necesar e dob ©]

(echim ment e, unel te i Il nstrument e, machet e,

tehnice, economice, juridice étexistente” n Hc olad L paratuener i i din

stntiomde se desf tHoart activitit™Hi Il e de ~nv:

1 Echipamente tehnicele "~ nv i Sar e, p r eacalatoare, Kmiprimante,mu n i
server. i IT fscamnsrtconaxaumedarinkernet

T Softuri educaHi onal e

1 Sugestii metodologice
Con Wi nmotulului 1-EIEMENTEDESTATISTICI Al | NFORMBITCKEL I ME
vor fi aob omadfait eexx d'ilxfitdrt, e N"HWii m@nmhchrc o ctu | dhe | tckc@redee co
| ucr eaz tvediwla aprridigiulliareest r uct udiecel potaitet " ncorp
moment al procesului educativnoi mijloace sau resurse didacticd! r egtt i rea se r ec o ma
“"n |l aboratoare sau/kKi “n cabinete de specialita
recomandtril or men™i onatet mmai e sushn®regitc¢ceéeraeian’
sau unitt™™ medicale are i mportan™HL deosebitt
Numtr ul de ore alocat fiectktrei teme rtEtmOne
c on Winmmodutuluill -ELEMENTEDESTATI STI CF [l I GIFORMBIT,CAL |
func™Hi e de dificultatea temelor, de ritmul d
atitudinilor, de complexitatea materialului didactmp | i cat "~ n s tTenwele pegtiua di
orele de laboratort e hnol ogi ¢ vor fi el aborate de cttre
modul ul ui Hi c oSvep ert eecnched reg kv 0 &z lma ned a icenwatpe elevv L "Ha
prin proiectarea wunor activitk Hi dderare” stilwrile "Ha r e
individuale de “nvi™Hare ale fiecktrui el ev. Ac
T Aplicarea metodel or centrate pe opelawriale pe a
el evilor, pe exer diacrabawestpra pee n & naf of mar pai @
coparticipanth propria instruire Ki educa$Sie
f Cmbinarea Ki alternanwa sistematict a act.i
(documerar ea dupt diverse surse de iIinformare,
instruirea programatt, experi mentul K i I u
activittwile ce solicitt efortul colectiwv
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1 Folosirea wunor met ode care st f avbeatelezeze
c u n o a Oin ecuigereg la npodele concrete
f Cnsukirea unor metode de informare ki de d
Sspre autoi nsStarrwei rceo,ntsmruet.” nv L
RezultatelecompeiHemiHet e d e h ¢ wlluhoadoraponente alea d r
uni t &£Hi i de rezultate ale " nvi™™bri.i tehnice s
Compet en Ha Indg e g hModluell 1" -nELEMENTE DE STATISTI C | Al
| NFORMATI CI M Esint dh Adtelgoria:

T competenB®andeare “n | imba romOGnt Ki “n i

T competenSe de comunicare “n | imbi strbktine

T competenSe de bazt de matematick, KtiinSe

T competenSe digitale de wutilizare a tehnol o

T competoem@ées kKi civice

T competenSa de a “"nviSa st " nveSi

CompetenSe pr of €& DirectivaalUEES5/2@28I nkk eezmgirModulel 1 - n
ELEMENTE DE STATISTICIF Al | NFORMAMT IC@ lsuntii categorign)

Profesorupr omoee a2zt i en™He de “nvi™Hare prin con'Hi
susHin dezvoltarea poten'™i al ul ui fieckrui el ¢
formative ducat i ve c e méteelede succes pemtrudh v £ ¢Ha trgevaluare

T Sti muleazt i mplicarea activit a elevilor c

T Exerseazt capacit t®il muildneiava baatliivzat eklie vd € coi
1 Asigu t clarificaineagracrae ptOwalr gsimiate;c un o Gt i n
T Ofertpeaspecti vt dacanyvamhihlSua iasbpval ui ;

T Asigurt wun demerisde predarE rnavditSvaa leabr actkmblUor
Su

stimul ©nd potenwialul c¢creativ ki original
gestiil e met depllagiaceeaawmccrentaedaie de pe ¢
atitudini. Considerarea eddewcudtuiivecaHis udriieecntt aarle
cunoHti nHel or, abilitdt™H | argéln"Hat at edi nvbEdbtr pr e
1 Utlizareaunei di versitt™™H de expencrendid ct detl acoale

di dametoda observirii, lucrutreocO©Omdnpal ol

de datt maigormredemtztar ea, probl emati zar ea,
caz, metodele de simubafet Taviméaodel prde

(metoda brainstorming, tehnica SINELGsistem interactiv de notare pentru eficientizarea
lecturii Oi gO©ndi r i i-6, ciomheneley chetodaPchbulli,imetsda &cvariului,

di scuwia panel , t e hnjoocdarolimetoda foare dg tusi metodac e i
Jigsaw- Mozaicul, tehnica 3/2/1, studiul de caz clinic, portofoliedc)., care pot contribui la

crearea cadrul ui educa™ onal car e “ncur e
intrinsect Hi angajarea elevului “n proce
analizt a celorl al ™M Hinapumecpoldegiveder e
1 Folosireaunor acti vitit Hi de " nvi™Hare care st
ordin cognitiv (anali za, sinteza, compar

dob©ndirea competen™el or aocell comuni care ad

T Exemplu de metodt de " nviSare:

Un exemplu de metodt didactickt ce poate fi
BRAINSTORMING . Brainstormingul (asal tul de idei) reprezint
respuns |l a o, sdupa Hpe i ecupiHat £ c a@onforin adedgua g e |

principiu, pentru a ajunge | a idei viabile ki
O asemenea activitate presupune o sergveataje:

Domeniul de preghntitraet or Oif essiontad Wt pedagogi ct
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T Participareaelaiort i veE a tuturor

T Dezvoltarea capacittbEWwii de a trti anumit e
alegerea sol uWwi ei opti me

T Exprimarea personalitt$Sidi

1 Eliberareadepr ej udect Wi

f Exersarecr eat kivi at&@ti1tudini. deschise | a nivel
1 Dezvoltarea rela$Siilor interpersonale, pri
1 Realizaremsnei ambi an$Se energizante Ki stimulat:.

Exempl i ficar e BRAINSIARMINGr eat i v L

Rezultatele " nviESErii:

CunoHt i n’l Abi l i tdESi Atitudini
1.1.6.ldentificarea 129Sel ect ar ea ki |1.3.6.Manifestareaunei
oportunt £ "Hi | or ki nfor ma$Siei "~ n nattudnicri ti ce
poten’™ al e a]1.2.10.Utlizarea sistemelor de faSt de i nfc
ale comulme ctjoperare Ki c o mu n disponibile
Activitate de “"nviSare:

1T Selectarea ki folosirea informaSiei ~n mc

di ferenWwiind informawia
Obiective:

T St identifice oportluenialkéHillnet exrin ertiio®cuir ik i€

T St selecteze kKi st foloseasct informa’H a

K i di feren™™ ind infor ma'H a

T S manifestarea gondire critictlinédi refl ex

Moddeor gani zare a activitbESidi
1 Activitate pe grupe
Resurse materiale:
1 Echipamentec al cul at oar e, i mpr ilmscanheg conesiupe lavirgernet | n f
T Document a™HHi e medical t
D u r a30 minute
Etape de lucru:
Pregttire

1 Al eger e asatcieindelucruk i a
1 Solicitareanempdi on®r i mai ntapid, "n fraze sc
vin el e “n mipnrtoeb Ileengta tceo ndteu rsaittbuaea pot f ac

cel or | al "Hompleta sau tlansformapdeile dingrap, desewvor admite referiri critice.
Realizare

T Reluarea ideilor emi se pe roOG©nd Ki grupar
Il magini care reprezintt diferite criteri:i
T Anal i za cr it i mnentareaecontrdargumerdasea idedor gmise anterior, la

nivelul clasei sau al unor grupuri mai mici

1T Sel ectarea ideilor corecte sau a celor m
se discutt |iber ki spontan.

T Afi Harea ideilo®trmaul vat eaf ap rkoop oomajeiiinal
imagini, desene etc.

Eval uar#acki feed

1T Dezbat erpeaar tcivaitppaditHi ui de | nseawamniHedraar ek in
sauo b "Hrenuliatelea Ht e.ptlLaat ed e z b attaElevé. par ti ci pt
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9 Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezintt partea finalt a demer

va mbsura efi ci en"Ha-educativrBvauartawimr p Hbeemb sostar Ua
au achizi ™Honat rezultatele “~nvi™™bri.i propuse
Evaluareapoat e fi efectuatt:
aLa " nceputiwelvarmhaduleuli wnii "Hi al t.
A lnstrumente depetvafuapeal del Riitarbetbrtirsie;. cEhxee
exerciwii de tipul Ktiu/vreau st kKtiu/ am
b Cn timpul parcurgerii modulului, prin f
A Instrumentele de evaluarec o n t potfiuikerse- probe orale, stse, practice. Evaluarea
va fi realizatt de cttre profesor pe baz
performan™™™L ki |l a condi H il e de aplicabi
speci fSitcaantdar m u | de oPragginttirrue fRrecfagsi r ez U
Exemplef i Oe de observaWwie; fi Ge t/auoevaluarka Ge
abi | i tedteldodmologicei t e mi cu alegere multiplt,
completare, itemidetper eche, itemi de tip “ntrebbtri
de problemgbrainstorming; proiect; mozaicul; teme de lucru; prezentare.
c . FiRmRedI|Li z adltu cprrairret csuu ntaatriavckt er apl i cati v
procesuluiderdar e/ “~nvi'Hare Ki care informeazt a
cunoHt j nddeil bi tt™Hi | or ki atitudinilor
A Se pr opun instrumente de@valadree i n @hestianareu grile de evaluare/
autoevaluare. Proiectul prin care se evaleaz t met odel e de [
corespunzttoare a bibliografiei, materi al
de organi zare a i direragora Poate fi abordattinelividua sae teo r
ckttre un Gtudupdecheaebevwonstt "n descrierea
sau a unei “nregistrtri el ectr onHoromliulcar e
care ofert informa™Hi i despre rezultatele
Rezultatelé nv L/Stcroomp et e n "He | see cehvea leu ahsagd nhdn st neb d a "Hi
n caarreeasl i zat agregarea aceséparatan ~9i tuna HLi'Hi d e
fi individualizate “n contextul profesional
Exemplificareaeva | utr i i rezultatelor " nviSkErii
Cuno Ht i n’H Abi l i tESi Atitudini
1.1.6.ldentificarea 129Sel ect ar ea ki |1.3.6.Manifestarea
oportunitt™i Il (informa$Siei " n nunei atitu
poten’™i al e al {1.2.10.Utlizarea sistemelor de refl exive |
comuni dier i i ojoperare Ki comuninfor mawi i
Activitate:
1T Selectarea ki folosirea informaSiei “n mod
di ferenwiind informawia
Obiective:
T St identifice oportunitit™il e Ki ri slioeur i | e
T St sel ectezei xfiorSrnma 'Moddosceaddcic Ki Ssistemat.i
di feren™ ind infor ma’™H a
1 Simanifesteg©ndi re critict Hi refl ednevi fa™Hb de
Criterii de realizare KiI ponderea acestor a
Nr. | Criterii de realizare . o . .
Il ndi catori.i de real i zar| Punctg
crt. ponder ¢
Pri mir Anali zarea sarcinilor d
L planificarea 30% tehnol ogi ei informa$ion400/0 12
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sarcinii de Determinarea resurselor
. 60% 18
lucru necesare pentru priacetdii ca
Total 100% 30
Fol osirea corespunzttoar
_ : o . .| 40% 16
Realizarea pacientului prin intermediul sistemelprbgramelor informatic
2. | sarcinii de 40% |[Reali zarea responlmabil t 40% 16
lucru Respectarea normel or de 20% 8
Total 100% 40
Cal cul area kKi ceéeprazendal 40% 12
'II:j'riezentarea Fol osi rea c or e cdpdcialiate peatm 30 % 9
descrierea sarcinii realizate.
3. | promovarea | 30% . . . .
sarcinii A_r gument ar ean_t_eefrlpcrleet _rttrh _I 30% 9
realizate K i indicatori. statisti
Total 100% 30
Total 100% 100
Fi e eval uare a activitti$Si
Criterii de apreciereap er f or man "He i Pgngt?ﬁlfl
1. Sel ectarea informa™H il or priviimd uti|o
2. Stabilirea metodel or de culegere a i|o
3. Alegerea resurselor materialeltijizaréanforo
Il nternetul ui -lire comuni carea on
4. 1l dentificarea oportunitdt™H | 4me utilizo
5. ldentificarea riscuril or wutlinel i zEr i 0
6. Reali zarea responlm@bi |l £t a comunicktrifo
7. Respectarea normel or de etickt Ki deolo
8. Fol osirea cor edegspecialdatet er mi nol ogi e 0
9. Prezentarea unei aprecier. gl obal e ajo
10,Ar gument area modul ui de selectare a o
i nformare Hiinecomuni care on

9 Sugestii bibliografice

1. Georgescu D.,, Badea R.,nf or mat i ciaCarmedil @d lok ul p;eEditurm We |l e
Medi cal t Universitart Craiova, 2007

2. GeorgescuD.,BadeaR.,nt r oducer e ;EdnMeBlii ocsatl att iUsntiiveetr si t ar

3. GugoiHITML,, XHTML, CSS si, XBbrpri200&xempl e

4. | | iLWHH hinHar mati ca, peokt rBldUme bl p dBd talraDaviolla

5 11 1 u"Ht L u mAlbuiESPaenarl/E. PdRatesdunf or mat i ct medi,cal t
EdituraUni ver si tara ACar ol Davilao, 2013

6. PanaitescH aEi,odtldtui"Ht iLc, & dpreinv e i3 dgttoal rodeDraWiio I1 8

7. Popescu | ,PrVeileetszrue d ,h&de |l d&Jm i o eurrcderdttdi "Hi i2 0d0i 8n

8 Pop&Spi menrntBe du,s de biosi afdant vetBa wBhithir ex $ii i,

9. Tanenba&RemeA.e, de,c&lompluakeoalPeess Agor a, 1997

10.TEr ©Jitn fM.r,mat i cVal |.nSTECH;Caaliova, 2006

11.Tigan St, Achimas A, DruganTCur s de | nf or mat i cHd. Séima, 20Qlat i st
122Vertan TehnCicic fMndament ale de Bd.el Matr mirxROND
13.Vert Pr eC.ucr area &il,BAn.alPrziantlentahgi nBBucur est i,
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MODUL
2

MODULUL 2

EMBRI OLOGI E fICIGENET

f Nott introducti vt

Modulul 2 - EMBRI OLOGI E AICIGENET 0o componentt a of

(curriculare) pentruc al i f i car ea profesionalt ASI SANENT |
domeni ul dSet nfb it @d tet i'Hie a s i Motutineditcenipagpd eegubbatpiale L .
“"NVvESErii ki vdwread@tti Mdbd,© nali ér teéas adfeeé @n g ajt Lt iuid i
“n una din ocupaH i | erofesoomake depnivel 3 sat conatrien ucaarl ei af i sc
"ndarcalificare de nivel superior.

Modulul 2-EMBRI| OL OGI E H ICGE NsE Tuahil lapzet. p'anr cur s u | unui
ar e pr28detoredintcarel4 ore de teorieH 14 ore de laborator tehnobgic.

T Structurt modul

Corel ar ea dintre rezultatele “nviStril din SP
|

|
Modulul 2-EMBRI1 OL OG ICFIGENET

Rezultate al
(codificate conform SPP) Con™Hi nuturile ~ nvdi
Cuno'H{Abi | |Atitudini
2.1.1. 2.2.1. 23.1. |1.Embriologige no ™Hi uni gener al e,
1 Gametogenezat r ansf or marea cel
gameSi mascul ini Ki gameg
f FecundaSia Ki ni dasSi a.
2.1.2. 2.2.2. 23.2. | 2. Perioada preemB)rionart
T SegmentaSia zigotul ui
1T Perioada embrio8art (sty
1 Structuri derivate din stratul germinativ ectodermic.
1 Structuri derivate din stratul germinativ mezodermic.
9 Structuri derivate din stratul germinativ endodermic.
2.1.3. 2.2.3. 233. |3.Perioada fetallt
M Dezvoltarea fttul ui
T Membranel e fetale Ki pl a
1 Structura placentei.
1 Sacul amniotic Ki cordor
7 Lichidul amniotic.
1T Nakterea.
Procesul TdeaSanerkieo Riut eir i
2.1.4. 2.2.4. 23.4. |4.Geneticano H uni general e
1 Legile lui Mendel.
f Teoria cromozevuigaml £ a er
2.1.5. 2.2.5. 23.5. | 5. Aciziinucleicirst ruct ur £ Hi r ol
1 ADN-Structura primart Ki
T ARN-Structurt ki tipur.i
1 Rolul acizilor nucleici
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2.1.6. 2.2.6. 2.3.6. | 6. Genomul uman

1 Gene, cr omozomi Ki codul

1T Determinismul genetic al

factorului Rh, determinismul genetic al sexelor, al un

caractere (culoare ptr,
Mut ageneza Hi teratoge

Factoriimutageni.

Factorii teratogeni

Clasificarea principalelor maladii geneticgenomice,

genice, cromozomiale.

2.1.7. 2.2.7. 2.3.7.

E N I\

T Lista mi miemstur e mat eri al e necesar e dob ©]

(echi pament e, unel te i I nstmau e ntae e, maolte
tehnice, economice, juridice etexistente” n Hc olad L pasratuener i i din
stnttmde se desftHoart activitbt™Hile de ~nv-
T Echi pamente tehnice de " oatéHarf ac vitpidgate € @z k
cadrul ui di dactic K i: computere paptopv\ideoproiextar, f i e
conexiune internet, imprimantt

1 Softu r i educaHi onal e

T Tablt, flipchart, coli, cretdt, marker etoc
1 Machete, mulaje

1 Preparate microscopice, microscop

T Port ofndHiifii c’let i i

1T Fi He de |l ucru

1 Suporturi de curs

9 Auxiliare curriculare

1 Sugestii metodologice _
ConWwi nmoduuluii2iEeMBRI OLOGI E 1 ICV®ENET abomanmiter £

integratt, diferen™Mi att, "~ n deplinkt corel a'i e
acumul ate p©nt | a parcurgerea modul ul ui

Numbtr ul de ore alocat fiecktreceHt esme rema@iHe c
conH nuturile predate Hi |l a strategiile didac
specialitate, stli de demonstra™H e, | aboratoare
rezultatebr ~ nviE™HLrii. Cn acest context, pentru parc
1 Alegerea metodelorde predareaepvar t i ci pati ve centrate pe for
1 Abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectareacde a v i t £ "Hi di ver si fi

vedere particularitt™Mi l e de instruire | a v
1T Al egerea metodel or, mi jl oacel or de “~nvi'Hbm

conHinuturile parcur se -"pnevnttiddalmaesm r eal i za ef
Pentru orele destinate | aboratorului tehnol og
1 Utilizarea de sofu r i educaH onale care eviden™H azt d
1 Modelarea structurii dublu catenare a ADDNi

T Completarea@ Umaer ufirBllé a™™Hi onate | a con™H nutu
f Cntocmirea Hi prezentarea de referate cu t
Pentru orele de | aborator tehnol ogi c pot fi
concordan™™L cu con'H nut ul modul ului Hi compet
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Modulul2-E MBR| OL OGI E R ICB@&NErTu ct urdte cal gpsotaiteet " nc
“n orice moment al procesul ui e d Asigusarea smei buneo | m
corelreriul Bat edwrnéwmovitantde icompet eans’Hegudeatpe dpei «
standardel e de pregttire profesionalt cu compe

standarde ocupaH onal e. AcesteConmpathia$easabar
pregttireaperbtsrod vemi'Hié ofroc de munct, pe baza
personal, care sunt apreciate Ki cerute de ctt

Compet en Helt e gmdeiduiddodulnl 2-E MBR1 OLOGI E [ ICEGENET
din categos:

T competenSe de comunicare “n |imba romOGnt
T competenSe de bazt de matematick, KtiinSe
1T competenSe sociale ki civice

T competenSa de a “"nviSa st " nveSi

CunoHt i n"He 'Hi c o0 m/PieettivealJEBS/2@L8I onft eesgi Mmdukdl 2e- n
EMBRI OLOGI E 1 ICk@mEdinhEategoriga)

Exemple de metode de " nvi™Hare c&reerpaibmiaindd
al egerea metodel or adecvate acestui mo d u | st
ssandardul de pregttire profesxplhniaddbDi £ondeée denm ik
conversawi a, dezbaterea, probl emati zarea, ob
proiectulMet odel e pentru dezvoltarea gO©ndirii criti
fi reali zat demer sul didactic adaptat acestui
formul area de " ntrebtriipoderzeet LOmaifremt elron i c
de integrare a ideilor Hi resurselor Hi de re’
care pot fii al ese pentru parQuirgererdeam nSH ntdbi a
Met ode de “~nvdiWwaRree dparriena croeocpi eprraorcet , MozBea c(Ji
men™Hi onat este faptul ct met odel e -pnecadtuspecifid e z v G
depredar¢" nvi Hare cu urmbtoarele etape:

Evocareai pr esupune solicitarldia ardirretsiatde eHteivu |

despre un anumit subiect/ temt.

Realizarea sensului e st e etapa " n care el evii vin ' n

Acest moment se pgaatae umatieniexlIti xa i’ imSlidd c,

unei prelegeri sau efectuarea unui experiment.

Refl ecdittea etapa " n care el evili " Hi consol i

schemele cognitive pentru a include noi concepte.
1 Exempl u de metodt de " nviSare:

Exemplificare metodaDIAGRAMA VENN

Rezul tatele “nvi™™Hbrii
Cuno Ht in Abil i tdESi Atitudini

2.1.5 Caracterizarea | 2.25Pr el ucr area dat|235Asumarea r e/

struct ur i i|diversesursededocumentarevind privind ~ nsuHi

acizilor nucleici. caracteristicile structurale ale acizilor referitoare | &
nucl ei ci Oi r ol ul |acizilor nucleici
umane

Activitate:

T Caracterizarea structuri.] Ai rol ul ui aci zi
Obiective:
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1 Descrierea elementelor structurale ale acizilor nucleici

T Reali zarea unei compar a'Hi i "ntre alckttuire
T Folosirea termenilor de specialitate “n co
Moddeorgani zare a activitti™ii

T Cn perechi

f Cn grupe de cOte patru

Resurse materiale:

T Text HtiinH fic elaborat de cttre profesor
1T Fike de |l ucru

Timp alocat/managementul timpului:

1 Metoda presupuneuntimpdeeal i zare de cel puHin 60 de m
T Ti mpul alocat fiecktrei secven™He din | ec ™ e
repere specificul clasei, complexitatea te

Metoda wutilizatt: Di agrama Venn

9T Diagrama Venn este folositt pentru a artta
concepte. Profesorul poate da suportul t ec

|l ec™Hi e de fixare a cunoHti n™Hel or .
Etapele metodei:

1. Pr of e s ahieatul despre caréHie vasdiscéteizii nucleici- ADN  Oi- ARN
asemtntri &i deosebiri
El evi i Diagrarhawenecaazrte este formatt din dout cer
2. Profesorul poate cerdiabeambocomhl eb@atr ¢
doar <cercul care se refert | a unul dintre a
compara enunSurile din cercuri, compl et ©nd

job]

1 (72}
ADN - ARN

3

=

S5

e
3.Profesorul poate iniSia ulterior o dezbat
Ki deosebire “"ntre acizii nucleici
El evii vor “"ntocmi sub “"ndrumarea profesorulu

9 Sugestiiprivind evaluarea
Evaluarea presupune analiza finalt a deme]
idactic va mbsura eé¢decaeniHa. pAoeesupruoces st mrr
n care el evi.i au lrteau'ltilte s tn vaLcCHikirz ii "Hi(ocnoenZ’ nruet zu
Procesul de evaluare presupune astfel, stabilirea de obiective, alegerea strategiilor de evaluare
(etapa evalutrii, con™Hi nuturil e vi z @ateprecumr up u
Hi nivelul minim al performan™™el or aHteptate.

Evaluarea rezultatelor “nviSkrili poate fi

ayLa " nceputiuelv arthoudaurlevalrueii ¥ eapbate realiza wu
evaluare scrist. Acestvermharhe dte olr egwvwali uter |
“n sprijinul profesorul ui pentru proiect:
etapt se pot wutiliza metode ca brainstormn
b) Cn ti mpul par c uformede veiificarecohtitla i leu r egmuil n at el o
Pe parcur sul “nviEHE T 0 profesorul stabi
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suprapuneril e 'Hi agl omerarea evalutrilor
testele grilt utiliz@ud titeémi, csecalegenra
| acunar e, desenele | acunare sunt c¢cOteva i
apela “"n evaluarea continut.

c) Evaluared i ncadrte presupune realizarea de cttre
cucaracter aplicativ, care ofert informa”
rezul tatelor “"nviETHE Q0. Proiectul, portc
cunoHtintelor pe unitt™ de "~ nviSare sunt

Act wvietdesftSBurate “n cadrul | aboratorul ui

elevi a unui proiectPr oi ect ul "mbinkt astf el cunoHt i n'Hel e
temel e pe care | e vorsaruealcitaza igrei'Hh Ptrwactitu ,c ei.n\E
cunoHtin™Hel e dob©ndite, iniH ativa, responsabi
Exemplificarea eval ubrii rezultatel or ~nvi™Hbr

Cuno Ht i n Abi | i tkESi Atitudini

2.1.5 Caracterizarea | 225Pr el ucr ar ea dat e|235Asumarea

struct ur i i|diversesursededocumentare privind responsabi i t £ "Hi i

acizilor nucleici. caracteristicile structurale ale acizilor "nsuHirea cu

nucleici &i rolul referitoare
umane rolul acizilor nucleici
Activitate:

T Caracterizarea structuri.i Oi rol ul ui aci zi
Prelucrarea datelor ktiinSifice din divers
structurale ale acizilor nucleici 'Hi rol ul

Obiective:

91 Descrierea elementelor structurale ale acizilor nucleici

T Reali zarea unei compar a’Hii “"ntre alctkttuire

f Folosirea ter menomuricare de specialitate "~ n ¢

T Criterid.i Hi i ndi cator. de realizare Ki pon

NropCriteril d Il ndicatoridi de r eal i z a|Punctaj
crt. ponderea acestora
1.1. Identificarea surselorden f or mar e

. . . . 30% 6

Primire documentare referitoare la structura acizilor nucle
lanificarea 1. 2. Selectarea infor

= garciniide 20% "n'Hel egerea structur. 40% 8

lucru 1.3. Alegerea metodelor de comunicare adecvg 30% 6

Total 100% 20

2.1. Cn'Hel egerea car a|] 30% 12

Realizarea 2.2. Cn'Hel egerea car a| 30% 12

2. sarcinii de 40% 2.3.“_Identifi_carea as| 400 16
lucru func™Hi onal e dintre ac

Total 100% 40

Prezent 3.1._U_t|||zarea_corec 30% 12
promovarea specific cunoktinSel o

3. 40% , -

sarcinii 3.2. Argumentarea Hti
: : - 40% 16

realizate referitoare la acizii nucleici .
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3. 3. C_ntocml_rea unor 30% 12
alcttuirea Ki rol ul a
Total 100% 40
Total 100% 100
Fi Ha de evaluare a activitt ™Hii
Criterii de apreciere a pepunCta”.JI
ob "Hi 1
Descrierea componentelor ADN structuo
Descrierea componentel or ADN structuo
Descrierea componentelor ARN 0
Eviden™H erea rolului ADN Hi ARN 0
Evi denHi erea el ementel or de asembnar|o
Evi demBElioesredba ri | or “ntre acizi.i nucl €o
Folosirea termenilor de specialitateo
1 Sugestii bibliografice
1. BuicanDenisPi cWwi onar, dEdiBt od @agWUmei vers Encicl ope:
2. CergitloanMet ode de , MkEdhi Ptuma@n2B061 i r o m, | aHi ,
3. CucoH CoThesaraina i, met odBdiogumaeRal uktomj | a't
4. Dumitru Al. lon,Dezvol tarea goO©ndiri:.i ¢ [Editura deeVest)i “r
Ti mi Hoara, 2000
5. Gavri | tPrLiuncciiapni,i de, eEcidti urad eA0dha nBucur e Ht i
6. Olaru Livia Irina,Embr i ol ogi e @i e | e mé&ditura Prodirevergtagian e t | C
BucureHti, 2007
7. SadlerThomasWE mbr i ol ogi eLmaedmaal tedi Hiha a 10 a,
BucureHti, 2007
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MODUL
3

MODULUL 3

ANATOMI KIZIGUOGIA OMULUI

f Nott introducti vt

Modulul3-ANATOMI A 1 FAOMUIQJJL ®©6t e 0o componentt a o

(curriculare) pentruc al i f i car ea profesionalt ASI SANEENT |
domeni ul dSet npbit @g tet i'Hie a s i Motutinedttcentpatpd sepubbatpiale L .
“nviEStrii ki vduwreadtti dibd,©nadh érteeas adieé @n g ajt Lt iuidi
“n una din ocupa’'Hi il erofesmmake depnivel 3 sa conatrien ucaarl ei af i sc
"nd ré¢ alciare de nivel superior.

Modulul3-ANATOMI A Al FAOGMUIQJL ©6 st uahilbhe par cur s ul
semestr e 'HildO0ale ceedirpcarel¥2tore dettemriéH 28 ore de laborator tehnologic

T Structurt modul

Corelareadintrer ezul t atele " nviStktrii din SPP 'Hi c¢on Hi
Modulul 3-ANATOMI A {1 FAOMUIDL OG
Rezultate al
(codificate conform SPP) Con™Hi nuturile “nvkdi
CunoH{Abi | [Atitudini
3.1.1. 3.2.1. 331 |PLr Si componente ale cor
3.3.2. | anatomice
1T Repere topografice ki di
T Pl anuri de referinSt al ¢
1 Repere priving o0 z i "Hiorgamedor edraului
1T Aplica$ii privind pozi "Hi
3.1.2. 3.2.2. 333. [Nivel uri de or gami z afriez i
organi scnaulumi tAdt unitaro
1 Celulaal cttuire (membrant,
celulare)
T FuncSiile celul ei
M Divizi unea celul ar t: mitoz
1 § e s u tepitelial, :conjunctiv, muscular, nervos
T Modi ficktri C edxamplar e K t
1 Sisteme,aparatd schemt de al ctt
3.1.3. 3.2.3. 334. |[FuncSiile de bazt ale org
1T Rel alira,Sireuy r epr andtomeer e
func$Sional al acestor a
! Homeostazia mediului intern
3.1.4. 3.2.4. 335. |[Anat omia ki fiziologia sis
Sistemul osos
1.Sistemuloseg ener al i t £$Si
2. Procesul de osteogenez
3. Alckttuirea scheletul ui
4 . Ar tiiclasifidcarae s cri ere, | ux
5. Def or mbr i al e coloanei
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Sistemul muscular
1. Struct
2. Grupe

ura Ki compozi Si
d

3. Fiziolo
e
I

r
e mukchi

gia mukchilor: p
cte naecoattnc $ieeiki m
muscul ar neted

[
mukohil ef t
4. Hesutu
Sistemul nervos
. Neuronul, celule gliale
. Fiziologia neuronului, fiziologia sinapsei
Mbtduva spintrii: anato
. Nervii spinali, nervii cranieni
. Trunchiul cerebralanatome ki f
.Diencefalutanat omi e Ki

5 i

6 f
7.Cerebellanat omi e Ki fiz I
8 f

9

A OWNBEF

0
i

(Wi

z 0

[ I

i gi
[

i ol
zio
ol o
. Emisferele cerebralea n at o mi e ; uncSi i

. Sistem nervos vegetat.
10. Ventriculii cerebrali, meningelechidul cefalorahidian

11.Modi ficktri de f unc Siiegemple

3.1.5.

3.2.5.

3.3.6.

Anatomia ki fiziologia an
1. Olfactiv, gustativ: caracterizare segmente
2.Cutanat pi el ea: structura, an
3. Vizual- structura ochiului, fiziologia vederii

4. Acusticevestibular- structura urechii, fiziologia auzului
echilibrului

5. Kinestezic componente, fiziologie

6 . Principalele modificktr

3.1.6.

3.2.6.

3.3.7.
3.3.8.

Aparatul cardiovascular

1. Il ni ma: anat omi e, prop
mecanictkt Ki electrickt a i
2.Sistemulvasculara nat omi e, circul a
3. SOngel e: component e,
coagul ar earansfezengel ui ,

4 . Re gl ari@aiovascularev i t £ "Hi

5. Sistemul limfatic, limfa

6 . Mo d fiziblogcd. ale aparatului cardiovascular
exemple.

Aparatul respirator

1. Ctile respiratorii, pl
2. Fi zi ol ogmeac arnei scpai ,rscddsbpeie
gazoase, reglarea respira
3. Modi fi ckexeamplé i zi ol ogi ce
Aparatul digestiv

1. Tubul digestiv: anatomie

2. Glandele anexe ale tubului digeste n at omi e K
. Digestia bucal t, gastr
. AbsorbSia intestinalt
. Func$Siile intestinulu
Mecanisme de reglare a proceselor digestive

. M o fezipldgicec éxemple

Aparatul urinar

3
4
5 [
6.
7

Domeni ul
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1. Ctil-anatbomaeexi r ol

2. Rinichii- anatomie, fiziologie

3. Modi fi ckexemplé i zi ol ogi ce
Apar at ul rterproduct

1. Aparatul genital femininanatomie, fiziologie

2. Aparatul genital masculinanatomie, fiziologie

3. Modi fi ciexemplei zi ol ogi ce
3.1.7. 3.2.7. 3.39. |[Anat omi a Ki fiziologia gl

1. Hipdiza

2. Tiroida

3. Glande paratiroids, u pr ar enal e, ti m

4. Glande mixte pancreas, glande sexual@ormoni specifici
5. Hi perfuncSia Ki hi pof u
3.1.8. 3.2.8. 3.3.10. | Metabolismul

1. Defini Sie, categorii d
2. Metabolism intermediarprotidic, lipidic, glucidic

3. Metabolism energetic

4. Metabolismul unor subs
5. Termoreglarea
6 . Ra$Sia alimentart; Care
3.1.9. 3.2.9. 3.3.11. | Adaptarea organismului la factorii de mediu
3.2.10. 1. Factori pert uripa techilibrului

organismului uman
2. Sistemul imaitar-f or ma $i u norganes t r u
3.Mi jl oace specifice Ki nes

T Lista mi miemtur e materi al e necesar e dob ©]

(echipamente, unelté>i i nstrument e, machet e, mat er i i
tehnice, economice, juridice etexistente” n Hc olad Lt pam@atuener i i din
stntumde se desftHoart activitt™Hil e de “~nv-
T Echipamente tehridae ed&li conesitmédatereaepomputer /

| aptop, videoproiector, i mprimantiét, copi a
1 Softu r i e d u tilrme’Hidaxtitea | e
1 Machete, mulaje, microscop, preparate microscopice
T Tablt, flipchart, coli, crett etc.
T Portofolii déHocrui n"Hi fi ce. Fi He
1 Suporturi de curs. Auxiliare curriculare

9 Sugestii metodologice 5
ConWwi nmadwutui 3FEANATOMI A nl FOKMUWWLWOGr fi abor da
o mani ert imHieagtrtat'tn ddpgfdeinnetc wlaszirdeldatifEliglivetulude

cunoHti n'"He acumul ate p©nt | a parcurgerea modu

Numbtr ul de ore alocat fiecktrei teme rtEtmOne
conWimoduului B-ANATOMI A 1| RIOKULOIL'®IG s e r el andurtene az t
predate Hi |l a strategiile didactice abordate.
mi jl oace didactice de organizare a procesul ui
anat omi e, skl d er ed enmuol ntsitfruan'di“idi,o nlad leqQ r arteopar e z i |
atingerea rez%d mmaitfeil mat i'vnvesHte i f apt ul ctL, pr o
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“ns

eamnt i mplicare individualt Ki motdemessule, ce

pedagogicCn acest context pentru parcurgerea con'H

)l
T

T
(¢

S AAAAAA A A 5

Pen
con

“nc
une
cor
des
cheig
t eh

Alegerea metodeloractspar t i ci pati ve centrate pe for ma
Al ternan™Ha met odel or de comupri takxe expl Lca

conversaH a, discuH a colectivit, probl emat
(ex: observa™Hi a, expeponsyénatfiiddgaregs i uduumed e d
a ¢ Sieuxneer, c(il "Hlicctide,relaborpre age proiecie}l . Cer ghi t, Met ode
2009 cuscoput r ansmiterii Hi dob®©ndirii de noi c
Al egerea mijl oacelor de “~nvi™HLmOnt adapt at
Kiparat i c clseide eletpétfitrded i ci en™Ha demer sul ui di da
Crearea unui echilibru “"ntre metodele trad
de evaluare (refatul, proiectul, portofoliulc u s copul real i Zziei " name

predare’ n v keHduare

tru orele destinate | aboratorului tehnol og
Obser va'Hii macr oscopi ce siBtemeaparatae) oscopi ce (cC
Ev i d e méltxador stngple

Determinareagrpel or de s©nge

Eviden™ erea sensibilitdt™ i tactile, termic
Compl etarea unor fiHe de |l ucru rela™H onate
Cntocmirea Hi prezentarea de referate cu t
Ap |l i c a lidaré a ndneenclaturii anatomice

Exer ci "Hii de identificare a ptr™Hi |l or compo
Exerci Hi de grupare a diferi)télnord untcrHi et wre
Reali zarea de schememulrdispuinsuér n enluaHiail |l e
arterial t, venbackd éndocrini mf atict, feed

tru orele de | aborator tehnol ogic pot fi
cordan™™t cu con™Hi nut ul modul ului Hi compet

Modulul3-ANATOMI A 1| RIOMUWL &&ost ruct utdecippdteast i ¢
orpora, “~n orice mo meijloace sal requnsecdicactcefsigurareae d u c «
i buneeecal ehteduwane€evovital Ldre i c onmupnectiein “ldes tdee apsei
el area standardele de pregttire profesiona

crise prin standarde ocupaH onal €&ompeesnée
asigurt peeaHt orepenbsaol orice | oc de mun
nic, social «xi personal, care sunt apreci at

Compet en Hed tee chadtise3 - AMNATOMI A A1 FAGVUIQL OG

sunt dincategoria:

ANA

T competenSe de comunicare “n |imba romOGnt
T competenSe de bazt de matematick, KtiinSe
T competenSe digitale de utilizare a tehnolo
T competenSe sociale ki <civice

T competenSa de a “"nviSa st " nveSi

CunoHt i n"He 'Hi c o mPeecteanUBB5/2p18iorf teesg Medthd 3e- n
TOMI A nl FAI OMULQIL QuGk din categorida)
CompetenSe pr of € ®irectivaalUE/®BS/2@L2i nlkt eezmgirModulel 3 - n

ANATOMI A Al F | 2MOUWWD<EMNt din categorigc)
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Profesorul trebuie st promoveze experi en’He

vari at e, care sus’H n de z VMedddleaidaetiae ppntoudeavoltdieaa | u |
gO©nadirriitii ce reprezintt de asemenea o alternat:
modul . Ar gumentnalll e ade rvmanH ‘en gpger imaii sus sunt :

1T GOndirea critickt este un concept care pr
faptelor, avasarea de ipoteze.

T A gondi critic presupune a oObserva, a r
anticipa situawi.i Gi eveni mente.
1T A promova &Gi utiliza metode de dezvoltare
|l e examiinlae, mpldacmsitirui si steme de ar gument
Cn acest sens, alte metode dc¢ admdit nMdaduwuuiSlcmma n c
ANATOMI A A1 FAGMUIDL SuGt:
1T Prelegerea intensificatt
f Ati u/ vHteauw asnt ~ nv i Hat
1 SINELG
f Ghidul de antici pa’Hi e
T Metode de ~ nv&i*Harreed grrda an rceoedgspavr caa te, Mozaic
De men™Hi onat este faptul ct metodel e-upe@mdrd r u d
specific de predare” n v £ "Ha r earele etapa:r mt t
1 Evocareai pr esupune solicita+fHéa aand me $ atcle udHit @ wi
despre un anubBgte smbmercttdlt emh.care el evii
despre un subiect Hi se angajeazt "n actu
1 Realimreasensuluiest e etapa " n care elevii vin 7
Acest mo me nt se poat e nidttieir viZEnafiee wui fil)m | e c
audierea unei prelegeri sau efectuarea unui experiritapa presupune implicza
el evil or 'Hi men™Hi nerea interesului acestoc
T Ref | eecsitiea et apa "n care elevii ~Hi consol

schemele cognitive pentru a inclug®i concepte.

Exemplificare metodaSINELG

Rezultatele " nviESErili
CunoHtin Abil i tdESi Atitudini

3.1.2 Descrierea 3.2.2 ldentificarea diferitelor niveluri | 3.3.3 Argumentarea
nivelurilor de organizareld e or gani zarfe zamd|l ogi ckt a cor
anat omi ct «k|alecorpuluiumandgelul e, Ses/funcSionar e
ale corpului uman. organe,sistemei aparatejuman ca ¢un
Activitate:

1T Descrierea nivelurilor de organizare anato

1 Celula-unitatest ructuralt Hi func™H onalt a organi

Obi ective opera™ onal e:

1 Identificaregp £t r "Hi | or componente ale celul ei

1 Descrierea elementelor structurale ale celulei umane

1T Reprezentarea grafickt a unei <celule umane
1T Explicarea rol ul winef cwrmac #inon alt eald ec dlazltei” num
f Folosirea termenilor de specialitate “n co

Mod de organizare a activittk™i.i
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1 Cn perechi

1 Individual

Resurse materiale:

1 TextHt i ienl"Mibfarcat de cttre profesor/ selectat
1 F i deducru

Timp alocat/managementul timpului:

Met oda presupune un timp de realizare de cel
unei | ec ™Hi i "®ndc é as tvie d mareede ¢éeariendlacal inodudukiimpul
alocat fiectrei secvenHe din | ec™Hi e rtmOGne | a
clasei, complexitateaxet ul ui al es ’Heevaldareeger ea met odei

Metoda utilizatt S| NIBSBLGtem I nteractiv de Notare, pentr.
Met oda asi gwazatot mes LiSmaplei carea cognitivik acti

“"n"Hel egre'Hemec st wi a . Est e o aqarepresdpune tharcareaetextului r £
dupt un cod specific. Simbolurile utilizate s
Etapele metodei
1. Profesorul anunHt suBelkcltalcadespreatcaret se
a organismului uman.
1 Elevii sunt “ ndr uma Hi de cttre profesor st n
umant (el evii pot fi gr upa’Hi “n perechi)
1T Elevii vor expune apoi i deil e notate; prof
oferite. Apoi profesorul poate er e c| asei st realizeze ~mp
categori.i d:e ii mff @ ma @latiomiatekiiricsauttt n n d ®iedp.nar e a
T Nu este nevoie st utilizeze simbolurile pe
st lbosefaslct astfel " nc©t st fie relevante p
2. Profesorul di stribuie elevilor textul =elab
Se cere elevilor st citeasct obtavneerlHee nexina
T Bift (&4) dact ideile confirmkb ceea ce ei K
T Unminus{ pentru pasajul care contrazice ceea ¢C
T Un plus (+) pentru un pasaj care con'Hi ne i
T Un semn al “"ntrebbrii (?) pentru un pasaj
ma i mul t/ infor ma'Hi i care necesitt clarific
Se va acorda clasei un timp pentru a | eterininar a t e
de citit textul se recomandt un moment de refl e
i ni "Hi al pemrctr undoamaldz se confirmk, ce inform
care sunt ideile confuze despre caHteaeadtevi i pot
Completarea tabelului SINELG.C©nd au termtiobat @geotesobtulecer
construiasct un tabel SI NELG dupt model ul de
a - + ?
Dupt compeluleitradievai dual , el evii pot-Hcomdeiicai finva:
3. Profesorulikrevsaoei $ta paefobamhiH anal i z©O©nd "~ m
corecte, ce infor ma'Hii sunt noi, care sunt in
ma i mul t . Profesorul poate seledteaztast flelc H i
indica surse pe care eleviile potaccesaspma afl a rtspunsurile ctbutat
Prin utilizarea acestui sistem elevii ~'Hi mo
i nfor ma’Hi i “n schemelre fllaesau'direa gtCenxdti urleu.i Mointeintt ue
aHt eaptt astfrned ,” nc al ienbeavji | HtsBiapad'ld of ri cf | neoci "Hiee ianrfec
schi mbul de idei “ntre elevi Cnr eawm | Hit edrez v @lrtog
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cunoHti n"Hel or se poédadelcrwc aacu phi pd L sireclardlesndg ectulelae u n
umane. Eleviivortrebet | e recunoasct Hi st indice rol ul ac

1 Sugestii privind evaluarea
Eval uarea presupune analiza finalt a demer
va mtefuirai en"™™a pr eecdewscudtuiiv,i nasdircutct mksura " n
achizi H oneze rmreHunhutaarei e YpmwpukeiHt k& Hi , (&toi t udi n
Cn literatura de specialitate sunt merHHiaon
di agnostict, prognostict, motiva™H onal tcarede <c
prof esor uvie rriefigurcekemeimivviréla ndepl i ni rea obiectivelo
progreselor "~ nriegistrate de ckttre el ev
Procesul de evaluare presupune astfel stabilirea de obiective, alegerea strategiilor de evaluare
(etapa evalutktrii, conHi nuturile vizate, grupu
Hi nivel ul mi nim al performan™el or aHteptate.
Evaluar ea rezultatelor “nviStrii poate fi res
a) La ~ ncepultewlalnoadcud ruenusiei ploate realiza utili z©
moment al evalutrii reflectt ni vepenorlprottaarepr egt
activitt™M i didactice ulterciaodbral nBemotrmi ngc e
b) Cn ti mpul par cufrgremeé ideaenowarladfléudraeqauilatoantt d Inourt
parcur sul " nvtta’BbirlieiHt per oufne sgorraufli cs al eval ut
agl omerarea evaluktrilor “n aceeaHi cptem i oad-
cu alegere simplt sau multipltit, eseulnt stru
cOteva instrumente de e vap eulaa e N ae vcalruea rperao
c) Evaluared i ncadrte presupune realizarea de cttre
caracter aplicativ, car e of radedtingeredr rezultateoiHi i
“"nviHbr i . Proiectul , portofounmaHtpes tdandotnk!
de " nviSare sunt wvariante posibil de wutil:]
Activi feDurmtedadr ul | aboratorul ui tehnol og
ckttre el evi a u n u iPorpfoliul tpaate & tonstituit die materkiate Istabdite de.
comun acord cu el iar criteriile de aprecierp ot avea ~n Vvedee altatea d u |
adecvara | a tema propesihruiil omepulatcat «cle .
Exemplificarea eval ubtri.i rezultatel or “nvkdi
CunoHtin Abil i tdESi Atitudini
3.1.2 Descrierea 3.2.2 ldentificarea diferitelor niveluri | 3.3.3 Argumentarea
nivelurilor de organizareld e or gani zarfe zamd|l ogi ckt a cor
anat omi ct «k|alecorpuluiumandgelul e, Ses/funcSionar e
ale corpului uman. organe, sistemei apar at e ]umancaun totunitare

Activitat e:

T I'dentificarea diferitelor ni vel uri de org
uman (celule,;He s ut wrrigane, si steme Ki aparate).

T Celua-unitate structural t 'Hi func™ onal t a ot

Obiective:

T Il'dentificarea ptwléddi | or componente ale ce
9 Descrierea elementelor structurale ale celulei umane

1T Reprezentarea grafickt a unei <celule umane
T Explicarea rolului func'™ onal al celul ei um
1T Folosirea termenilor de specialitate “n co
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Criter i i de reali zare Ki ponderea acestor a

Nr. | Criterii de realizare : : . .
. |l ndi catori de real i zar e| Punctg
crt. | K i ponder g
llldentficares ur sel or de i nform 30% 6
Pri mir e referitoare la elementele structurale ale celulei.
lanificarea 12 Selectareasiutiizr ea 1 nf or tGi i |
L | Saonide. | 2% |i‘dentific aprLer@bﬁn’ﬁbnemelaﬁe?ﬂeiwm 40% | 8p
lucru 1.3 Alegereanetodelor de comunicare adecvate. 30% 6
Total 100% 20
21Cn"Hel egerea noH unil or 30% 12
Realizarea g.é.gepténogl_;ﬂt erea prli nlci'pal 30% 12
BEviden™Hi erea rolului ¢
2 ﬁjaglﬂn”de 40% membr ant, citopl asmt, o] 30% 12
2.4 Eviden™Hi erea func Hi| 10% 4
Total 100% 40
3.1 .Cn_HeIeger'ea.Hyl‘ ut il 30% 12
Prezent speci fic cgnql_—nl“r_]He:\Ior
3.2Argumera r e a Ht i i n "Hreferitoaréla a 30% 12
3. Promovarea | 46006 |c or e | a &fi wac tdu rma r'ei f unc Hi 0
sar:;nn 3.3 Explicarea rolul ui 0
realizate unitate de bazt "n alct 40% 16
Total 100% 40
Total 100% 100
Fida evaluare a activitti™™ii
. o . Punctajul
Criterii de apreciere a pe ob Hi i
Descrierea componentelor celulare 0
R e c u n o arghnitelor eedulare comune 0
Eviden™i erea rol ul ui componentel or clo
Eviden™Hi erea rolului celulei "~ n ansao
Argument area Htrehéed fi cadr a rculamtclerpa it o
Explicarea rolului func™ onal al <celujo
Reprezentarea grafict a unei celule |o
Fol osirea ter mermomMumicare de speci al i tateo
9 Sugestii bibliografice
1. ** At |l as de an &ditwaDii @ acmarccit Hi Pedagogict, 2
2. Atl as de f i,EditwdDo gliaet uman tHi Pedagogict, 2
3. CLI Ltori e 7, tradceccrdpTeddoral TaraildituraArthur, Bucurédt i , 200
4. Alexandru Mihaela, Marcean CriMi h ti | e s ¢MantayA naadti omiire dimaht zi o

descripti,vtMadiu adp Ipiecnatrtu "HeditulaMd ki qalstt ,| i Bwead ree

CergitloanMet ode de ,EditutaR & L mOo20Q6 | a Hi

HOXo~NoO

Buican DenisPi ¢ Wi onar ,EditeralBniiovieorgsi eEnci cl opedi c,

CucoH CoThesaraina i @i, met dEditorbRolgomd aéhi g | R0r0i8i
DumitruAl.lonDezvol t area go©ndiri iEddei Vest, OTi mh¥Hba &
. GuytonC. ArthurFi zi ol ogi a umant, OEd meNeadiBaamlel eAdhall, i d
O.Nicul escu T. ,AKeataamiti @io | failezoi nopl eongdiiau ,o nEudl.uiCor i |
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MODUL
4

MODULUL 4

MICROBIOLOGIE, VI RUS OL OPARAZITOLOGIE

f Nott introducti vt

Modulul 4 - MICROBIOLOGIE, VI RUS OL OGHARAZITOLOGIE este 0o compon
of ertei educa™HH onad¢ &l i(fawrarieaul mar @f) e sp emtar WL A
GENERALIST di n domeni uS$t et gotree gHit i a seiMsdulel astettentrpte d a g «
pe rezultate ale "nviBhoiddti riveyi abates @b O g
pe piaHa munci i “n una din @rofespral@ide tivel 5 caur e s g
continuarea <tawdifiilcar e” mWter ni vel superior.

Modulul 4 - MICROBIOLOGIE, VI RUS OL OGAABAZITOLOGIE se st uahillazt
pe parcur sul unui areenesrt4? deoretlirt ceael8eore plateerie Hitdu t e
ore de laborator tehnologic

f Structurt modul
Corelarea dintre rezultatele " nvibSbktridi din SP

Modulul 4- MICROBIOLOGIE, VI RUS OL O[[PAEAZITOLOGIE

Rezul tate al

(codificate conform SPP) ConH nunwvikiHLe i i
Cuno HlADbi | | Atitudini

4.1.1. 4.2.1. 4.3.1. |Virusologia-gener al i t £ "Hi
Caracterele generale ale virusurilor
Mor fologia Hi structura v
Compozi Hiha chimick a viru
BacteriologieElgener al i t £ "Hi
Mor f ol o g i abadtariilof RPatgemthten dpactariilg
Micologiei gener al i t £ Hi
N o $ igenerale de parazitologie
Protozoologie gener al i t £ "Hi
Helmintologiei gener al i t £ "Hi

4.1.2. 4.2.2. 4.3.2. | Clasificarea virusurilor.

9 Virusurile poliomielitei

1 Virusurile gripale

9 Virusurile hepatice

1 Sindromuldd mun o dedcutadio® ®iHd i t L

Clasificarea bacteriilor

1 COCI GRAM-POZITIVI: Cocii patogeni (stafilococu
streptococul, pneumococul,

1 COCI GRAMNEGATIVI: meningococul, gonococul

Bacilii patogeni granmegativi(bacilul coli, genul Salmonella, bacil

dizenteric, vibrionul holeric, bacilul difteric, bacilul Koch, bacilul lep

bacilulc £ r b haclwtatanic,bacll bot ul i ni c,

Toxi i nf ec "Hiai gl epatddenii nme | NHataaride

Shigellg bacilul coli, proteus, stafilococi, streptococi, germ

aerobi Hi ta&idespori)pepidemidlagie. ma

SPIROCHETE:
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Reprezent anHi

1 Treponema pallidum

1 Leptospirele

1 Genul Borrelia

Patologie

PROTOZOARE:
Reprezent an Hi

1 Clasa RhizopodeAmibe, Dizenteria amibiana
1 Clasa Flagelatefrichomonidae
1 ClasaSporozoarePlasmodium,
Toxoplasma

1 Clasa Ciliate

Patologie

HELMINTOLOGIE:
Reprezent anHi

T Pl at h eClasaiTrmeriditoda,
ClasaCestoda:

1 Fam.Taeniidae,

1 Fam.Diphyllobothridae

1 Fam.Hymenolepidae

Ne mat h eCGlasa Neridiode:
I Fam.Trichinellidae

1 Fam.Ascarididae

1 Fam.Oxyuridae

1 Fam. Ankylostomidae

Patologie
4.1.3. 4.2.3. 433 |Recol tarea probel o+s Cmigal roi
4.24, materii fecalelichid cefalorahidianl(CR), exsudat

faringian, puroic on $i nygsputgta st r i c
Metode de laborator pentru stabilirea diagnosticulolagic
al bolilor infec™H oase:

1 directe examen direct micro
specifice, depistareantigenelomi cr obi en e,
culturt purt a germenul U

9 indirecte di agnostic serolog

anticorpilo) ; i ntrader mor eac Hi

4.1.4. 4.2.5. 434. |[CLil e de transmit e(rdei rae ootreg
4.2.6. 4.3.5. | Metodele de distrugere a organismelor patogene,

dezinfec™ a, sterilizarea

Medi ca™Hi a profilactict 'Hi

patogend antibioticoterapia, chimioterapia, vaccinoterap
fitoterapia,apiterapia

4.1.5. 4.2.7. 436. |Aptrarea organismului (mijl

T Lista mi miemstur e materi al e necesare dob Ol
(echi pament e, unel te Oi i nstmaumentae e, maoltae
tehnice, economice, juridice etexistente” n Hc olad L pasratuener i i din
stntumde se desftHoart activitt™Hile de “nv-:
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1T Echi pament e tehnice de “"nviHar e, pred:;

vdeoproiector, conexiune internet, 1 mpri m
T Tablt, flipchart, coli, crett etc.

1 Aparatura specifickt | aboratorului de micr
pi pete, | ame 'Hi | amel e, froti logige, reci pi €
1 Portofolii.

1 Sugestii metodologice _
Con Wi nmodululuii4t MICROBIOLOGIE, VI RUS OL OPARAZIGOLOGIE
vor fi adomafitexdinfitd t,e n"®ii m@rpdardorctul che | tcudaiel e ¢

se | ucr eweluat n kdve aper .eOpiectivul medulului este de a oferi elevilor din anul |,
suportul i nforma'™i onal Hi | ogi stic necesar pe
bi ol ogia agen™ | or infec™ oddHi (bhapeetebkairefter
microorganis/mma cr oor gani sm: factori de patogenitate,
nespecific ki specific; no™H uni de profilaxie
Numtr ul de o6iecarecateme rtmGbne | a [ atitud
c 0 n Wi madulutuil 4 - MICROBIOLOGIE, VI RUSOL O(BPAERAZIﬁTOLOGIE,' n
func™Hi e de dificultatea temelor, de ritmul d
atitudinilorrd e compl exi tatea materialului didactic i
Temel e pentru orele de | aborator tehnol og
concordan™™L cu con'H nut ul modul ului Hi compet

Modulul 4 - MICROBIOLOGIE, VI RUS OL OIPARAZIFOLOGIE areost ruct ur t

el asdeaxit poate “ncorpor a, n orice moment al |
didactce.Se recomandt abordarea instruiridi centra
“nvividarieat e, prin care st fie luate “"n consi de
Acestea vizeazt urmbtoarele aspecte:
T I ni Wbierccear ul area unei activitiewi de cercet
de competenwe.
1T Dob@nedaa unor nowiuni de microbiologie, Vvirdt

necesare pentru formarea cadrului medical.
f Cunoadterea unor microorganisme (bacterii,
infecwioast general t.
Este vorba despre:

T Mor f ol ogi a ki icroomanagroetod, i s mu | m

1 Acwiunea patogent ki condi Wi onat patogent;

T Mijloacele de aptrare specifickt Ki nespeci

T Eficienwa Ki modul de acSiune a agenwil or

1 AcWi unea aphicrmil ore asnpeawag&nwi l or

T I munoprofilaxia activik KIi pasi vt a bolilor

1 MorfologiaKk i bi ol ogi a pirnfnec@ fpaad thelroire naig,e nviiir al i |,
fungiclcaldi aspectele referit-maoogasn r el aSi a mi

1 Date referitoarela t spunsul antiinfecWwios nespecific

T Nowi upnriofdiel axi e nespecifickt ki specifict (a8
Rezultatele “"nviHisumnt dempelt eatHel enchbhadeu

uni tt™H i denvrké€ltulitiattee hanliece speci alizate, ~n n

Compet en Hen tee g Medtilee4 - MICROBIOLOGIE, VI RUSOL OGI E 0
PARAZITOLOGIE sunt din categoria:
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competenSe de comunicare “n |imba romOGnt
competenSe de bazt de matematickt, KtiinSe
competenSe sociale Ki <civice
competenSa de a “"nviSa st " nvegSi

CunoHt i n"He THi c o m/pieettiea UBARS/20131 onft eesgi Madubd| 4e- n
MICROBIOLOGIE, VI RUS OL O[PARAZITOLOGIE sunt dincategoriafa)

E R

Profesorul promoveazt experien™Me de ~ nvi Hal
susHin dezvoltarea poten'™i al ul ui fieckrui el ¢
formative duc at i ve c e mdtodede sicces pentiuch v £ EHa r mpevaluare u

T Stimuleazt 1 mpli car eamtacrtea svpeo nas aelielviitl aotre a

1 Exereazt capacitbtWilset idmulaenadt zikn ikWi ateicvi a i 6

1 Asigurt cl ari fiicnareegar acroenac eupiouwmsinitate ak ic u n o Ot

T Of ert o perspebotasbupda aosamittSii el evul

T Asigurt un demer sde predarE maditSaa leabhr act vhubr

stimul ©nd potenWwialul creativ Ki original

Sugesti e met odol ogice au “"n vedere depl asar ec
abi |l itk Hi Hi atitudini . Consi deedueat et e vHIl uo
acesteia spre formarea cun@lHteisuplalnomr e spleiclt iatr te
“"nvi™Hbrii durabile, printre care:

[

1 Utlizareaunei di versittét™H de emetumce ,eadaeaildacdadlce
di dactickt, metoda observiriitrkeoc®©matodec u nme
de datt malgorictemitzar ea, probl emati zar ea,
caz, metodele de simulbpOPetl Taviméaodeael pr ide
(metoda brainstorming, tehnica SINELGsistem interactiv de notangentru eficientizarea
l ecturi.i Qi g © n -6,iciorchinele, me®da @wubalui, Mdiodd aicvarilui, 6
di scuwia panel, tehni ca i nv dloak dedotus, metoda c e i
Jigsaw- Mozaicul, tehnica 3/2/1, studiul de caiinic, portofoliul etc)., care pot contribui la
crearea <cadrul ui educa™H onal car e “ncur é
intrinsect Hi angajarea elevului “n proce
anal izt apuocedew®relrael 'Biocdiol ogi ¢ Hi antropol o

{1 Folosireaunor acti vitt™Hi de " nvi™Hare care st
ordin cognitiv (anali za, sinteza, compar
dob©ndirea commenieandHeé oadeevatt “n spa'H u

T Exemplu de metodt de "~ nviSare:

Metoda EXPERIMENTUL DIDACTIC este o metodt fundamentalt
virusol ogi eiSeHcapacaertoekbagbeprin efecnulaakar ate
unor activitt™™ de cunoaHtere neHEnxpgdroicmeartt val rdeea |l
descoperire accentueazt | atura formativit a “~nvdil
la formarea deprinderilor practceot r i ce contri buind | a realizarea u

Exemplificare metoda EXPERIMENTULUI DIDACTIC:

Rezultatele " nviESkrii:

Cuno Ht i n'H Abilitt$Si Atitudini
4.1.2 Prezentarea principalelorl 4.2.2.Identificarea principalelorr 4.3.2Ar gument ar e g
tipuri debacterii, virusuri, tipuri de bacterii, virusuri, rel a™i ei dintr
ciuperci si p|ciuperci Hi p|virusuri, <ciup
Ccu organismul uman interrela™ ei| i nterrel a’H ei

Domeniul de preghntitraet or Oif essiontad Wt pedagogi ct
Nivel: 5
Cal i fi car e &sisfent mdédieas gereralestl & :

33



Activitatea de " nviSare:
1 Virusurile gripale
Obiective:
T St i demotfologiakcie bi ol ogi bompragenfian HIf eacsPiexcH i
referitoare lareldi a mi c r-nnaorooga@nism S m
T Scunoasfitanhegept Ki condi Si onat patogent
T St cumoasolacel e de aptitirakbkealspeci daciktsmul nmie
T SL i dedticfineandSual kdie ac Si une mai afgiezniSdil,orc hainnmii
Mod de organizare a activitt ™.l
1 Activitate pe grupe
Resurse materiale:
1 Microscoape, lamdamelecu preparate fixegutii Petri ansa bacteriologic eprubete
i1 Videoproiector,
1 Flipchart,coli, markere
1T Fi He de |l ucru.
Durata: 45 min
Etape de lucru

1. Profesorulorgai zeazt clasa “"n grupe de lucru

2. Distribuief i e giupeenaterid | e necesare Hi fi Hele de | ucr
3. Expi ct sarcinile de lucru din fi He

4. Eleviio b s darmictoscop preparatl e 'Hi morfblegiak i f bc bl ogiag em™Hinc i

i nf ewirdli o Hi

5. Stabilesc aspecteteferitoare larel@i a mi c r-roaorooganism s m
6. Det e ranti 'Hipuantecage o d ikpHh toom@eént a virusuril or
7. Anal i zeazt r-acdzewlbtaateerlee lprbiertkr Hi f or mul eazt

1 Sugestii privind evaluarea
Evaluarea reprezintt partea finalt a demer
va mbsura eficienHa-edutcrae g wl. uiE v @rtesaereaai s thutanre

au achizi ™H onat rezultatele "~ nvi™™bridi propuse
Evaluareapoat e fi efectuatt:
aLa " nceputiwelvarhaduleuli wnii "Hi al t.
A lnstrumente depevafuapbeal ai Wiitabsterrii;s ec.h eEsxte
exerciwii de tipul Ktiu/vreau st kKtiu/ am
b. Cn timpul parcurger.i. modul ul ui, prin f
A lnstrumentel e d eotfedivase-pmbe erale; stise, practicd. Evaluarea
va fi realizatt de ckttre profesor pe baz.
performan™™L ki |l a condi H il e de aplicabi
speci fStaosdartdul deRr egttire Pewntfresi 6hakhre rezu
Exemplesf i e de observawie; fiGe test; fi Qe
abi | i tedteldodmologicei t e mi cu alegere multiplt,
completare,ti € mi de tip pereche, itemi de tip “n
de problemgbrainstorming; proiect; mozaicul; teme de lucru; prezentare.
c Finalt
A Real i zadltcprairretcrsumatriacter aplicatiuui Ki [
de predarel/ "nviHare Ki care informeazt
cunoHti nHel or , abilitt™ | or ki atitudinil
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A Se propun iostrumenteoda evallaeef i n &hestionare- cu grile de
evaluare/autoevaluar@roiectul- princ ar e se evalueazt metode

corespunzttoare a bibliografiei, materi al
de organi zare a i direragora Poate fi abordattinelividua bae teo r
cttre un Gudulpecdzec aerlee vcionstt "n descrierea
sau a unei “nregistrtri el ectr onHortololiulcar e
-care ofert informaHii despre rezuletcat el e
Rezultat dl &€ o'mpwl inrHeil see cehvea leu amsegbdS nhdn st neb d a "Hi
“n caarreeasl i zat agregarea aceseparatan i tumna HiLi™Hi € ¢
fi individualizate “n contextul profesional
Exemplificarea eval ubri.i rezultatel or “nvkdi
CunoHt i n'H Abi Il i tES Atitudini
4.1.2.Prezentarea principalelq 4.2.2.Identificarea 432Ar gument ar e
tipuri de bacterii, virusuri, principalelor tipuri de rel a™H ei dintr
ciuperci si pibacterii, vi|bacterii, Vvir.\
i nterrel a’Hi e par azi "Hi 'Hi parazi "H Hi a
uman organismul uman organismul uman
Activitatea de “nviSare:
9 Virusurile gripale
Obiective:
1 St iifideenotr f ol ogi prkinchipal ogioa agenSi infecg$Si

referitoare lareldi a mi c r-nnraorooga@nism S m
T SL cunoasalt ocgePituxea cwndi Si onat patogent
T S£ cunoasct mijloacel e de omagnikmulair e speci fict
T St i defnitdifdmc®a eki modul de ric Sfiiumiec ia, aaghleinmii

Criterii de realizare KiI ponderea acestora
NrCriterdl d |l ndicatorii de real i zgPunctaj
crt. ponderea acestora
. : Selectarea materialelor de lucfui 'He d e
Primire . 30% 6
lanificarea lame cu preparate fixejicroscoape.
1. garcinii de 25% |Studi erea ~ n napaordend e 20% 19
er execuH e a tehnici.i 0
Total 100% 25
Respectarea etapel or | 20% 10
Real_lz_z_;lrea Id_ent!flcgrea morf9!c40% 20
2. | sarcinii de 40% |principalilor agen'Hi
lucru Discutareapebadzad ent i fi cbtri || 40% 20
Total 100%| 40
Ut|||z.area_“corect+_ a | 100 5
pentru descrierea sarcinii realizate
Prezent Argument_area K I |nter3o% 10
3 promovarea | oo, rezultateloo b Si nut e.
" | sarcinii Prezentarea unei aprecieri globale asupra aspect
: : me | 30% 10
realizate referitoar e | amacreorganidtn.
Argumentarea pertinen| 30% 10
Total 100%| 35
Total puncte | 100% 100
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Fika de aewaltuanetSii

gt Indicatori de apreciere a performariklor Punctaj

1. | Selectarea materialelor de lucfui 'He dame tuprepanate fixejicroscoape| o

2. |Studierea “n mod independent a et alo

3. |[Respectarea etapelor de execu'H e 0

4. |l denti fi carea morfol ogi ei Hi bi ol o|o

5. |Di scutarea pe baza identificktrilor|o

6. ([Utilizarea corectt a ter mi nol ogpalizie| o

7. |Argumentarea KiI i nterpretarea cor ejo

8 P_reze_ntarea_unei aprecier:i globaO
microorganisrmacroorganism.
1 Sugestii bibliografice
1. CaalN.iTr at at de Vi r (EditorbMegd iec aMetd,i cBauckur ekt i ,
2. CaplanTacu Dana Magdalena, Valentina Florea, Ciufecu lhunoterapia’i

Imunoprofilaxia, EdituraEx PontoConst an$Sa, 2001
3. CermnescuCi. Vi r us ol o g i MotemeecdrsEditareMe di c al L, Bucur ekt
4. Cernescu G. Ru St 1 FBBactmadmgnosticului virusologicEdituraConeept
Publ i shing, Bucurexti, 1997
5. Ciuf ecu EI WwMirrau sSo Inozgi,ijBdnMede d i £ aN& Si onal £, Buc
6. Cupkal AMffecSi a cu Virusul  BoimumfoedeeHBditusd seen S e i l
Medical t, Bucurexkti, 2000
7. Deluol Anne- Marie - Atlas de ParasitologieGuide pratique du diagnostic au microscope,
Edit. Varia- Paris, 1989
8. Juni e Moniican,f eXaSkicit pQGlEdtwaDaca,rCrifNapota, 4997
9. Manolesae Mi rel a, TRgenfa PRakazitar. K i mrFcotic
f ar i n Bditmasitech, Craiova, 2005
10.Manol escu Mi r eAhca Unglreareihid practiR dexmicrobiologi€ditura
Scorillo, Craiova, 1996
11.Marx Madeleind Par azi t ol o,gal Bll, BguwaSiteeh) Craiova, 2000
12.Rt d u |l e s ciuPar&zitoogiennzedicdl EdituraAl | , Bucurekti, 2000.
13.Roku L[Mice cabi ol o § BaeteriMagié.iNotade &g, EdituraMedicak
Universitat, Craiova, 2002.
14.R o Kucicai Mi cr obi ol o ¢ Viresoldfe.dNiote de lcurEdituraUniversitaria,
Craiova, 2006.
15, RokKu Luci ca, 8%avindwidiu ZlaiemiPar azi t ol ogi e @i mi ¢
-note de cursEd Medical Universitat, Craiova,2008.
16.SteriuD.i Il nf ec Si i p a EditwaBtr ad @ ammand&ucurexkti, 19
17.Ungureanu AncaPar azi t ol o.§gditwaSikehdGraioeal 2004.
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MODUL
5

MODULUL 5

BIOCHIMIE

f Nott introducti vt

Modulul 57 BIOCHIMIE est e o componentt a of er tcalificaread uc a 't
profesionalt ASI STENT MEDNCAILo mBBNEHRALdESTPpr € g 4
asi st en’™ Mpodullleegtexcgniratpbe rezul tate ale “~nviSkridi
cunodtinwe, abinleictels@ir e Gian @dji £ uidii nipe pi a™a n
cor espunztt opaofesonalealé nivél b sadornitlimruar e staudifilkcar e’
superior.

Modulul 57 BIOCHIMIE s e st uahulbppt pancur sul unui &Edme st r |
ore din carel4 ore de teoriéH 14 ore de laborator tehnologic

T Structurt modul

Corelarea dintre rezultatele " nvibSbktridi din SP

Modulul 5 - BIOCHIMIE

Rezul tate al

(codificate conform SPP) Con™Hi nuturile “nvi
Cuno'H{Abi | |Atitudini

5.1.1. 5.2.1. 5.3.1. | 1. Componentele materiei vii elementele fundamenta
(C,H,O,N,P,S), du s teangdhicgproteine, glucide, lipide

‘Wanorganicdap. , ¢ danioro)ni 'H
2. St rpwprietu"Hial éH ma ttueile dintei acestaa
5.1.2. 5.2.2. 5.3.2. | 1. Metabolismul d e fig, canacidrizare, anabolism, cataboli
5.2.3. 2. Tipuri de metabolism (intermediaglucidic, lipidic, proteic,

hidroelectrol i tiisyb stenaaerddtiee
mecanismele termegezei / termolizei, mecanisrde reglare &
temperaturii corpului); i metabolice principale

3. | nile datre difeiteletipdri de metabolisiinc ke metabolice

comune, iorenglt abed i cke, ut il

me t a b o | irile mefabolitdHefeetaiellot asupra organismu

5.1.3. 5.2.4. 5.3.3. | 1. Vitaminelei genemn,albst £iHc ar e, riler
5.2.5. legate de lipsa lor diarganism

2. Enzimele 7 b i o s i iibdegrtadare, rolul lor'n
f u romafel organismului

3. Hormoniii definiHi e, c¢ | a s inforganisnt, raod d

aCHi une; pat tipoosguihipersseuderbedinale
5.1.4. 5.2.6. 5.3.4. |No $i uhomeosthee

Cunoakterea valorilor de

echilibrul hi dbael e€c¢t s &lhid

cefalorahidianl(CR)

Bi ochi mi accropag=zil $Iie chi mi
Biochimia digestieii sucul gastric, pancreatiéntestinal,
bila, materii fecale
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Biochimia urineii caractere gemeal e f i zi c
compozi "Hisedimerti mi c L

5.1.5. 5.2.7. 535. |[Metodel e fizice ut i I-merie
5.2.8. 5.3.6. | spectrofotometriec r o mat ogr afi e, el ¢
Determinarea principalelor constanbiologice: hemoleucogran
VSH, timp de s®©ngerare, ti
uremie, colesterolemie, probe renale, hepatice, teste imunologi
Determinarea gr uqlail or san
Exsudatul fringian

Examenul sputei

Examenul de urint

Exammel e mi crobi ol ogi c e :purdiesten

T Li st a mi miemtur e mat eri al e necesar e dob ©]

(echi pament e, unel te i I nNstmau e ntae e, maolte
tehnice, economice, juridice etexistente” n Hc olad L pasratuener i i din
stnttmde se desftHoart activitbt™Hile de ~nv-
T Echi pamente tehnice de “~nvi™Har e, vitimgaedar ¢
cadrul ui di dactic K i receptivitatea fie
conexiune internet, i mpri mantt, scanner ,
1 Dosare, bibliorafturi. Studii de caz, exemple de bune practice. Filme didactice

T Documente specifice activitbSii medi cal e,
T Tablt, flipchart, coli, cretdt, marker etoc

1 Sugestii metodologice
Con Wi nmoduwulii5T BEOCHIMIE vor f i ad omadfait eex d ibfitéri,be n Wi a
"Hi n©Ondp a&motnitc Wlear i tctuwiclae ec cslea d wecir uel aeinricig tadle r e
Numbtrul de ore alocat fiecktrei teme rtEtmOGne |
modulului 57 BIOCHIMIE ,” n func™H e de diftimoll tdet eaas i tmé rmealr er
formarea abilitt™ | or Hi atimpldioaat orn ster aoengil
Temele pentru orele de |l aborator tehnol og
concordan™Hbl cmodohiHi acut i competen™Hel e vizate
Modulul 57 BIOCHIMIE areost r uct urdee ceil apsataitcee " ncor por a,
al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactic&se r ecomandt abor ds
centrate pe elev prin proiectareauacc t i vi t t™Hi de “~nvi™Hare variate

stilurile individuale de “"nvi™Hare ale fiecktru

1 Aplicarea metodelor centrate pe elev,pé¢ acvi zarea structurilor <c
eevil or, pe exer s afriezai cpoatle navd eed tudrua, pppe hor
coparticipant la propria instruiréde d uc a Si e ;

f Cmbinarea Ki alternanwa si stal senaivadwal at ¢levubui act i
(documentareasudspt dei Vverrf D& mar e, observawi
instruirea programatt, experi mentul K i [t
activittwile ce solicitt efortul colectiwv

1 Folosirea unor metodc ar e st favorizeze relaWwia nemi
cunoadterii, prin recurgere | a modele conc

f Cnsukirea unor metode de informare Ki de d
spe autoinstruire, spre “nviSare continut.
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Rezultatele “nv i ™HEr i i/ csaunmpt € t deenz’ied let acthee i’en cadr u

uni t £"Hi i de rezultate ale “"nvi™brii tehnice s
Comp et e n "Henltee gavivakilued 1 BIOCHIMIE sunt din categoai
T competenSe de comunicare “n | imba romOGnt
T competenSe de bazt de matematick, KtiinSe
T competenSe sociale ki civice
T competenSa de a “"nviSa st " nveSi

CunoHt i n"He 'Hi c 0 mPieedttivvaBAS/2013i nft eeyiMmdtilad| 56 n
BIOCHIMIE sunt din categorigda)

Profesorul promoveazt experien™He de ~ nvdi Hal
susHn dezvoltarea poten'™i al ul ui fieckrui el ¢
formative duc at i ve c e métaelede succesgmaui ¢ iv L tHa r pevaluare u

T Stimuleazt 1 mpli car eamtacrtea svpLo nas aeldielviitl aotre a
1 Exerseazt capacddacdciwzaile, dst iamuwbrd &zt kiini Wi a
1 Asigurt clarificareaozmbhce&phwmddr ki absnmet
T Of ert o perspbotbsbupda aosawmititSii el evul
T Asigurt un demers i nt¥ErnadtSavaread | oarcitfuil cuGn

stimul ©nd potenwialul <creativ Ki original
Sugestiil e medteordeo |doegpilcaes aa’ve a” mcweent ul ui de p
tudini. Considerarea edduwecudtuiivecaHis udriieecnt aarle
o 'Ht
1

ati [
i n"THel or, abilitt™Hnlbor ekKi ganiHeuail ei 'ov LpHL e

cun
ilizarea unei diversi tex'pliunce eme tda ddea,c td e
dactick, metoda observiriitrkeo®©ndl pcunme
de datt tmal gorictemi zar ea, probl emati zar ea,
caz, metodele de simulbpOPetl Taviméaodeael pr ide

(metoda brainstorming, tehnica SINELGsistem interactiv de notare pentru eficientizarea

l ecturi.i Qi g © n 6,iciorchinele, me®da @wubalui, Mdiodd aicvarwilui, 6
di scuwia panel, tehnica investigati wa cei

Jigsaw- Mozaicul, tehnica 3/2/1, studiul de caz clinic, portofolietc.), care pot contribui la
crearea <cadrul ui educa™ onal care “ncur e
intrinsect Hi angajarea elevului “n proce

analizt a cel adedsadd [Hhgide nHipuarctr dpolvegi c.

{1 Folosireaunor acti vitt™Hi de " nvi™Hare care st
ordin cognitiv (anali za, sinteza, compar
dob©ndirea competen™el ofulsdcml. comuni car e ad

Ut
di

T Exemplu de metodt de "~ nviSare:

Metoda BRAINSTORMING . Brainstormingu | (asal tul de idei) re
ma i mul tor i dei ca rtspuns | a o situaSie enu
Conform acestui principiu, penr u a aj unge | a i dei viabile ki
creati vkt cO©t mai mare. O asoawmama@ea activitate

1 Partici parea activt a tuturor elevilor

T Dezvoltarea capacitbSii d e da alvardécizii pavimdi mi t €

al egerea sol uSi ei opti me

1T Exprimarea personalitbtSii

T El'i berarea de prejudect$Si

T Exersarea creativittnielugrupului a ati tudini. C

9T Dezvoltarea relaSiilor interpersonal e, pr
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1 Realizareauneia mbi an$Se energizante Ki stimulatiyv
Exemplificare metodac r e aBRAINETORMING :

Rezultatele " nviESErii

CunoHti n’ Abi |l i tkE§ Atitudini
514Cu n o a’Ht eeloe | 526.Interpretarea principalelg 5.34Mani f est area go©
biologice ale organismului constante biologice interpretarea principalelor constante biolog
Activitatea de " nviSare:

T Interpretarea constantedioomahi erdgiccetalce
Obiective:

1T St cunoasct const asmuleil e bi ol ogice ale orga
1T St interpreteze principalele constante bio
T St mani festarea g©ndire critickt “n interpr
Mod de organizare a activittSii:
1 Activitate pe grupe
Resurse materiale:
1 Foi d elnsthu@enteidesscris
1 Buletine de analize medicale
Durata: 30 minute
Etape de lucru
Pregttire
1T Al egerea temei K I a sarcint. de | ucru
T Solicitaredanexpdi mOti maintrrmapid, "n fraze sc
vin ele “"n mipteblemght eodeusatiuaSfa pot ffac
celorl al Si, se p ootmaidaledin grap,dar ousenprladmiteaefedrianiice.t r a r
Realizare
f Cnregistrarea tuturor ideilor “n scris (pe
T Reluarea ideilor emise pe r©nd Ki grupar ea
care repr eterrett.t di ferite cr
T Analiza critict, evaluarea, argumentarea,
clasei sau al unor grupuri mai mici
1T Sel ectarea ideilor corecte sau a celor mai
di scut kpordtanber Ki
T Afikarea ideilor rezultate “n forme cO©t mai V
Eval uar#acki ffeed
1 Dezbaterea cu toSi participan$Sii a modul ui
au obSinut rezultatele akteptate. La dezba

9 Sugestii privind evaluarea
Evaluarea reprezintt partdendédcniatt, aprdiemec
va mbsura eficienHa-edutcrae gwl uiEval aae ® ai ng tmtu &

au achizi Honat rezultatele “~nvi™™bri.i propuse
Evaluareapoat e fi efectuatt:
ala "nceput uévanowad el iuni "Hi al t.
Alnstrumente depevafuapeal Bi Riitarbetbrtirsie;. cExee
exerci Wi i de tipul Ktiu/vreau st kKtiu/ am
b. Cn timpul parcurgeriremodaotlt uhut, aprenmuf
Alnstrumentel e dpetfidwersel- prabe aale, saise, tpriactice. Evaluarea va fi
realizatt de cttre profesor pe baza wunor p
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(@]

Rezul t a

condi Hile de aplicabilitat e SiahdardubdePersetgotrta ,r e
Prof epieamnalut fi ecare r diuet alte albs’emwha ™V rei; i .fi
pentru eval uar e a/testeidocomelogies u@mie ac aball e g e we | mu |
dual £, itemiemie deomplpetp@rechie, itemi de tip
de problemgbrainstorming; proiect; mozaicul; teme de lucru; prezentare.
Finalt
Real i za tutc rparriendsrcraa taicwuter apl i catuv kKie pnedagr
Ki care informeazt asupra “"ndeplinirii crite
Se pr opun iostruménteoda evallaesf | n &hektionare- cu grile de
evaluare/autoevaluar@roiectul-pr i n care se evalueazt met
corespunzttoare a bibliografiei, materi al
de organi zare a i direragora Poate fi abordattinelividua sae teo r
cttre uleviBtudwplechzc aer e constt " n descrierea
sau a unei “nregistrtri el ectr onHortololiulcar e
-care ofert informaHii despre r édzwll taatee led
tele "nviStrii/ compet entegiig’l ® <ihteu a& "Hi

e
I

“n caarreeasl i zat agregarea aceseparatan i tumna HiLi'Hi € ¢
I

fi i ndividua

i ziemdle " n contextul profes

Exemplificarea eval ubri.i rezultatel or “nvkdi

CunoHt i n’l Abilitt$ Atitudini

514Cun

biologice ale organismului constante biologice interpretarea principalelor constante biologil

0 a Ht e eloe ¢ 5.2.6.nterpretarea principalelo 5.34Mani f est ar ea gon

Activitatea de “nviSare:
T Interpretarea constantedioomahi erdgiccetalce

Obiective:

1T St cunoasct constantele biolog
T SL interpreteze principalele c
T S mani festarea gondire critic

|
0
£t “"n inte

Criterii de realizare KiI ponderea acestor a

Nr. Cri

crt. ponderea acestora

teri| d | ndi cat or i i pomdereaaeeatbra z a| Punctaj

Pr i

lucru

planificarea
sarcinii de scisdocumente specifice

mi r e Selectarea informa$Siil | 60% 18
30% Alegerea instrumentelor de lucru: foi, instrumente @ 40% 12

Total 100% 30

Realizarea
2. | sarcinii de 40%

Idgntlfllcar.ea corectt 2504 10
buletinul de analize medicale
Citirea corectt a bul| 25% 10
I nterpretar eeonstantélor i ¢ L

0
lucru biologice din buletinul de analize medicale 50% 20
Total 100% 40
Prezent Folosirea corectt a t| 40% 12
5 | promovarea 30% Argl_Jmen_t area clinict 60% 18
" | sarcinii deanalize medicale.
realizate Total 100% 30
Total 100% 100
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Fikt de evaluare a activittSili

Punctajul

Criterid| de apreci er e a pEOb“Hi

1. Sel ectarea i nfroeramha itirlior smeccesnarie

N

Alegerea instrumentelor de lucru: fmstrumente de scrislocumente specifice
activitbSii medi cal e

l denti ficarea corectt a constant el

Citirea corectt a buletinul ui de 4

I nterpretarea criti cdinhuletinubde analizeanedicaler

Utilizarea corectt a no™Hi unil or Ht

Respectarea etapelor prezentate de cadrul didactic

Fol osirea corectt a terminologiei

© NS o~ W

.Prezentarea unei aprecieri gl obale

A=A =A== = =

100Argument area clinickt a rezultateldd

1 Sugestii bibliografice
1. GreabuMaria, TotanAlexandraMohoraMaria, Dricu Anica, P © r Alina Elena,FoialLiliana,
Marilena Motog Ghid debiochimieme d i cEal ICdrtea Veche, Bucue k t i , 2014
2. DarieVirgil, GrigorescuMargaretaFiruD £ n, B & gAha Maria,Popesckk t ef ana Oana
Biochimieme d i ¢walll-K EdituraSITECH. Craiova2006;
3. MohoraMaria, Biochimieme d i cEadlit$Si a a |1 . Bucurexkti. 2005;
4. DinuVeronica,T r uBEugeaPopa Criste&lena,PopescltAuroraBi oc hi mi ¢ Medi c al
EdituraMe di cal £ 2002

5. MicheleDenisaBi oc hi mi,EBditlCdMiendii cta |l £ . Bucurexkti, 2001
6. Pl elkMaaeal u mi Cuc@anyM., Crisnicl., B u dlpaagHBootc,hi mi ei Cl i ni ct
Fundamentarefiziopatologid., Ed. ClupNapoca, 2003
7. MicheleDenisa- Biochimie clinict, ed. a Ita,Ed. MedicakBu c ur e K t i 2010
8. Denisa MiheleBiochimie clinict. - Metode de laboratqrEd. Medicdl , Bucurexkti, 2
9. AtanasiuValeriu, Mircea Adrian &pltnuh, Maria Mohora, Carmen Didta.,Biochimie
medicat.: Lucr tr, Ed. Univeasitat A @ reo | Davil ado, Bucur ekt

10.ManoleGh.,Gt | £ &&s Analize de laboratorEdituraCNI Coresi, 2007

11.BorundelC.,,Me d i c i n tEdituraAlleB uinctu r2@0®{t i

12.B £ n RambnaS a moM.,lAhghelL., NegruM.Anal i ze de | aborator «i
diagnostice MedicArt, 2007

13.Ar akt  EX.pl or £t r i ,BdiwmCERMARRIeNT, Bucurexkti, 20C
14.Du mi duN.aGiu S., Grec D. $Sedimentul urinar Ed. de VesT i mi koar a, 2007
15.ValeanSimona,CucuianuMircea Porfirile Tbi ochi mi e, eti opafEdgenezt

Medi cal £t Wnulview shag Ki€Cggn Napoca, 2003
16.Dobreanu MinodoraBi oc hi miid mepll ii ciaSheid | Biaa E@i. ¢ éMe@ i cal L
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MODUL
6

MODULUL 6

PSI HOLOGI E GENERWADI CAL I

f Nott introducti vt

Modulul 6 - PS|1 HOLOGI E GERNERAMEID| @ssltle 0 component t
educaHi onal e (caudrirfiiacuwlrerae)prmdretsiwnal £t ASI STEN
din domeni u$t rdiet gptree glit | a ®iModulal Bstdeentrptped ez gtategailec t .

“"NVvESErii ki vdwread@tti Mdbd,© nali ér teéas adfeeé @n g ajt Lt iuid i
“n una din ocupaH i | erofesoomake depnivel 3 sat conatrien ucaarl ei af i sc
"ndarcalificare de nivel superior.

Modulul6 -P S| HOL OGI E GENERWHDI| €AL bkt uahul lape parcursulinui
semestrtHi  ar e 5p deeonedinzaredZore de teorieH 14 ore de laborabr tehnologic.

T Structurt modul

Corelarea dintre rezultatele " nvibSbktridi din SP
Modulul6 -P S| HOL OGI GENE RWAD| CAL |
Rezultate al
(codificate conform SPP) Con™Hi nuturile ~ nvdi
Cuno'H{Abi | |Atitudini
6.1.1. 6.2.1. 6.3.1. | Niveluristructural i f unc Si onal e al e
1. Conktient, subconktien
2. RehtaSeistructur.i Ki fu
(reglare Ki autoregl are)
6.1.2. 6.2.2. 6.3.2. |Sti mul ar ea kdmpogtamentutyic z ar e a

1. Motiva$Sie

2. Afectivitate

6.1.3. 6.2.3. 6.3.3. |Regl area psihickt a compor
1. AtengSia

2. Voin$Sa

6.1.4. 6.2.4. 6.3.4. | Conceptul de personalitate:

1. IndividT individualitate

2. P e ir pereoadiitate

3. Per somasca soci al K i
6.1.5. 6.2.5. 6.35. |1. Temperament «Ki tipolog
constituSional-Bziologes. i hol og
2. Aptitudinea, caracteru
6.1.6. 6.2.6. 6.3.6. 1. Comunicare Ki | i mbaj
6.1.7. 6.2.7. 6.3.7.
6.1.8. 6.2.8. 6.3.8. | Comunicareanonv er bal t
1. Semni fica$Sia gesturil
personal ; pozi Sia corpulu

2. Expresii faciale: categoriile Osgoodr(fe ci r e,
t e amt g, furig, fur®Zitae Hlezgust)

3. Par al i mb ajl vodi,tflaxnverbal, €ontac
vizual, emoSii) .
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6.1.9. 6.2.9. 6.39. |Ari e de preocuptbtri
1. Terminol ogi e: factori,
psi hict, adaptzarod ogschp
pul siune (it nstinct), ptama
psi hosomatice (spasm, HTA,
2. Rel aSi i apastent: medt
afiliaSie (proximitate fi
cal de, prietenoase) ; aut (¢
aubi magi ni i de cttre al Sii
al Sii despre sine); comu
empatie, ot i vaSipaciembe a fi A

6.1.10. 6.2.10. | 6.3.10. |[Comportamente protectoare
1. Credi nSe per sdoen aslten tktia
culturalt (obiceiuri, t
intrafamilialt, convinger
(consum de alcool, tutun, droguri, gtc

6.1.11. 6.2.11. | 63.11. |Tul burktri :funcSional e
1. REspunsuri somatice al
strinut “n sal ve, criz
cardiovasculare (tahicardie, HTA, crize anginoase, lipoti
cons tprailcosairee / vesiteno dutaned)t digesti
(pilorspasm, dischirei i biliare, hi
hi perstaltism; urogenital
dinamickt sexualt); cut an
(anorexie, bulimie, obezitate, hiperglicemie);

6.1.12. 6.212. | 63.12. |[Ti puri |l e pwalahol ogi ce Ki
1. Psihologia actului chirurgical (nc £ r e mb & r
ideea de prejudiciu, anxietate, reducerea/pierderea tim
de contact cu lumea, teama de necunoscut, noy
anesteziei); I ntervenSii
postoperatardyy precoce Ki

6.1.13. 6.2.13. | 6.3.13. [Modalii tde™Hopti mi zare a act
1. Caltatea vi eSi i K i obiectiwv
calitate a vieSii fuantcHh @n
psi hict, social t de rol ;
servicii; medi u; meygif keiclH
Dinamica rel aSpaeent asi st en
(rel aSi e asimetrict vers
paci ent uleuai dkei dleichi ezriteat a U
3. Abordare “"n cazul paci
potenSiale; autovalorizar

6.1.14. 6.2.14. | 6.3.14. |[Abordarea “"n situaSii de
1. Asi stenSa mSsilloal ongeiocpt
stabilire a diagnosticulu
perioadai ni H eat ament ul ui (a
personalitatea pacientul u
(s u s "Hisupate mo "H). o n a |
2. Abordarex i consiliere 7~ n Hddluy
emo H ombhl negtri i, aut ocul

Domeniul de preghntitraet or Oif essiontad Wt pedagogi ct

Nivel: 5

Cal i fi car e &sisfent mdédieas gereralestl & :

44



K i prevenirea sinucideri:.
judicati vt crearea unui
"ncredereSkal coadtewle " ngr i
3. Suport ‘prsgripi@lliorgiit ¢ v e n

pacient “n fsaurs "Hii me rfeex 2 & t
confuzie, resémaddicdjdlliecse
T Lista mi masurde mateziale necesared o b ©ndi r i i rezultat
(echi pament e, unel te &i i nstrument e, mac h e
tehnice, economice, juridice etexistente” n Hc olad L pasrmatuener i i din

stntiomde se desftiHearhvadHt m@Ont tHl | ai c:
T Echi pamente t ehreidae ed éHi ™ rcwihidaop, eddaapreiector; o mp L

conexiune internet, imprimantt, copiator,
T Tablt, fli papchamatr kKecel iet ccr et

1 Documente medicaledosar medicad o s ar de “~ngrijire, porto
activitiLSeikideprieaghttriune “n domeniu et c.

T Protocoale de “ngrijire, proceduri standses
T Studii de caz, situa'Hii pribll menad ii zdad tei, ¢ &

1 Sugestii metodologice

ConWi nmddulutui6l-RS1 HOL OGI E GENE RVWELD} | @AfiLabordate
“nd rmatfiil @exi BHIi InkOnpda rctonctu ldaer i tdwidar e&€ od enpMelul oy rué auz
i nidie apr algdedtorar e

Numtr ul de ore alocat fiecktrei teme rtmOne
c onWinodutuluile-PS1 HOLOGI E GENERMADI CALI unc™Hi e de o
temelor,de ni vel ul de cunokti nS$Se ateatnaterialola didactia | e
i mplicat " n steategmal dddaasidmbicdite eacol eaHit iv

Temele pentru orele de | aborator tehnol og
concordan™™t cu coond®mpeteh™HnbdublVukat eHi

Modulul 6-P S| HOLOGI E GENERMHEDI| &Adsit ruct urdeciel as!

poate “ncorpor a, n orice moment al proSesul u
recomandt abordarea i nstr uwiruiniorc eancttriavtiet tpk edl
prin care st fie luate “"n considerare stiluri
ur mbtoarele aspecte:

1 Aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizadar uct ur i | or calgni t i
el evilor, pe exerdarzea @bt eancieisalowlay i ppesithr
coparticipanth propria instruire Ki educaSie.

f Cmbinarea Ki alternanwa si st emalta a televidui act i
(documentdawvea skuptur se de informare, observa
programat t, experimentul K i l ucr ul i ndi vi dt
efortul colectiv (de echipt, ede grup) de ge

T Fol osirea unor met ode car e st favori zeze
c u n o a Oin ecuigere la npodele concrete.

f Cnsukirea unor metode de infor mar echiddéreade d
spre aut oi nvsttSraurier ec,o nstpirneu £ .n
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Rezultatele "nvi Htsumnt dempelkt eatHel encheaedeu
uni t £"Hi i de rezultate ale “nvi™bridi tehnice s

Compet en Heilret egh ®ddelul 6 n PSI HOLOGI E GENERALI
ME D1 C Aduit din categoria:

T competenSe de comunicare “n |imba romOGnt
T competenSe digitale de wutilizare a tehnol o
T competenSe sociale ki <civice

T coopetenSe de sensibilizare ki de expresie
T competenSa de a “"nviSa st " nveSi

CunoHt i n"He 'Hi c o mPeecteanUBB5/2p18iorf teesg Medthd G- n
PSI HOLOGI E GEINE RWAD | 8uAtldih categoriaa)

CompetenSe pr of € ®irectivaalUE/®S/2@2i nlkt eexmgirModulel 6°-n
PSI HOLOGI E GEINE RWAD | 8uAtldih categorigh)

Profesor ul trebuie st promoveze experi en’He
vari at e, care susH n delzeew.l t Sugastpioitleen "Hmat o d ¢
depl asarea accentul ui de pe conHinuturi pe cu
subiect al aetiuvciat L Hei Hinostrieaotiavea acesteia
Hi atitudinilor presupun respectarea unor exi

1 Utilizareau n e i di ver si t L Hi de meetxopduen,er e Ida d i

conversawia didactict, , met oda observdir
trec©nd prin met od ealgomtreizarga prablenmabzareay irstcugen t L

programat t, studi ul de caz, desopgerrgglpe@ ret dlea
met odel e de wmétddabrainstayneing,eehrecadBINELGsistem interactiv

de notare pentru eficientizar-6eaiorthimaet ur i i

met oda cubului, metoda acvsaariicuyl uie,hndicsac uw
cei 5 eM), OealHi zarea unor observa'Hii, stud
portofolii, individual 'Hi “n grupuri de |
1 Utilizareac al cul at orul ui |, a tehnologi ei i nform
de internet “n activitatea didactickt, "~ n
T Exemplu de metodt de " nviSare:
MetodaPl LI RI'Il LE GAN®$s TOARKEt ehnict i nteractivt
participan™i | or, carde selluazedmxt fpuen ciSn tee rdper eptd
gOndi t oaaw®nd i ec@taeg e, HUuglh bbea, alkbde, al bastru
" Hi aleg ptlitriile ki vor interpreta apotf el
inversa, participan™H i sunt | iberi st spunt c
Culoarea ptltriei este cea care defineHte

Exemplificare metodaP | Lt RI | LE GANDI TOARE

Rezultatele " nviESktrii:
Cuno Ht i n He Abi |l itk Atitudini

6.1.2 Descrierea nivelurilor structurg 6.2.2.Caracterizarea 6.32 Mani festar
ifuncSi onal e al ¢ nivelurlor structurat faSt de aspdnuea
(conktient, subd¢func$Si onal g nivelurile psihice
Activitatea de " nviSare:

f Sti mul area Ki ener ginodrievaa ' Hi ompdr t ament ul ui
Obiective:
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= =4 =4 -4 -9

Mo d

St identifielkuit nijHer i de

St c | asuns$istemealofitnrtebui n"Hel e

St i desretmnfi itdnee@tildidanot i v a "Hi e

St delimiteze rhotrimed ®i alie bazt al e
St apl i one t fi o raiitHhuo eoatéxtesociamedical

de organizare a activitbESii

1 Activitate pe grupe
Resurse materiale:

T Foi de hortie, coli colorate pentru ptl Lri
1 Flipchart, Foi de flipchartMark er e; mi ngi u St ;
1T Fike docpmestaade teatru ¢cLe Cide de Pierre
T Fikt de | ucru

Dur at t: 50 minute

Etape de lucru:

Pregttire:
1T Se organi zeazt el-Baealevijpe criteriul@alesgde prgfesor;de ¢ ©t e 4
1 Se stabilesc regulile de lucru;
T Se prezintt modul de Il ucru:

o Pl tri@f erltbto privire obiectivt asupra
pe fapte obiective Ki i magini clare, st

o PLI krrdd®ide fr ©Oumagibmear'Hiseeint i mentel or , of
emoSi onal t as uprreahuweavteeni meesemhar Ki supt
descttukeazt stitrile afective.

o PLI Lri aexprigmit : prudenSa, grija, avertis
"ntunecoashrt tasepta sumuaSi ei “n disc
negative, pesimiste.

o Pl triaogerheotperspecti vkt pozitivtkt KiI
gal bent simbolizeazt l umi na soarel ui,
optimicsdirstructi vt pe un fundament | ogi

o PLl Ltriaxprirmdie:i deil e noi, stimul ©nd gondi
al vegetaSiei, al abunden$Sei, este simbol

o PLI Ltri aexprimbacaeomttrr ol ul pr oces ul esiecutbmeag ©n d
cerului care este deasupra tuturor, atot
bunul mers al activittSii, este preocupa

El evi i cturneobausicet sftoart e bi ne -kienmedri e¢zaiSntae ffiiecda
din perspectiva ei. Nu ptltria “"n sine conteaz
Realizare:
1T Profesorul comuni ct sarcina de | ucr u: s
comportamentul motdvaHpenabpbecti vi
1T Sest abtlukedlarea (ptltria) pentru fiecare gru
1 Fi ecarperigmadgtteei na de | ucru r apetratsmisel | a con
1 Fiecare grupt desemneazt c@tidg aure ar edperse zZ erutr aar
T Prezentarea rezultatelor act i wuntrapoporideilel e gr
di scut ate Ki i dent ipdhartécdeeta Bucleun ot ©nd pe foai a
T Ceil al Si el evi noteazt, analizeazt ki fac
Eval uar $ack i feed
T Activitatea se va evalua pe [IBagestiprivimdevaluai@ga kK e d
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1

vV a
au

Sugestii privind evaluarea
Eval uar ea rrteepar efziinmatltt paa demer sul ui de proi
mbsura eficienHa-edutcrae gwl uiEval aae £ ai nug tmtu &
achizi H onat rezultatele ~ nvdi Hebr.ii propuse
Evaluareapoat e fi efectuatt:
aLa " nceputiwelvarmhaduleuli wnii "Hi al t.
Alnstrumente depetvafuapneal ai Wiitarbecbrtirsie;. cEhxee
exerciwii de tipul Ktiu/vreau st kKtiu/ am
b Cnpaimpugerii modulului, prin forme de
A lnstrumentel e d eotfedivaske-prmbe erale; strse, practicd. Evaluarea
va fi realizatt de <cttre prof esorterilppde baz
performan™™™L ki |l a condi H il e de aplicabi
speci fSitcaantdar m u | de Pr eeinttirrue fRreaxcfae i orneazl u
Exemplexf i Oe de observaWwi e; ritru évaluareatastdevaluafea Ge
abi | i tedteldodmologicei t e mi cu alegere multiplt,
compl etare, i temi de tip pereche, itemi d
de problemgbrainstorming; proiect; maacul; teme de lucru; prezentare.
Finalt
A Real i zacoltwcprairretcrsumatriacter aplicativ ki [
de predarel/ “"nvi™Hare Ki care informeazt
cunoHt i n'Hel atitudinila.bi | i t £t™Hi | or K
A Se propun iostrumenteoda evallaesf i n &hestionare- cu grile de
evaluare/autoevaluar@roiectul-pr i n care se evalueazt met
corespunzttoare a bibliografiai tematerial
de organi zare a i direragora Poate fi abordattinelividua bae teo r
cttre un Gtodiwlgeahzc aerlee vcioonst t "n descrierea
sau a unei “~nr egi st @aunranumieproees tehmaogiortofliulc a r e
-care ofert informaHii despre rezultatele
Rezultatele " nviStrii/ compet éentegkid’l ® < ihteu & "Hi
caargakizabsgr egar ea acestora  nseparatih LSHi i ea Hieislpe c
individualizate “n contextul profesional

O

Exempl i fi cairneeat oedvia | cuokmpilie me n PQRTQFOMWH. eval uar

Rezultatelor " nviStrili

CunoHt i n’ He Abi I it t§ Atitudini

6.1.2 Descrierea nivelurilor structurg 6.2.2.Caracterizarea 6.3.2 Mani festar
ifunc$Sional e al e |nivelurilor structurat faSt delerd a5e atl
(conktient, subc|func$Si onal e|dintre nivelurilepsihice

Activitate: St i mul area Ki ener gMoztairveaaSicaomport ament ul |
Obiective:

Mo d

T St aplice drébuoingetipupirdmi dtda | ui Mas | o

T S cl asuinf isciest’'enlt val oric trebuinSel e

1T St prdoirznede de bazt ale motiva$Siei

T St aplice f or meuneontexosociawedici onal e “~ntr

1T St exemplifice din perspectiva contextul u
de organizare a activitbk$Sii

T Activitate individual t;

Resurse materiale:
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T Fi ke document ar e
T Fikt de Il ucru
T Lucr tri personali zate
T HEr Si
Durat t: o | unt

Etape de lucru:
Pregttire:

T Se organi zeazt el-beleviipecriteriul@lesgle puofesor. de ¢ ©t e
1T Se stabilesc regulil e de Pdrtofdiul este @ modaditate pr e :
de lucru prin care el evii K pot pune °
evaluarea cu " nviSarecardaentaieraute zreivupmnuogr
cadr ul di dactic poateéd "~ st pcloagnntirteiavs,c £ a tpirte
comportament al | a -adunguihunumnterval mai iurgdatimp.i n £,
T Pri mul pas pentru “ntocmirea portofoliul.
conSint un portofoliu Khbacestuam trebui e ~ mbc
|l att cO©teva din cerin$Sele unui portofoliu:
T Lista conSinutului adedgtlwila f(i<®ewmareul | ucare
T Lucrtril e epelceavrued liendfiavei dual sau “n grup
1 Eseuriartio!l e, referate, comunictri
1T Fike indivauduale de studi
1 Experimente
f Cnregisgmafriii, daornre reflectt acubVi satieamge:
cu colegii sti
T Refl ecSiil eulpurioparsivipraal ea ecleeeva ce | ucreazt

Realizare:

Prin prisma organiztriizkmntkteal i ztrii sale, p
1 Evaluareaprinportofoi u nu este stresantt pentru el ev
T Posibilitatea elevului de a lucraa'n ritm

sarcinilor de lucru stabilite
T Implickt el evul ~ n pr o matéride ce ev-ladptazante eel maiibine” n  r e
1 Portofoliul va fi valorificat prin activitatea elevilor:
o Culegdated espre factori.i motivaSional.
o ldentifictkt factori de istemuucsocial efectele
o Ut i | i z e a alpentdhiteamBnii peruanro s c u Si
o Utili zeawit @mmasgiinni tv pe aceasttit tem
o Aplictkt interviuri
o Realizeazt afike cu scopul de a atrage

Aspecte :urmkrite
T MotivaSia: concept, f ac tsinete) (mediul, educa
1 Mediul psihosociata ns amb | ul d espirtuale ale p&soanelaro c i al
T Educ-a$iud din factori.i “n contextul teoriei

Criterii 'Hi i ndicatori de realizare Ki ponder

Nr.j Criteril d l ndi catori.i de real i z g Punctaj

crt. ponderea acegira

1. Pr_i_mir 30% Sel ectar ea mat_edeialel 60% 18
planificarea documentare, fika de
sarcinii de Studierea “"n mod i nd:g¢
lucru delucrur eparti zate de ct40% 12
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Nr.p Criterd | d l ndi catori.i de real i z g Punctaj
crt. ponderea acesira
Selectarea resurselor informative pentru identific
: ) | 30% 9
structurilor motivas$Si
Total 100% 30
2. | Realizarea 50% Aplicarea trebui Sel o1 20% 10
sarcinii de Exemplificarea tipur 0
lucru i deal kKi trebuin$St 40% 20
Real i zar ea r a-pterasdeatrhautii | 40% 20
Total 100% 50
3. |Prezent|20% Uti |l i zar ea c specdiadisdiplinei | 30% 6
promovarea Argument_a__rea pertine 40% 8
sarcinii solutionarea sarcinii
realizate Prezentarea unei aprecieri obiective asupra sarciniirej  30% 6
Total 100% 20
Total 100 % 100

Fika de evaluare a activittSii

. . , Punctajul
Criterii de apreciere a pe ob "Hi I
1.Sel ectarea materialelor de lucru: fijo
2. Studierea “n mod independent a mat elo
3. Selectarearesurselon f or mati ve pentru identi ficajo
4. Aplicarea r ebui nS$Sel or pe piramida | ui Ma |o
5. Exemplificarea tipurilor de motivi{o
6 . Real i zar ea r aipeesideatmoi i vaSre trebulo
77Ut i | i zar ea c ospeeifcitdisciplmeit er meni | or 0
8BArgument area pertinentt a ideilor gio
9. Prezentareanei aprecieri obiective asupra sarcinii realizate 0

Sugestii bibliografice

AthanasiuA., Tr at at de p s i BEditufaOSCAR PRING 10B8c a | L

lamandescu I.BManualdeps i h ol o g i ,&Editan@ndoMedied 2005

Lupka EV.,Mangal depsibologie EdituraCorvin, Deva 2005

Mitrofan I., BuzduceaDRP s i h ol o g i derapia darerd EdituraAlbedoi1999

Neculau A. (coordMa nual de ps iBdiuaPa@li ier 20081 lad ki

Rt HcR,Rsi hol ogi e medi c gHditurak i i as 56118 STeboicc
Zlate M.,Introducere” n p s i, BdduraBdjirone| a, R0O02

Zlate M.,Eu-l dpersonalitateaEdituraTr ei , B20Gtur ekt i

© NOo O~ WDNPE=A
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MODUL
7

MODULUL 7

SOCI OLOGI E 1 IOLOGNETROP

f Nott introducti vt

Modulul 7-SOCI OLOGI E 1 IOLOGNETERLOtPe 0o componentt a of

(curriculare) pentruc al i f i car ea profesionalt ASI SANENT |
domeni ul dSet nfb it @ad tet i'Hie a s i Motutinestecenipaepd eegubbatpiale £ .
“"NVvESErii ki vdwread@tti Mdbd,© nali ér teéas adfeeé @n g ajt Lt iuid i
“n una din ocupaH i | erofesoomake depnivel 3 sat conatrien ucaarl ei af i sc
"ndarcalificare de nivel superior.

Modulul7-SOCI OLOGI E 1 IOLOGNETsRO R t uaddl |peparcursal unui semestru
Hi ar e 5p desoredinzared2ore de teorieH 14 ore de laborator tehnologic

f Structurt modul
Corelarea dintre rezultatele " nviSktridi din SP

Modulul 7-SOCI OL OGI n IOLOGET ROP

Rezul tate al i

(codificate conform SPP) ConH nunwikiHLe i i
Cuno H{Abi | [Attudini
7.1.1. 7.2.1. 731 |1. Obi ectul THi probl emati ca
1.1.Concept ul de sociologi |{
orient&tri n sociol ogi |
12.Soci ol ogiile de ramurt.
7.1.2. 7.2.2. 7.3.2. 133Factorii demografici Hi

1.4.Familia ca grup social
15El emente de sociologie
1.6. Grupurile sociale

1.7.0r gani za™Hi il e
7.1.3. 7.2.3. 7.3.3. 1.8. Comportamentul colectiv
199Rel a™Hi il e sociale ca r |
7.1.4. 7.2.4. 7.3.4. 1.10.Elemente de sociologia culturii
1.11.Elemente de sociologie a religiilor
7.1.5. 7.2.5. 7.3.5. 1.12Control ul social ™Hi de
Probleme socialed(i scr i mi nar e a,
conflictele soc)iale, <c
7.1.6. 7.2.6. 7.3.6. 113Aspecte sociale ale bo
7.1.7. 7.2.7. 7.3.7. 1.14. Politici sociale d
7.1.8 7.2.8 7.3.8. 1.15. Componente de desi
sociologickt, metode, tehni
i nvestigaHi ei sociologice
7.1.9. 7.2.9. 7.39. |2, No™Hi uni de antropol ogi e
7.1.10. 7.2.10. | 7.3.10. 2.11Specificul antropologiei. Ramurikntropologiei.
7.3.11. 212Rapor t ul dintre umani s

213Antropologia fizict
2.14Antropologiasociec ul t ur al t
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osofic

215Antropol ogi a I
n persp

f
216Nat ura umant d
soci al t

T

Lista mi miemtur e materi al e neceosrar &€ n vdto"HECr

(echi pament e, unel te i i nstrument e, mac h e
tehnice, economice, juridice étexistente” n Hc olad Lt pamatuener i i din
stntomde se desftHoart activitt™Hi |l e de ~nv:
T Echi pamente tehnice de Ilaptop/ldésldapwdeoprpiecterd ar e
ecran, conexi unescanmetcapiatoret , I mpr i mant t,

T Tablt, crett al btmarkereheCirtt iceoleotrcat £t f I i pchae
1 Dosare, bibliorafturi

1 Filme didactice

T NormeHi nor mative etice

1T Documente specifice investigaH ei sociolc
9T Documente specifice activittbtSii juridice
1 Studii de caz, exemple de bune practici etc.

Sugestii de teme de laborator

T Sintetizarea Hi <cl ari f i c sacwahbediscplne. Bglirtireal u i
Hi probl ematica sociologiei medi cal e, asp
contribu™i il or aduse de discipl i néddarea soc.i
procesului de “ngrijire

1 Sintetimar ea Hi clarificarea c¢©mpul guupuridoeialer e f | e
Hi organi za'Hi i

1 Sintetizarea 'Hi clarificarea conceptul ui
sociologie a culturii ‘Hi p | sioccairoel ao gmoed ual uriel’
teorii antropol ogi ce Hi sociologice ajutt
“ngrijire atentt “~n camfnormmicttgt @ odu tdicwke rHd
T Sintetizarea iHil et aHi fdear @aa™Halhom comport
exemplificare pe discriminare, infrac™ on
T Apl i ca Hi i “n cO©mpul i nvestigaHi ei deci ol
adecvate domeniulunedical

T Sintetizarea Hi <clarificarea specificului
fizickul saciad L, filosofict. | demutl it fuir@ad r e
filosofic “"n "niHeteptekbaMHHidibemphttatea c
Pentru orele de | aborator tehnologic pot f
cordan™™t cu con'Hi nut ul modul ul ui Hi compet

Sugestii metodologice 5
Con Hi Modulwui 7 -SOCI OLOGI E 1 IOLOGNETERt® B instrument de

ru care se adreseazt, ~ nunansamuedayfin®codceputp r o f ¢
aHa fel "~ nc®O©t st |l e permitt:

St orienteze el evii “n cunoaHt er e ‘'Hi cComuni
Hi practi ci care "MHiin; de cultivarea ra'Hi ona
S EHi orienteze propria activitate "~ nspre f

atitudinilor specific domeniului;
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1 SHi mani feste creativitatea dpdattcaotarntad
cu car e rmhicm@md £t',n mod aganpingiosc prad ercii p™He ll e

Sugestiile metodologice au “"n vedere depl a
abil i tt&™Hi Hi atitsdnni pr &-n eérdire ddretne ésta Bhligataria, T@r n u t
al ocar ea numtr ul ui de ore fiecktrei t eme rem
Considerarea elevului eaduswabi et Hal oacd teinyt iatr & &
cunoHtin'Hel or , abil i tt™ | or 'Hi atitudinilor [
printre care:

T Utilizarea unei di ver si t t Hi de me tab ohigo, de
din procesulexpuheeadawttiHatt ¢ ¢ g nv emed mWiaa odiscka o
met oda exerec®nd!l ugr,i n met ode aldositmizareat L m
probl emati zar ea, instruirea programat¢dt, st
descoperire,p ©n Lt | a met oohe | egener auli e S a metogal e A
brainstorming, tehnica SINELG (sistem inte
glndi ri i), rbe Ciavcliele, Prieta lcubpls, mé&oda acvariulufighbowl),

di scuwi a panied , ( Jned vaw) motseahni ca icargmst i ga

contri bui |l a crearea cadrul ui educa™Hi onal

motivaHia intrinsect 'Hi angajarea el evul ui
autoaHialarzal i zt a cel ootablHbgdcnHpuanotrdpo

T Rezol varea de aplica’™ii car e st per mit¢t,
domeni ul ui Hi construirea unor exempl e pe
rezolvarea umar situa’Hii probl e

T Crearea -pgeodieméd&™H' n context ul cktrora el evi
Hi autocunoaHtere, de ameliorare a propri.i

1 Aplicarea unor procedle 'Hi i nstr unteuntoe csoonepi lod xoigti actee (g r
investiga™Hi ei sociologice, a prelucrtrii H

1 Realizarea unor observa™Hii, studdivideualazH

grupuri de lucu
9 Utilizarea unor strategiidd act i ce care st permit alternar

pe perechi ‘Hi “n grupur i mi ci ) ;
T Utilizarea calculatorul ui, a tehnol ogi ei [
internet “acatcttyitat goade thddeneeainstruoer de mi

T Se recomandt folosirea unor activitti Hi de
deprinderi de ordin cognitiv (analiza, sinteza, compararea, clasificarea, estimarea, rezumarea)
Hi b@maé#@a competen™Hel or de comunicare adecyv

Rezultatele " nviHtsumnt dempelkt eafHel encheaedeu
uni t &£Hi i de rezultate ale " nvi™™bridi tehnice s
Compet en "Her tee cchiuetiude7 -SIOC1 OL OGI E 1 IOLOGNETSBnD P

din categoria:

T competenSe de comunicare “n |imba romOGnt

T competenSe digitale de wutilizare a tehnol
cunoaktere

T competenSe sociale ki <civice

T competenSe de sensibilizare Ki de expresi

T competenSa de a “"nviSa st " nveSi

CunoHt i n’"He 'Hi c 0 m/PieettieaJBAS/20131 onft eesgi Mk 7 n
SOCI OLOGI E n IOLOGNETsenOdi categorida)
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T Exemplu de metodt de " nviSare:
Un exemplu de metodt didactickt ce rmewdat e f i
PHILIPS6-6,Aceastt metodt este asembintt omangornbingai n s

pegrupemicEst e 0o menaddial e&xsatpte producere de i dei r
ea presupun®©nd el aborarea unui mare volwm de
jar atributul66 s e | eagt de modul de organi zfea sepda act
menHi ona: grupul ctruia i se adreseazt se 'm
reprezentat “"n dezbaterea finalt de +6ouprindeder .
etapele: 1) organizarea subgrupurilor, eferarea liderilorrd ns ar ea pr obl eZhe i d
producerea idea'Hi ei rezolutive, concomitent ’
fiecare |l ider de subgrup; 4) el aborarea deci z
acest fel ar putea fi dout ore, -deabatesrniiinat

Respect ©nd durata de Hase minute a fsubgraper e
considertm ct ea poat e-of i modwml uHarnien & itcin &@amg fto

elevilor "n dezbatere, mai ales “"n |l ec™H ile di
avantaje ale acestei met ode: dinamizareaii part
“ndmr timp scurt, el evili participt | a dezbater:
Hi cei ma i timi zi el evi dob©ndesc " ncredere

unei opinii etc.

Exemplificare metoda creat vRHILIPS 6-6.

Rezultatele " nviESktrii:

CunoHt i n Abi | itk S Atitudini
7.1.7.Prezentarea 7.2.7.ldentificarea, 737.ConHt i enti zar ea
politicilor sociale de anal i za Hi politicilor social
stntt at e 'Hipoliticilor sociale de refl ec™Hi e critict
principalelormodeledg s t ntt at e Hi|stnttate adecvat e,
stnttate destntt at e a deoptimizare a sttegiilor modelelor de

stnttate

Activitate: Pr ezent area pol

it soci aper fder mamtLe
operawionale model e de

Ci or
stnttate

Obiective:

T Definirea politicilor sociale de stnttate
1T Prezentarea politicilor slecisahéetaeestnttat
1 Folosireatermenilordespgea |l i t ate "~ n comunicar e;

T Lucrul pe echipe “"n vederea i de gidgtem@lui det r i i
stnttate romGnesc

1 Argumentaregd ol u™Hi i | or i dentificat e;

Mod de organizare a activitbESii:

1 Activitateape grupe
Resurse materiale:

1T Tablt, crett albt, crett coloratt, flipcha
Du r al0@de minute

Pregttire:

T Colectivul de el evi se "mparte “n subgrupu
dezbatereh i nal £t de un | ider.
Realizare:
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T Profesorul "mparte colectivul de el evi n

T Fiecare grup ~ Hi alege un lider;

1 Profesorul anseazt pr oblldemificarebeelos md luuHi eo n'ldit oper a”
model e de stnttavoe, addapianeasoneéei Hi il

T Grupurile de el evi l ucreazt simultan. Fi ec
"ntocmeHte un Araporto al grupul ui, cu sol

1T Se colecteazt rapoartele de | a fiecare I|id

f Cn zabrapoartelor primite de la fiecare lider de grup sunt elaborate deciziile, fundamentate
pe cel e mai bune sol u'Hi i propuse,;

Eval uar#acki feed

T Activitatea se va evalua pe bazSugestinpgvind f i K e

evaluarea)

1 Sugestii privind evaluarea
Evaluarea reprezintt o componentt organict

i mportantt a demersului de proiectare didactic
instructve ducati v. Eval uar ear ar eatue exd hei zimtSs wrnaat * 1 e z
propuse “n standardel e de pregtt i rceunporCmfiensiieo n a
K i atdiotbuGnidniit e pe parcur sul di feriteliori ndxpamnalil
Exi sttt diferite strategii Hi forme de evaluare
1. Cn func™Hi e de cantitatea de informaH e salt
eval uarea cpnrdwisael tveri fickt el emente cogniti
ascutaea curentt, extemporabvel upr eda@myd ondarttictea
cunoHtin™He Hi deprinderi este mare, datorit

2.Cn funcH e de per s pewali waer dcagesiproifiailcagl ti de n nic f
etape de instruirgfin teste docimologice, concursuriete)y al uar e@ acentsien d fac
ti mpul secven™Hei de instruire (pri evadaedni ci
finalctar e slea rsefa@ri’lietauzltmare(deiexemmur priroegachene)d e f or

3.Cn funcH e de sistemul de r ef eervian "idka rpeean tfrour
(c©®nd sistemul de referin™Ht este extern, (
'ltolare),evaluarea clasificatori¢ c ©nd si stemul de referin™™L 7|
de apardlemnea 'Htev &ll earri € a Hau tumada ntcr@nadk si st e mu
constituit din nivelulleg@aviorpri il or perfor man
Prin coroborarea celor trei criteridi (la coa

deveni tev all wmasri eca(saosuummua) t aetivi &vl Lu a r e (@aufcoornm)aDistingein o

varietate denetodéHinstrumeteu t i | i zat e " n evaluametnoger f oadatfHi
amintim probe orale probe scrise, probe practic€ametode complementareg n u m e abdemarea

sistematict a elevilor, referat adPrinpirmbee®He | gg @ ir
orice instrument de evaluare pr dioleleorae epadmi ni
metokcd e eval uare cel mai des wutilizatt | a ce ast.
nusuntecomandabile “n situa™Hii de examen. Cnst,
ma i ales “n cazul modul el or care presupum demo
intermediul probelor scrisel¢ exemplu, capaeitt e a d e ¢ 0 muPnobete acrissuntpraatidate | £ )
Hi uneor i chiar preferate, datoritt unora dint
doreHte eficientizarea procesultei deapnetcieree
men™H ontm: economia de timp, acoperirea unitar
posibilitatea elevilor de-&li el aborid nr tamnppum & dei ms intuwaa "Hiai st Lril
Dezavantau maj or este presupus de relativa “~ntOrzie
unor gr eHel i sau completarea unor | acune ident
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s

rezultatele testelor scrise pot fi consideratevreden t e ! Un singur exemplu n
mul tiplit trebuie st con’H nt c ddarupbsitumestegpcarécr!u v 8
Probele practices u n t utilizate “"n vederea evhatabriuinotn
teoretice, precum Hi a gradul ui de stbEtpOnire
practice ofert e€eHiewwlzwiolptoas ialtiClti tcaotmpae tdeen el e g
ev al uar ecgle specifice, dflicatiye émanipularea datelor, a instrumentelor de lucru, interpretarea

rezultatelor). Evaluarea elevilor prin probe p

examen, trebuie mai bine pust “"n valoare.

Exemplificarea evaluktrii rezultatelor "~ nviSkri
Cuno Ht i Abi l itk Atitudini

7.1.7.Prezentarea 7.2.7.ldentificarea, 737.ConHt i enti zar ea n

politicilor socialede |anal i za Hi |[politicilor soci al e

stntt at e 'Hpolitcilor sociale de critickt asupra mode
principalelor modele |s £ n £ t antdeleloHif or mul ar ea wunor sol

de stnttatjde stnttat¢strategiil or model e
Activitate:
T Prezentarea politicilor soci al @ edfo rsnianntttea
operawionale modele de stnttate
Obiective:

| or sociale de stnttate

T Definirea poli Ci
t Hcid omod®iceladre de stmhit at
ec

Prezentarea po

ti
1 | i
1 Folosireatermehior de sp
1 e

ialitate “n comunicare;
Lucrul pe echip "n vederea identi fuidebtr i i
stnttate rom©nesc
1 Argumentared ol u™Hi i | or i denti ficat e;
Criterii Hrebhdizeatoki @genderea acestor a
Nr. Criterii de realizare . o . .
. Il ndicatoridi de real i z ar Puncta
ct. | Ki  ponder €
Anali zarea politicilor
rel evaanHern u “ngrijirill 30% 6
sistemulsoc a |  'Hi pentru do
Priomir. Anali zarea model el or d
lanificarea existente “"n "Hbril e Un 30% 6
1. pianitic 20% | extracomunitare, prin prisma irgditorilor de calitate
sarcinii de e
a vie'H i
lucru . -
Anali zarea celor mai a
model e de stnttate ada| 40% 8
sociale Hi culturale a
Total 100% 20
Identificarea celor mai adecvate politici socialsde n
Realizarea prin prisma relevan'Hei 30% 12
sistemulsacal Hi pentru d 0 me
2. sarcinii de 40% ——
lucru Identlflcareg _m_odelelo
“n "Hbril e Uniunii Eur op| 30% 12
prismandc cat ori |l or de cal it
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Fol osirea tuturor res
inclusiv surse de informarepentru a oferi ur
portofoiude r ezol vare a ungdq 40% 16
sistemul romGnesc de
modeluld e tsttant e practi cat
Total 100% 40
Cntocmirea unui portof
prezentare a unui mode| 30% 12
Prezentarea economice, socialeli cul t ur al e a
K i Folosirea corectt a te| 30% 12
3. promovarea |[40% |Ar gumentarea sol u'™Hi il o
sarcinii de management al"calll 40% 16
realizate resursel or, dar Hi valarilor1
uni versale alel umanl sm
Total 100% 40
Total 100% 100
Fikt de evaluare a activittSili
Criterii de apreciere a perPunCtaJl.JI
0 b "Hi
1. Sel ectarea informa$Sii | mentfictaecapolgiaar sociged
stnttate Hi a model el or de stnttate,; 0
2. Alegerea instrumentelor de lucru: foi de flipchart, marker; 0
3. Respectarea etapelor prezentate de cadrul didactic; 0
4. Real i zarea prezentbtri.i K tmdteent Hif i adi
o]
stnttate
5. Utilizarea cdHtecdcintH d iceSi uni |l or 0
6. Fol osirea corectt a terminologi ei de|o
7. Prezentarea unei aprecieri globale a muncii realizate; 0
8. Argumentarea activittSii realizate,; 0
9. Indicarea celo mai adecvatmodH | eo pdeer asHL mmtaziteo
economice, sociale Hi culturale ale
1 Sugestii bibliografice
1. Andrei,PetreSoci ol og i HEitugRroleradm, [ aHi , 1997
2. Bt d e s ¢latgria dodiologei.Perioada marilor sistera,Ed. PortoFr anco, Gal
3. Chelcea, SeptimiMet odol ogi a cercettrii sociologice
EdituraEc onomi c t, BucureHti, 2001
4. Cuco’H, Co n s tPsihopeiagogi¢ pemtra examenele de definitivdsé gr ad e
didactice( e d i "Ha),&dit@aPloll li r o m, laHi , 2009
5. Eliade, Mirceal st ori a credi nWe, Edturan®ii i indifli @k , r dBluicg
6. Gavril yAdLt, r dNp @luogi e s, Bditura®lod i diomcullaHi al 200
7. Lupu, lustinjoanZancSoci ol ogi e medi cpEdPol Teomi el &Hi aj
8. Voinea, MariaSociologia familiej EdituraUn i ver si t £ "Hi i din

Bucur e’
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MODUL
8

MODULUL 8

BI OFI zI CF RAll ClF MMEID$S TAL I

f Nott introducti vt

Modulul 8-B1 OF1 ZI CI [l CF MMGEID$SEALE o componentt a o
(curriculare) pentruc al i f i car ea profesionalt ASI SANENT |
domeni ul dSet nfb it @ad tet i'Hie a s i Motutinestecenipaepd eegubbatpiale £ .

“nNnvikSikrviiizeaztcdob©Ohdinfea dbetesame @Ongajitiuidi

“n una din ocupaH i | erofesoomake depnivel 3 sat conatrien ucaarl ei af i sc
"ndarcalificare de nivel superior.
Modulul 8 - BIOFIZIC | A | | MAGI STAAQIlk eMEsSDtI uahul bpe parcarsul unui

semestru 'Hi28 deoredin paregd\ote deudoresH 14 ore de laborator tehnologic
f Structurt modul
Corelarea dintre rezultatele " nvibSbktridi din SP

Modulul8 -B1 OF1 Z1 CI Al CI MMEIDS TAL I

Rezul tate al

(codificate conform SPP) Con™Hi nuturile ~ nvdi
Cuno'H{Abi | |Atitudini

8.1.1. 8.2.1. 8.3.1. |[NOo™Hi uni gener al e :dedebfiionfii
interdisciplinar diviziunile biofizicii.
No™Hi uni de biafizickt mol e
Biofi zi c a mol ecul ar t a ape
mol ecul art, proprietdt™ f
fluidelor, v©scozitatea |

Fenomenale transport membsaha
(difuzia, osmoza).

No ™Hi uni de biofizickt celu
Celua structurt, propriett’
No "Hidenibi omecanict: defini
“n mecanict, aspecte bi 0me
No "Hidemiioel ectricitate Hi
me mbr anar de repaus, pote
excitabilitatea Hi propag
8.1.2. 8.2.2. 8.3.2. | Culegerea biosemnalelar def i ni "H e,
transducto i Hi bi osenzori. Si

"nregistrare a biosemnal
electrografia), domenii de utilizare.

Metode de explorare/diagnostic bazate pe factori fizici
ultrasonogr af i a 1(nmoddegxaamihare

ecografia Doppler), t ern
medical, mod de examinare).

Procedee terapeutice bazate pe factori fizici pri
efecte terapeutice " n ter

ultrasonoterapie, fototerapie (LASER).

Domeniul de preghntitraet or Oif essiontad Wt pedagogi ct
Nivel: 5
Cal i fi car e &sispemt mdédieas gereralestl L :

58



8.1.3. 8.2.3. 8.33. |[NOo™Hi uni i n tradoliologid: d e € i mie "Hi

8.2.4. 8.3.4. | interdisciplinar, domenii de aplicare a izotopilor radioacti

8.2.5. 835  |[Radi a™i i |: e ciacmicz a&nmti & a suee de

8.2.6. 836. [radia™Hii; dozimetria radi
Ef ectele biol ogi c elamveleelularala
nivel ul "Hesuturilor, l a n
(i radierea acutt, iradiereég
Metode de protecH e fiMigcwr
protec™ e a personal ul ui
R°entgendi agadstaaiHHul e R°e
radi ol ogice, tehnica genert

Imagistica RMN: principiu,d "Hi ner ea Hi pf
Diagnosticul radioizotopic:r adi oact i vit at e g
(scintigr afcioanpiit etra maEEa fdi

Tehni ci utilizateraddi era
(teleradioterapia), iradierea de contgbtahiradioterapia)
iradierea internt (radiot

= =4 =4

A =A-4_48_9_9_95_42_-49_-2_-12 =

(@]
o
-}

T

" nd

Lista mi miemtur e materi al e necesar e dob ©]

(echi pament e, unel te Oi i nstrument e, ma c h e
tehnice, economicguridice etc) existente” n Hc olad Lt pam@atuener i i din
stntiomde se desftHoart activitt™H |l e de ~nv:
Echi pamente tehnice de “nvi™Hare, predare H

conexiune internet, imprimant, copi at or
Materiale didact,jcfei Hm de®rlmacr €¢l ectroni c

Tablt, flipchart, coli, crett etc.
Portofoliu cu rezultate al e principalelor
terapeutice bazate pe factori fizici (radiografii, scirafgr electrocardiografii etc.)
Documente privind mktsuri deetprotec™ a munc

Sugestii de teme pentru orele de laborator tehnologic:

Fenomene de transport “n solu™™i i Hi prin m
Principaluel ¢ i matiemi n mecani ct;

Aspecte biomecanice ale contrac™i ei mus c ul
Biofizicarece "Hi e i auditive, Dbiofizica recep™i ei \
Culegerea cu electrozi a biosemnaletdeétrografia;

| magi nea echografict a structurilor fundam
Procedee terapeutibazate pe factori fizici (termoterapia);

Met ode de protec Hilea; fi zickt “mpotriva radia

| magi nea r adi ofl otga grta f(ipet ,pedéd cdiil pozi ti ve
Imaginear adi oi zot opi ct.

Pentru orele de laborator tehnologic pot fi elaborateH i alte teme de <ctt
cordan™™t cu con™Hi nut ul modul ului Hi compet

Sugestii metodologice 5
ConWwi nmodduluui 8-B1 OFI Z1 CI nll ClF MME&IDS TAfiLabordate
rmatfil extl bf é ke nWii m@rpdrticcloaant i tdieWwi Ilcau a@alrec tsiev U It

Ki ndeel ude imn&gtatire
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Numbr ul de ore alocat fiecktrei teme rtmOne
n Wimodutuluil8-B1 OFI ZI CF RAIl CE MMEIDS CALK unc™Hi e de d
mel or , de ritmul de asimilare a cunoHtin"
mpl exitatea material ul ui didactic implicat
Modulul 8 -B1 OFI1 Z1 CI A ll ClIF MAXKEIDS ®ddslt r uel asdedi c L
ate “"ncorpora, “n orice moment al proSesul u
comandt abordarea procesului de " nvi™Hare cel
riate, prin ca&raret sftiié ulruiadteei nivomsauiad e de
zeazt urmkbtoarele aspecte:

1 Aplicarea metodelor céenr at e pe el ev, pe activizarea st
elevilor, pe exer diacrabawestpray pertmamisd low Imair e psieh
coparticipant | a propria instruire Ki educ

T Cmbinarea Ki al t er niainlWoar sh aszeetneat pet e o ratculi
(documentarea dupt diverse surse de infor
instruirea programatt, experimentul ki lucru
solicitt efortul colectiv (de echipt, de gr

1 Folosirea wunor met ode <car e savuluif ca wectele e z e
cunoadterii, prin recurgere | a modele conc

f Cnsukirea unor met ode edei nidnefpoernniaernet tk,i cdaer ed
spre autoinstruire, spre “nviSare continut

O 0
o ® O

< < =0T
- ® O

Rezul tatel e ~ nvti HE suntidézvdlcaotnep e'tre ncHed reu Ic hen er
unitt™Hi i de rezultate ale “nvi™HLi if otrentamie@ae ag
Compet en Her tee chhadtie8 Bl OF I ZI CI A Il CIF MAEIDS BuAtL |
din categoria:

T competeofB®andeare “"n | imba romO©nt ki “~n |
T competenSe sociale ki civice

T competenSe antreprenoriale

f competenSa de a “"nviSa st " nveSi

CunoHt i n"He 'Hi c o mPeectwanUBB5/2p18i0rf teesg Medthd 8e- n
Bl OFI ZI CI R Il CIF MMEIDS T dirt categoria(a)

CompetenSe pr of € DirectivaalUE/®BS/2@2i nlkt eemgirModulel 8 - n
Bl OFI ZI CI R Il CIF MMEIDS$ Tt Hih categorige)

Profesorul promoveazt experien™Me de ~ nvi Hal
susHin dezvoltarea poten'™i al ul ui fieckrui el e
formatve duc at i ve c e métoelede iccesemaumi ahiv £ t¢Ha r pevaluare u

T Sti muleazt i mplicarea activit a elevilor c

1T Exerseazt capacittbtWwile de analizt «i deci
T Asigurt clarificarea concrepdtuiadn kelkar i adier
T Of ert o perspectivit de ansamblu asupra ac
1
S
I

Asigurt un demers iIintErmadtSaaleabr actvhbulubr

stimul ©nd potenwialul <creativ Ki original

ugestiile metodologice dun vedere deplasarea accentul ui
abi it £7Hi Hi atitudini. Consi deecdueat iev e vHIl uo
acesteia spre formarea cunoHt i n"Herleoar ,u naobri |eixtitg
“"nviEHEr 0 durabil e, printre care:

T Utilizarea unei di ver si teXHi u ndeer emae tdoiddea, c td e

didactickt, metoda observiriit,r elcu@nrdulprciun nmae
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datt maialrgeocreinttnhi,zar ea, probl emati zar ea, i
met odel e de simular gpOnmhvitd@ ametao ¢pe limmtoddl e siclot
brainstorming, tehnica SINELG- sistem interast v. de not are pentru ef

gndirii, rnee,t odiaorPdhhilnelse,6 met oda cubul ui,

tehnica investigat i v tfloacced lotus, métbdaTigsaliozaigulp ¢ d e
tehnica 3/2/1, sidiul de caz clinic, portofoliuletc), care pot contribui la crearea cadrului

educa™ onal care “ncurajeazt interac™Hi une
el evului “n procesul de " nvi™Hacel of bamddr ed
develer e sociologic Hi antropol ogi c.

f Folosirea unor activit ik Hi de " nvi™Hare ca
ordin cognitiv (anali za, sinteza, compar
dob©ndireal competeoafuni care adecvatt "~ n s

T Exemplu de metodt de "~ nviSare:
MetodaP REDF Rl1 | / CNVECIWR®IEIESR e 0o strategie inst.
a tehnicilor de studiere a unui text (pe teme socialéHt i i n "Hivé )} ¢ ec o mturstni@diap e
de “"nvi™Hare “"n studierea acestui a:
1 Rezumarea:e x puner ea cel or mmaceeacemp ocrittaintt e sni on"Hieuznt
T Punereatiise sBtmbblesc o serie de " ntrebbtri
fiind cunoscute de cel @le pune
1 Clarificarea:di scut area termenilor necunoscuSi, co
(di c™H onar, manualar esaupcolratr idfei ccaurresa) ,n eslotl nuugr
1 Prezicereaprognozarea) an al i z a expranareagastbilelbraita "HHii  ul t er i c
Elevii vor fi informa™H asupra strategiilor m
di al ogul "ntre ei
Etape:
1. Explicarea scopul ui 'Hi descrierea metodei /
2. Di stribuirea FPerumatarif ht oebrtebevilolrarificato
3. Organizarea pe grupe.
4. Lucrul pe text.
5. Reali zarea “"nvi™Hbridi reciproce.
6. Aprecieri, compl et tri, comentari.i

Exemplificare metock. PREDARE/ C N VARERECIPROCI :

Rezultatele " nviESErii:

CunoHti n’ Abil i ttES$S Atitudini
8.1.2.Descrierea tehnicilo| 8.2.2.Selectarea tehnicilo| 8.3.2Ar gument ar ea r
de explorargqde explorardqi ndependent fortehnicior
procedeelor terapeutice | procedeelor terapeutice |de expl orar e Hi 38

bazate pe factori fizici bazate pe factori fizici terapeutice bazate pe factori fizici
Activitatea de " nviSare:
91 Descrierea principalelor procedee terapeutice bazate pe factori fizici
Obiective:

T Sk ecunoasct c ar ac explorareddiagnasiiclbazate pe flaatori fizici (tijipuri  d e
de eleatozi, aparate, factorii fizici)

T Sdefineasct procedeele terapeutice bazate
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1 S tidentifice caracteristicile procedeelor terapeutice bazate pe factori fizici (factorul fizic
coespunztittor fiecktrui procedeu, efecte, i

Mod de organi zacatei wi taztte vfindnHial:t Hi pe grupul

Resurse materiale

T Tablkrett, coli pentru copiator, riglt,
1 Documentgpr i vi nd ntkesaHiia dreu rpaioi | norme de cond.l
1T Fide lucru, portofoliu cu rezultate ale

fizici (electrocardiografii, ultrasonografii);

1 Materialedi dactice “n for mat el e c tvidemprdiector. c o mp ut

Du r ali0@& minute
Desf tHur ar e

1 Anun lHaerneea |, notarea acesteia Hi a celor
t e ma anterioart Hi cea act ua litfactgrir fizei ¢ ©t
corespunztitterexpgermarnei Hiordel tratament) ;
Informareae | evi | or asupra prelubtridi rol ul ui pr of
Explicaresst r at egi i |l or de bazt: rezumativi, i

Exemplificareametodei prin descrierdarmoterapied e cttr e prof esor ;

= =4 =4 -4

pentru cele patru roluri;
T Lucrulpe text ul prezentat “n copi.i suficien
procedeu terapeuti c (dewpentefiecare grup); pentru c¢©

E

Fiecaregr up st abil eHte wun set de “ntrebbtri di

Organizaeac | asei "~ n patru grupuri corespunzttoa

SeciteHte “"n |l iniHte procedeul terapeuti c;

factorul fizic, principal el dicoatfaencdiec a"Hiei palos

1 Un elev din primul grupr e z weeé ce a citit, un alt elévn t r eladi Hin celelalte
grupuri, un altelec | arndlitcrhur i r i | @&n tHi c diygrsesaaratterigiti aev

altor proceduri sau i mportan™Ha procedeul ui

1 Serepett exercitarea Aroluriloro pentru fi
1 Peparcursul discuHiilor colegii din celel
Fiecare grup va avea fiHa cu un procedeu Hi
de la elelalte grupuri:

Fi Ha de 1 ucru/ grup

Procedeul terapeutic Metode Efecte Il ndi c{Contrai
TERMOTERAPIA compl ejcompl etfcompl efcompl et
defini "Hi e timpul timpul timpul timpul
exempl |[exempl iexempl jexempl i

CRIOTERAPIA

def i ni "Hi e
ELECTROTERAPIA
defini Hi e
ULTRASONOTERAPIA
defini "Hi e
FOTOTERAPIA
(LASER)

defini Hi e
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9 Sugestii privind evaluarea
Evaluarea reprezintt partea fi nal profesorul e mer
va mbsura eficienHa-edutcrae gwl uiEval a@ae £ ai us tmtu &

au achizi ™Honat rezultatele “~nvi™™bri.i propuse
Evaluareapoat e fi efectuatt:
aLa " nceputiwelvarmhaduleuli wnii "Hi al t.
Alnstrumente depetvafuapneal ai Wiitarbecbrtirsie;. cEhxee
exerciwii de tipul Ktiu/vreau st kKtiu/ am
b. Cn timpul parcurgeri.i mo d url eud wli t, a tpelionr f°
A lnstrumentel e d eotfedivaske-prmbe erale; strse, practicd. Evaluarea
va fi realizatt de cttre profesor pe baz
performan™™™L ki | a e al® acdstordji corélate cud tgpul depelvaluarea b i
speci fSitcaantdar m u | de Pr eeinttirrue fRreaxcfae i orneazl u
Exemplef i e de observawie; fi Oe test; fi Qe
abi | i tedteldodmologie i t e mi cu alegere multiplt,
compl etare, i temi de tip pereche, itemi d
de problemgbrainstorming; proiect; mozaicul; teme de lucru; prezentare.
c Finalt
A Real i zmdltcprairretcsumariacter aplicativ Ki [
de predarel/ “"nvi™Hare Ki care informeazt
cunoHtinHel or, abilitkt™ | or Ki atitudinil

A Se propun iostrumenteoda evallaesf i n &hestionare- cu grile de
evaluare/autoevaluar@roiectul-pr i n care se evalueazt met

corespunzttoare a bibliografiei, materi al
de organi zar e a itrdieragora Poate fi abordattinelividua bae teo r
cttre un Gtodiwlgeahzc aerlee vcioonst t "n descrierea
sau a unei “nregistrtri el ectr onHortololiulcar e
-car e oframatHiiinfdespre rezultatele Hcol are
Rezultatele " nviStrii/ compet éentegkid’l ® < ihteu & "Hi

“n caarreeasl i zat agregarea acesepaat’an i tumna HiLi'Hi € ¢

fi individualizate “n contextul profesional
Exemplificarea eval ubri.i rezultatel or “~nvkdi
CunoHt i n’ Abi Il i tES Atitudini

8.1.2.Descrierea tehnicilo| 8.2.2.Selectarea tehnicilo| 8.3.2Ar gument ar ea r
de explorardgde explorardqindependentt a ca
procedeelor terapeutice | procedeelor terapeutice |de expl or ar e Hi 38

bazate pe factori fizici bazate pe factori fizici terapeutice bazate pe factori fizici
Activitatea de " nviSar e:

91 Descrierea principalelor procedee terapeutice bazate pe factori fizici
Obiective:

1T Sk ecunoasct caracteristicile tehnicilor de

de electrozi, aparate, factorii fizici);
1 Skdefreasct procedeele terapeutice bazate pe
1 S tidentifice caracteristicile procedeelor terapeutice bazate pe factori fizici (factorul fizic
corespunzttor fieckrui procedeu, efecte, i
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Criterid] Hr eaehdizaatoki g@genderea acestor a

Nr. [ Criteridi d . o . .
Il ndicatoridi de real i z alPuncta
crt. ponderea acestora
RecunoaHt er ea caracte
. . e 20% 4
explorare/diagnostibazate pe factori fizici.
. . Sel ectarea i nf or ma™Hi i
0,
Pr I mire procedeelor terapeutice bazate pe factori fizici. 60% 12
planificarea 0 . — ]
1. sarcinii de 20% Alggerea mstrumentelor de lucru: coli pentru copig
lucru riglt, instrumente _de 20% 4
rezultate ale princiopal
factori fizici (electrocardiografii, ultrasonografii).
Total 100% 20
Respectarea etapelor prezentate de cadrul didact 20% 10
Realizarea Sistematizareaaracteristicilor procedeelor 50% o5
2. | sarcinii de 50% | terapeutice bazate pe factori fizici.
lucru Compl etarea fi Hei de || 30% 15
Total 100% 50
Aprec!er_ea gl_obaIL a 30% 9
P Nt corect terminologiae specialitate.
romeojarZa Argumentarea caracteristicilor tehnicilor de explor 30% 9
3. garcinii 30% | /diagnostic bazate pe factori fizici.
: Argumentarea caracteristicilor procedeelor
realizate : L 40% 12
terapeutice bazate pe factori fizici.
Total 100%| 30
Total puncte | 100% 100
Fika de evaluare a activitbESii
. o . Punctajul
Criterii de apreciere a perfob"Hil

o

Argumentarea caracteristicilor tehnicilor de explorare/diagodazate pe factori fizici.

1. RecunoaHterea caract er i s bstichazhte pe fattaiffizicii | q
2. Sel ectarea i nfor ma'H i | derapeuteebazate pedactoridisc
3. Alegerea insumentelor de lucru. 1
4. Respectarea etapelor prezentate de cadrul didactic. q
5. Sistematizarea caracteristicilor procedeelor tarape bazate pe factori fizici. q
6. Compl et area fi Hei de Il wucru. q
7. Prezentarea unei aprecier. glbtbrmiho@giaadeﬂ
specialitate.
1
1

. Argumentarea caracteristicilor procedeelor terapebtizate pe factori fizici

1 Sugestii bibliografice
BorundelCManual de medi ci nt i EdteraAnitl , p eBrutcruuw ecHt d
Cu c o Pedagogieed.a ll-a, EdituraP o | i r o m, I a Hi , 2006.
Enache LB i o f ,IEditur&StTECH, Craiova, 2012.
Nencescu MC, MateescuVBi of i zi c t HEdituralRraidv eorl ©gli,e Bucur e’

hPwphPE
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MODUL
9

MODULUL 9

FARMACOLOGIE

f Nott introducti vt

Modulul 97 FARMACOLOGIE este o componentt a ofertei e

cal i ficar eaASISTENT &EDICGAD &GENERALIST din domeni ul de
Stnttate THi asi Madwduhéstecenraap@a go gizal t ate al e ~ ny
dobOndéiumradudienWwe, amededdrmwe adngajthirntiuidime pi a Ha

coespunztt oa rpefesiomale defnivetIsauohofr nuar eda studifilkar e’
superior.

Modulul 9 1 FARMACOLOGIE s e st uatullgpepdarcursch d o u &re'ldie neer e pr ev
56 de oredin care28 ore de teorieH 28 orede laborator tehnologic

f Structurt modul
Corelarea dintre rezultatele " nviSktridi din SP

Modulul 9 - FARMACOLOGIE

Rezul tate al |

(codificate conform SPP) Con™Hi nuturile “nvti
CunoH{ADbi | |Attudini
9.1.1. 9.2.1. 931. |1. NoSiuni de bazt

1.1D e f i; farm&colagie, medicament;

1.2. Ramurile farmacologief c u car acter f u
farmacocinetica, farmacodinamia, farmacotoxicolo
farmacografia, farmacoterapia, farmacoepidemiologia.

2.Bi of armacie generalt

21.Bi odi sponi bilitatea medi
de echivalenSt, biodisponi
22Factorii care influenSea:
2.2.1. Lega$Si d e a rnmmeadci ecu
sust anSei active
2.2. 2. Lega$Si de organ
membrane); particulari (calea de administrare, stat
fiziologickt, starea pat
2.2.3. Asocierea cu diwv
3. NoSiuni de farmacocinet
3.1. Transferul pmhn membraneipuri de membrane
3.1.1. Factori care inf
depind de substanSa med
mediul din vecinttatea

3.1.2. Tipuri de transfer: transfer pasiv, transfer speciali
32Absor bSi a medinc amagmtna Ison.

3.2.1. Ef ecte | a niveluwu
3.2. 2. Ctile de adminis
absorbSia ki bi odi sponi
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33Di stribuirea ki met abol i Z
34Epurare Ki tipuri de <cl ed

3231Cti natoralé, subl
respiratorie, uoeul ail ik
3.2.3.2CL i a r :tlainit’el cardiemasoslar
(intravenceast,l ti, ntamela
tisular (subcutanatt,
l a nivelul seroasel or
i ntrapl eural Lt,r aantriag
I ntrarahidi ant, i ntra

9.1.2.

9.2.2.

9.3.2.

Clasificarea medicamentelor

l

= =4 =4 -8 -

= =

= =4 =

= =4 =4

Medi caSia aparatului dige
antiacide, antiulceroase, antiflatulente, antispastice,
anticolinergice, pr dgrapid si
biliart ki h eaptididreice, antiinflamatoaire
Ki ant i intesfinale I8xativea eneBme
Medi caSia ettecalbiL&i anki din
Preparate diuretice.

Vitamine, biocatalizatori

SubstanS$Se minerale ki ton
Medi caSia aparatul ui re
decongestionate de uz t
zonaoref ar i ngi an éntiastmatide.i t usi v
Medi caSia antitubercul oas
Medi caSia aparatul ui card
antianginoase, vasodilatatoare, antihipertensive.
MedicaSia cu ac$Siune oci't
Medi caSia antineoplazict
Medi ca$Si a s i ssthelamnamhtitnflamatoare ¢
antireumatice, preparate
muscul are, medicamente pe
osoase, preparate antigutoase.
Medi caSia deprimantt a SN
antiparkinsoniene, mi or el
parasimpatmi met i ce, umed iepa $ica
ant i hi sanagerice &ng tp,i r antimigee@oase i
Medi caSi a apari antaul Kii ¢ emii
Medi caSi a ORL

Medi caSi a der mzd erolerge, c t :
protectoarepreparse pentru tratamentu p | kigi | @
ul ceraS$Siilor, antipsoriaz
uz dermatologic, corticosteroizi de uz dermatologic.
Antiseptice ki dezinfect a
Medi caSia anti hel mintict

9.1.3.
9.14.

9.2.3.

9.3.3.
9.3.4.

1
|
1
1
1
|

| ndi ca™H amadad rdaeg eaud Jiclkn e,
Ef ecte secundare toxice K
Efecte advese cancerigene, mutagene, imsmaresive.
|l nt ol eran$Sa medi camentoas
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T Far macodepenfizein Sa psi hi ck

9.1.5. 9.2.4. 9.3.5. 1 Prezentarea programelor (softurilor)
9.25. 1 Prezentarea Ki completarea

T Lista mi miemstu r e material e necesare dob©l
(echi pament e, unel te i i nNstmad e ntaed e, maolte
tehnice, economice, juridice étexistente” n Hc olad Lt pamatuener i i din
stntomde se desftHoart activitt™Hi |l e de ~nv:
T Echi pamente tehnice de " woatéHar ac vithidate e @z k

cadrul ui di dactic K i: computee paptopv\videoproiextar, f i e

conexi une i nt,scanmar,tfax, telefonpaopiator@ Softuki medicale

Tabl t, flipchart, col i, crett, mar ker etoc

Filme didactice.

Dosarepi bl i orafturi. Documente specifice aci

I nstrumente 'Hi. mfaptaerraitaulret nsepdeicciafliect | abor

Nor me Ki normative | egislative. Studi.| d e

E

1 Sugestii metodologice

Con Wi n omaduiului 9 'e FARMACOLOGIE v or fi ato o maailerxti il ¢
di fer,enMin@pdr tootul dei tiuWickhe ec s lmnd tvted wal da @ ey i.edgi Latd ie

Numbr ul de ore alocat fiecktrei teme rtLtmOne
c o n Wi moduulwil 9 - FARMACOLOGIE, " n func™Hi e de dificultat
asimilare a cunoHtin'Hel or , de f oitatemamate@alulla b i | i
didactic implicaPrégttsitiraaegeée aredcadmandicta se
"n cabinete de specialitate din wunitatea de
recomandtril or meintSiiroemaat’'en maa b ismuest.e/Prleggbor at o
"nviESEmMONt sau unitkbtS$Si medicale are i mportans$

Temel e pentru orele de | aborator tehnol og
concor dani'Htu tcwl cmoadHil ul ui  Hi competen™Hel e vi z:

Modulul 97 FARMACOLOGIE areostruct urde il apdatce “~ncor pc
moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactic&e r ecomandt ab
instruirii centrate pe elevpripr oi ect area unor activiti'Hi de N
de

considerare stilurile individuale “nviHar e
91 Aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structd o r ¢ opgratoritalev e K i
el evilor, pe exerdarzea @bt eancieisalowlay i ppesithr
coparticipanth propria instruire Ki educaSie.

f Cmbinarea «Ki alternanwa sistemati célevui act.i
(documerar ea dupt diverse surse de iinformare,
instruirea programatt, experimentul ki luecr

solicitt efortul <colectiv (deadeddeiletccpt, de gr

T Fol osirea unor met ode car e st favori zeze
c u n o a Omn eecuigére la rpodeie concrete.

f Cnsukirea unor metode de informare kiade d
spreaut oinstruire, spre “nviSare continut.
Rezultatele “"nviHisumnmt dempelt eatHel enchbhadeu

uni t &£Hi i de rezultate ale “nvi™bridi tehnice s
Comp et e n "Henl tee gdvivakiluesd i FARMACOLOGIE sunt din categoria:
T competenSe de comunicare “n | imba romOGnt
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T competenSe de bazt de matematict, KtiinSe

T competenSe digitale de utili zaSer e kie honwn ma

CunoHt i n"He THi c o mpiedtieaBARS/20131 anft eesgiMmaitilad| 96" n
FARMACOLOGIE suntdin categoriga)

Profesorul promoveazt experien™Me de ~ nvki Hal
susHin dezvoltarea poten'™i al ul ui fieckrui el ¢
formative ducat i ve c e métoelede iccesenaui aiv £ E¢Ha r pevaluare u

1 Sti muleaztacitmplti marcedavil or care ~ Oi asumi

1T Exerseazt capacitbtWwile de analiztb xi deci

1 Asigurt clarificarea conmcedttium®edl o«ri i and iem

T Of ert o per s peacstuipvrta daec tainvsiatmbgiui el evul ui

T Asigurt un demers intErmadtSaaleabr actvhuUupr

stimul ©nd potenWwialul creativ Ki original

Sugestile metodologice aun vedere depl asarea accentul ui d
atitudini. Considerarea eddwecudtuiivecaHis udriieecnt aale
cunoHti n"Hel or, abilitté&al onoiHi eartgéndHenal er” pve-

T Utilizarea unei di versitéeXpuner enaet diddg c tdec

di dactickt, metoda observiritir,ed@rnmnd upr icru meatn
mair e c eanltgto,r i t mi zarea, problematizarea, 1inst/|
simul are, ~nvilpm@reta |pa i me tdeedelngneatbainsteiming, me ¢
tehnica SINELG - sistem interactiv de notare pentru eficienteaa | ect ur i i Oi g«
Phiips66, ci orchinel e, metoda cubului, metoda
5 W Gi H, | fioare dell@us, metdda Jigsaivozaicdl,daehnica 3/2/1, studiul de caz
clinic, portofoliul etc),c ar e pot contri bui | a crearea cadr
social pozitivik, motiva™H a intrinsect Hi ar
de autoanalizt Hi adebrcrbl agcel tlf |l ahtHr ogbho

f Folosirea wunor activit ik Hi de " nvi'™Hare ca

ordin cognitiv (anali za, sinteza, compar

dob©ndirea compet en Helsopra idieulc osnmoucniiacla.r e a o

T Exemplu de metodt de "~ nviSare:

Metoda CIORCHINELE. Ci or chi nel e este o metodt de brains
conexiunilor dintreidePr i n acest exerci Siu se “ncurajeazt pa
evaluarea unei unitt$Si de eenipredt |darc umiokga npbee

Exemplificare metodaCIORCHINELE :

Rezultate | e "~ nviESkErii
CunoHt i n He Abi Il ittt Si Atitudini

9.1.3.Prezentarea conceptelor de| 9.2.3.Evaluarea 933Conktienti
farmacotoxicologie tratamentului medicamentos i mport anSei @
914CunoaHtere Ht|"n func$Si e d e tratamentului medicamentos
cuprinzttoare peacSiune, doza934Ut i |l 1 zar ed
suficientt a r el secundare, efecte adverse, | terminologiei medicale
stnttate Hi medili nterac$Si uni |specifice farmacologiei
Activitatea de " nviSare:

T Conktientizarea aplicktrii tratamentul ui me

acSiune, dozaj, efecte secundare, efecte a

Obiective:
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1 S iprezinte conceptele de farmacotoxicologie
1

Steval ueze tratamentul medi camentos “n func
secundare, efecte adverse, interacSiuni me
1 Sconktientizeze i mportanSeiicameptbsi ctr i i cor e
T St utilizeze corect terminologia medicalt

Mod de organizare a activitdbtSii
1 Activitate pe grupe
Resurse materiale:

1 Foi d elnstu@enteidesscris
1 Documente specifice activittit$Si i medicadente,al e
medicamente f oi de observasSie,

D u r a30 minute
Desftkurar e:
Pregttire

T Profesorul prezintkt sarcina de lucru Ki m (
vederea realizktrii temei, periloaeda de ti mp
Realizare

T Se scrie un cuvOGnt [/ temk (care urmeazt a
T Se noteazt toate ideil e, sintagmel e sau c|
respectivkt “"n jurul-seteaw®mnt lhnair e/ acemeiea Ki
f Pe mbksurt ce se scriu cuvinte, i1dei noi, s
T Activitatea se oprekte c Ormdtinslinitagetimp.zeazt t
1 Rezuttatelegrupuriorseanuni ct pr of esor udni ccarehieendttebdzh
f Cn etapa finalt a | ecSiei, GSE anuroite icamaeptee  p o
supraordonate gtsite de elevi sau de profe

I NTERACHI
CU ALTE
MEDICAMENTE

| NTERACHI
CU ALIMENTE

EFECTE
SECUNDARE
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Eval uar#acki ffeed
T Dezbaterea cu 0Si partic' a Sii a modul ui
au obSinut rezultatele K a
1 Sugestii privind evaluarea
Evaluarea reprezintt partedemadédcniatt, aprdiemec
va mbsura eficienHa-edutcrae¢ gwl. uiEval aae £ ai s tmbu @
au achizi H onat rezultatele “nvi™bridi propuse
Evaluareapoat e fi efectuatt:
ala" nceputuliematdubukui ni "Hi al t.
Alnstrumente depevafuapeal ai Riitarbetbrtirsie;. cExee

exerciwii de tipul Ktiu/vreau st kKtiu/ am
b. Cn timpul parcur ger i ie ncoodnutliunluuki ,a prreiznu | ft
Alnstrumentel e d eotfedivaske-prbe erale; strsd, practicd. Evaluarea
va fi realizatt de ckttre profesor pe baz
perf or man"™™t « aplicdbibtate cale makstord] dorelate cd 8pul de evaluare
speci fStcaantdar m u | de Pr e@einttirrue fRreacfaeg i orneazl u
Exemplesf i e de observawie; fi Ge test; fi Qe
abi | i tettewdodmologicei t e mi cu alegere multiplt,
compl etare, i temi de tip pereche, i1 temi d
de problemgbrainstorming; proiect; mozaicul; teme de lucru; prezentare.

c Finalt

A Real i zaotl tu cprairretorsiu matriaxct er aplicativ Ki [
de predarel/ “"nvi™Hare Ki care informeazt
cunoHtinHel or, abilitt™ | or Ki atitudinil

A Se pr opun iostrumenteoda rewaluaeef | n &hektionare- cu grile de
evaluare/autoevaluar@roiectul-pr i n care se evalueazt met
corespunzttoare a bibliografiei, materi al
de organi z amaet ea iiadimrdpartr Poateniitabordat individual sau de
ckttre un Gtodiwlgeahzc aerlee vcioonst t "n descrierea
sau a unei “nregistrtri el ectr onHortolliulcar e
-care ofert informaHii despre rezultatele

Rezultatele “"nviStrii/ compnedae niHed iet ucahiehlizal ed o bn
agregarea acestor asepart nnsit tiHhlHei respectave pgpoOt  hi

Exemplificarea eval ubtri.i rezultatel or “~nvti
Cuno Ht i n’'He Abil i tdESi Atitudini
9.1.3 Prezentarea conceptelor d| 9.2.3.Evaluarea 933 Conkti en
farmacotoxicologie tratamentului medicamentos i mpor t an S$Se i
914CunoaHtere H n fumaodi € adeé atratamentului
cuprinzttoare gfgac$iune, doz a medicamentos
“n"Hel eger e s uf isecundare, efecte adverse, |9.34Ut i | i zar e g
dintre starea (interac$Si uni |terminologiei medicale
mediul fizic (medicament) specifice farmacologiei
Activitatea:
T Conktientizarea aplicktrii tratamentul ui me
acSiune, dozaj, efecte secundare, efecte a
Obiective:

T SL prezinte conceptele de farmacotoxicolog
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1 S tevalueze tratamentmhe di cament os “n funcS$Sie de indic
secundare, efecte adverse, interac$Siuni me
1 Sconktientizeze i mportanSei aplictridi cor e
T S utilizeze corect t emacdlog®| ogi a medi cal L
Criterii de realizare Ki ponderea acestor a
N Criteril d Il ndicatoridi de real i za| Punctg
crt. ponderea acestora
Primire Selectarea informaSiil o 60% 18
lanificarea Alegerea instrumentelor de lucru: foi, instrumente
1. garciniide 30% scrigdocumente specifice 40% 12
lucru Total 100% 30
|l denti ficarea kbracmbadal 25% 10
Realizarea Prezentarea indicaSiil ol 25% 10
2. sarcinii de 40% | Prezentarea efectelor secundare, efecte adversg¢ 25% 10
lucru Prezentarea interac$Si |y 25% 10
Total 100% 40
Prezent Fol osirea corectt a t¢g 40% 12
romovarea Conktientizarea i mpor
3. garcinii 30% tratamentului medicamentos 60% 18
realizate Total 100% 30
Total 100% 100% 100
Fi kt de evaluare a activittSii
Criterii de apreciere a perPunCt"’”l.JI
ob "Hi I
1. Sel ectarea i nfroeramha Qitirlidr snaerccesnarie de|o
2. Alegerea instrumentelor de lucru: foi, instrumente dedcosc u me nt e s pnedicalef | o
3.l dentificarea cokiecatmaduwmledii cenead fio0
4. Prezentarea indicaSiilor ki dozajul o
5. Prezentarea efectelor secundare, efectelor adverse 0
6. Prezentarea interacSiunilor medicam|o
7. Respectareatapelor prezentate de cadrul didactic 0
8. Folosirea corectt a terminologiei dfo
9. Prezentarea unei aprecieri globale 0
10.Conktientizarea i mportanSei aplicktrjo
1 Sugestii bibliografice
1. ®* Far macopeehBdtRdMan®ntal £, Bucur e Ht i 2005
2. ** Memomed2016- ed. 22-EdituraUni ver si tart Bucur e Ht 201¢
3. FicaC.,Tehni ca farmaceuti-Ed. pPMetdraachdr Bumedet
4. Istudor Y, Farmacognozie, Fitochimie, Fitoterapievol | I, Ed. Medi cal t
5. Marcean C., Mihilescu M. VladimirGhi d de f ar macol ogi e pentru
asi st enWwi,EditwaAlfaadli 2018c i e
6. Robu, SilviajFarmacognozie Note de curskEdituraZigotto,G a |, 2018
7. Stecoza, CameliaElen@,hi mi e f ar maceuti ct peohltEditura asi st
Universitart Carol Davila, Bucurest: 201
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MODUL
10

MODULUL 10

LEADERSHI P RICAREMUWIROFESI ONAL

f Nott introducti vt

Modulul 10-LEADERSH ICBMUNICAREA PROFESIONAL lest e 0] compon
of ertei educa™Hi onad¢ &l i (fdad crarrieau !l mar @f) e sp emtar WL A
GENERALIST di n domeni u3t ndiet gtree gH.it i a seiMsdulel astettentrpte d a g ¢
pe rezultate ale "nveiBhoidii rileyi abates @b O g
pe piaHa munci i “n una din o@rofaspralide divel 5 caur e s |
continuarea <taldifiilcarieormdter ni vel super

Modulul 10 -LEADERSHI P RNICABEMUNIROFESEONAIl luahuldpet ~ n
parcursulunui semestruH i ar e 44 deoredin zare®8eore de teorieH16 orede” nv £ "HL m©n t
clinic.

T Structurt modul

Corelarea dintre r®RRIHiated re™H mwtbBreirlie ‘dnwk "HE |

Modulul 10-L EADERSHI P R ICAREMUNWIROFESI ONAL |

Rezul tate al

(codificate conform SPP) Con™Hi nuturile “nvkdi
Cuno H{ADbi | |Attudini
10.1.1. 10.21| 10.3.1. |Yf No™Hiunea de comunicare
1 Def i rmcio™hiuinlie L r i i
T Particularitt™ ale c¢comy
1 Procesul de comunicare
T Scopul THi rolul comuni c#
1 Elementele procesului de comunicare
10.1.2. 10022 | 10.32. |1 Comunicarea verbal kmkt,
10.2.3 | 10.3.3. vorbitor, receptor, forry
10.2.4.| 10. 3.4. monolog, expunere, prelegere, telar e, [
di al og, dezbatere etc.)
claritate, corectituding
i stil neutru, famil al , «kti i nSific,
T Comuni car ea: nloinmmbearjbuall tcor
mi kcktrile, comunicarea t
Ki recunoakt er e aculestimpSi i |
f Comuni car édaumentermedicd e no
raport scris etc.
7 Strategii de ascultare” n f uncSi e de
subiectul “n cauzt, vork
1 Facilitarea ¢ o0 mu acceptdraaide opir
di ferite, “ncurajarea dis
oferireafeecbacku | ui , sti mul area c
viteza vorbirii, adaptar e
auditorului, folosirea un
informa™i i | or, ada muliautusla
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T Surse de iinnfffoorrmaaS3iii i nt er
medi cal e, discuSii, stat
1T Sel ectarea informaSiilor
T Condi Siontri al e sursei
T ldentificarea disfunc$Sii
1 Defazaje “"ntre intenSiile
1 Strategi. privind mediu
(oralt Ki scrist)

1 Exprimarea propriilor opinii  referitoare la
i nformaSiitenveulsase e,
argumentativ, dezbatere, prezentdeecaz, joc de rol et(

10. 1.3. 10.25.| 10.35. |1 Prezentarea standardul ui

10.2.6.| 10.36. |1 Conceptul de grup de mur
f Caracteristicile grupul ui
norme de comportament, statutn t er r el a$Si o
T Comunicarea “n cadrul gr
obiective, tipuri de com
1 Strategii de comunicare pentru promovarea ima
profesionale: iniSierea
Ki consolidare a i magini
activitbtSi: educaSia med

10.1.4. 10.2.7.| 10.3.7. | Prezentarea documentel of
specifice unittbtSilor mecd

10. 1.5. 10.28 | 1038. |f Componentel e esenSiale

10.29 | 10.3.9. analizarea eficieontii dai
caracterul privat, respe
atingerea, ascul t aordeabseward

T No™Hi uni de consiliere ne
familiilor Hi grupuril or
permitt st ai bt un stil

10.1.6. | 10.2.10.| 10.3.10.| T No Si uleadershipe

T MotivaSia de a participié
echipei medi cal e. Rel aSi
K i cul tura organi za$Si ona

10.1.7. |10.2.11| 10.3.11.| FORMAREA E XP EGUNERAIECVATE:

10. 1.8. T I'dentificar ea spacestel or (¢
aparwinttori, echipa de
literatura de specialitate, internet

1 Culegere de date
o Strategi. pentru o0 c(
o ModalittWwi de comuni (
o Strategii de ascultare
1 Identificaa e a Hi corectarea di
1T Adaptarea comunictrii | ¢
T Comunicarea terapeutict
T Reali zar ea Hi prezentar
comuni carea scrist Hi or
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T Lista mi rrasurde mategiale necesared o b ©ndi r i i rezul tat

(echi pament e, unel te i i nstrument e, mac h e
tehnice, economice, juridice étexistente” n Hc olad Lt pamatuener i i din
stntumde se desf tL’Hoarnv taldit manitt LcHiil nei cd:

T Echi pament e tehnice de "omatéHafaci prteeazk
cadrul ui di dactic K i: computee paptopv\videoproiextar, f i e
conexi une i nt eoftuni médicalei scepnern, faedefort, éopiator

T Tablt, flipchart, coli, crett, mar ker etoc

1 Dosare, bibliorafturi

1 Documente specifice activitt$Sii medicale,

1 Filme didacticeStudii de caz, exemple de bune practici

1 Sugestii metodologice
ConWwi n mddulului 100eL EADERSHI P ﬁICA(R(EMUNPIROFESI ONAL
vor fi abomddid exidbf £ Le nW®i m©®ipda rctoinctu I daer i tduwi | e
care se |mnicvyelawdte ikmn dlgetat i r e

Numbr ul de or e al oc alatituflineaocadreloedidactice care predaum© n e
c onWwinmodutuluilO-L EADERSHI P ﬁICA(R(EMUIFPIROFES,I'(DNA\luInC"Hi e
dificultatea temelor, de ritmul de asimilare
complexitatea materialui didactcmp | i cat "~ n strategia didactickt.

CnviH.moOnt ul clinic se desftitHoart "n spital
alte institu™ i sanitare, precum Hi “"n colecti
subresmnsabilitatea asisten™ | or profesori Hi <cu

Modulul 10-L EADERSHI P ﬁICA(RGEMUI\PIROFESIar@NSAtLH'uCt ur t
el asdaccit poate “ncorpo “n orice momense al [
didactice. Pr egtti rea ' n cablnete/ | aboratoare tehn
medi cale are i mportanSt deosebitt " n atingere

Se recomandt abordar ea procesul ui acet i” nivttEH
de " nvi™Hare variate, prin care st fie luate
el ev. Acestea vizeazt urmLtoareIe aspect e:

1 Aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizadar uct ur i | or cogni ti
el evilor, pe exerdarzea @bt eancieisalowlay i ppesithr
coparticipanth propria instruire Ki educag$Si

f Cmbinarea Ki alternanWwa si st emuatalatdlevuii act i
(documentarea dupt diverse surse de infor
instruirea programatt, experi mentul K i [t

actieicewsadl i ci tdke a@feorutl u ldliutsicdéuidedetcil o r , as

T Fol osirea unor met ode car e st favori zeze
c u n o a Oin ecuigeéreg la npodele concrete

f Cnsukirea unor metode de infor mar echikldreade d
spreautoinstui re, spre “nviSare continut.
Rezultatele “"nviHisumnmt dempelt eatHel enchbhadeu

uni t t™i i de rezultate ale “nvi™Hbrii tehnice s

CompetenHeheemgmmedue 10- LEADERSHI P R ICAREAMUNI
PROF E S| O Nuktldin categoria:

T competenSe de comunicare “n | imba romOGnt

T competenSe digitale de wutilizare a tehnol o

T competenSavicsoci al e Ki

1T competenSe antreprenoriale
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T competenSe de sensibilizare Ki de expresi

Cuno Ht i n"He ‘'Hi c 0 Mpiedtiva VEHS/20431 o ft e giMadula I1&- n
LEADERSHI P [ ICAREMU WIR OF E S bubtNiAdategorigc), (d), (e)

Competpermndfee si o n al/l DirectidaeUE/B582@1B1 nt e g rMadulal 10 -n
LEADERSHI P A CARBKNURROF E Ssum dinicatégorigb), (c), (e), ), (q), (h)

Profesorul promoveazt experien™Me de ~ nvki Hal
susHin dezvoltarea poten'™i al ul ui fieckrui el ¢
formative ducat i ve c e métoelede iccesenaui aiv £ E¢Ha r pevaluare u

T Sti muleazt i mplicarea activit a elevilor c

1T Exerseazt capacitbtwile de analiztb Ki deci

1 Asigurt clarificarea conrcedttium®el o«ri i and iem

T Of ert o perspectivit de ansamblu asupra ac

T Asigurt un demers intErmadtSaaleabr actvhupr

stimul ©nd potenwialul <creativ Ki original

Sugestile metodologicedun veder e depl asarea accentului d
atitudini. Considerarea eddeucuatuiivecaHis uobriieecntt aarle
cunoHtinHel or, abilitirdd ourndHi exiigeudHenidloa “pmrw

T Utilizarea unei di versitéeXpuner enaet diddg c tdec

didactickt, metoda observiritir,ed@rnmnd upr icru meatn
mair e c eanltgto,r i t mi zarea, problematizarea, 1inst/|
simul are, ~nvilpm@reta |pa i me tdeedelngneatbainsteiming, me ¢
tehnica SINELG-si st em i nteractiv de notare pentru
Phiips66, ci orchinel e, metoda cubului, metoda
5 W Gi H, j oc dalaus, meidda Jigsawwlozaicdl,aehnicd 3(2/4, stuliul de caz

clinic, portofoliuletc),c ar e pot contribui | a crearea cadr
soci al pozitivt, moti va'Hi a i natrrei,n sfeocrbmaHie aar
de autoanalizt Hi adeteézéoai clkedbgirt¢ aHIHi ani mno

f Folosirea wunor activitt Hi de " nvi™Hare ca

ordin cognitiv (analiza, sinteza, compararea, clasifice a , estimar ea, r
dob©ndirea competen™Hel or de comunicare ad

T Exemplu de metodt de "~ nviSare:
MetodaJOCULDEROL ( Met odt de si mul ar e)
1 Ometodactvtdepredarée nv £ Sar e, b az a tikeldidagtvitsi,idnomenea gisterae u n o
1 Urmkrele formarea comportamentului uman pornind de la simularea unélisitaie
1 Avantaje:
0 Activizeaz elevii din punct de vedere cognitiv, afectiv,’ldoal, pur@ui 'n
situdld de a interaétdna
Prin dramatizaresigut_problematizarea, sporind gradulda S €'lipartigpeare aetiva cursaiiidr
Inter a ¢ "Hi u n e ibor apiguruh autodorgral efiClent al conduitelblachizitiilor
Pune'n evidenHmodul corect sau incorect de comportaranumite situdd
Este una din metodele eficiente de formare #afidcorect. a convingerilor,
atitudinilor ' comportamentelor.
1 Dezavantaje sau dificdli'ldgate de utilizarea metodei:
o Este o metodgreu de aplicat (presupune nu numai aptitudini pedagogidé, ci
aptitudini regizoralél actoricdi la conduétorul jocului)
o0 Proiectaredtipregtirea sa cer timptefort din partea cadrului didactic

O O oo
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o0 Existt riscul devaloritrii jocului de rol, ca rezultat al consideir lui ca ceva
pueril, facil de &tre elevi
o Este paibilk aparild blocajelor emddnale 'n preluareaH interpretarea rolurilor
de dtre unii elevi.
Etapele predgt i r i i K i folosirii jJocul ui de r ol
T Ildentificarea situaSiei
[

1 Model area situaSiei K proiectarea scenar
1T Al egerea partelareril or K i i nstruirea
T CnvitSarea individualt a rolul ui
1 Interpretarea rolurilor
1T Dezbaterea cu toSi participan$Siii a modul u
Exemplificare metodaJOCUL DE ROL:
Rezultatele " nviESEridi
Cuno Ht i Abil i ttESi Atitudini
10.1.5.Capacitateal 1028Anal i zarea ef i|1038Ar gument ar ea
de a comunica 10.290b ™Hi nerea Hi|mani festarea une
terapeutic informaSiilor c|pentru comunicar
persoanel or, falcu pacienH i, fa
grupurilor de persoane, 10.3.9. Oferireas
informa™i i care|l/independent de ¢
ai bt un sstbinttdoesHi sprijin persa
se auto ngrijeal"ngrijire Hi per
Activitatea de "~ nviSare:
T Realizarea comunichr i imetmbrrape dtaimid i eu ,paneimbdr
Obiective:
1T St obS$Sint informaSiile specifice de | a pacien
medi cal al wunui pacient kKi de starea actual t,
T St analfizezeat i nformaSiile
T St transmitt informaSiile corect Ki adecvat,
T S argumenteze realist, independent propri
T St mani fepobei oviati pedine comunicarea “n scop

Mod de organizare a activitbt$Sii
1 Activitate pe grupe
Resurse materiale:
1T Foi d elnstu@ente dessiy
1 Materialed e si mul ar eacat isviittutaSSiiiilloorr medi cal e
D u r a50 minute
Desf tkurare:
Pregttire.

T I'denti ficarea situaSiei Cc ar eestsfeartgpimportaetaaz £ |
situaSia ce urmeazt a fi simulatt st fie r
cttre emheivnt énpuetarred delsirtida3i:i cacent ext u
(asistent medicad ¢ hi p L -pacahtfamike). L

Realizare.

1T Model area situa$Siei-skHitupiSoiaedtearsaanud @ae n arsi
aspectulstamiur i | or K categoriilor de interac$Siu

1T Al egerea partenerilor K i instruirea For r

distribuirea rolurilor si familiarizarea participgdn | or cu s ar $tatusuirliel ed ek i
rolurlesmt descri se ambnunSit pentru fiecare p
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f CnvtSarea individualt a rolului ide -208¢7r e f
mi nute participanti ico’nkimedpropiude mterpretagea z £ r 0

T I'nterpretarea rolurilor “n cadrul grupel or
Eval uar#acki feed

T Dezbaterea cu toSi participanSi. a modul ui
au obSinut comportamentele akteptate. L a
elevilori nt espbreiHi se ofere prioritate “n dezbat

9 Sugestiiprivind evaluarea
Eval uarea reprezintt partea finalt a demer
va mbsura eficienHa-edutcrae¢ gwl. uiEval aae £ ai s tmbu @
au achizi Hi onat rseez ulnt asttealned a’ rndvetl "ldt rdiei pprreogptut i r

Evaluareapoat e fi efectuatt:

aLa “nceputiwelvarmhaduleuli wnii "Hi al &t .

Alnstrumente depevafuapeal ai Riitarbetbrtirsie;. cExee
exerci Wwii de ti puld$Satt;i ubrvaiemasut ssrkmikntg.u/ am
b. Cn timpul parcurger.i. modul ului, prin f

A lnstrumentel e dpetfidwversel- prabe aeale, sanse, tpriactice. Evaluarea va fi
realizatt de cLpreberobhesosepeebara erRpltici
condi H il e de aplicabilitate Stlaendaredsulorde R

Profepieonalut fi ecare r di7ulet altef wlds’ew win'®llj reif i .Oe
pentru eval uar e a/testeidocomelogies u@mie ac aball e g e we | mu |

dual t, itemi de completare, itemi de tip per
de prdolemebrainstorming; proiect; mozaicul; teme de lucru; prezentare.

c Finalt

A Real i zadltcprairretcrsumatriacter aplicativ Ki [
de predarel/ "nviHare Ki care informeazt
cunoHti nHel or , abilitbEt™ | or ki atitudinil

A Se propun iostrumenteoda evallaeef i n &hestionare- cu grile de
evaluare/autoevaluar@roiectul-pr i n care se evalueazt met
corespunzttoare a bibliografiei, materi al
de organi zare a i direragora Poaté aborsatindeidual sdueld o r
cttre un Btodwlpeochzc aerlee vcionst £t "n descrierea
sau a unei “nregistrtri el ectr onHoromliulcar e
-care ofert inftartmd ™ iHcdhd sapree arlez well evi | or

Rezultatele “"nviStriil/ comptegaté m™Hel ¢ u afledizatdgedatein © 6 d i
acestora “n uniseparddin es irteasppddicptbiev ef kK ii n"dni vmmoddu al i z at

Exemplificarea eval ubtri.i rezultatel or “~nvti
Cuno Ht i Abi |l i tESi Atitudini
10.1.5.Capacitateal 1028Anal i zarea ef i|1038Ar gument ar ea
de a comunica 10.290b ™Hi ner ea 'Hi | manifestareauneiatitudni p o z
terapeutic informaSiilor c|pentru comunicar
persoanel or, falcu pacienH i, fa
grupurilor de persoane, 10.3.9. Oferirea
i nforma™i i care|lindependent de ¢
ai bt un stil del/Hi sprijin persa
se auto’ ' ngrijeal"ngrijire Hi per
Activitate:
1 Realizareac omuni cktr i i t eri,apneeunbrciei cfua mialciieein,Sime mb
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Obiective:

T St obSint informaSiile specifice de | a pac
| egate de i storicul medical al wunui pacient
adecvat ki eficient starea pacientul ui

1T St anal i zrefzer md $icii leent |

T St transmitt informaSiile corect Ki adecvat,

1 St argumenteze realist, independent propr.i

T St mani feste ot rad i dandu miec gproed t'inv ks peepyn t er apeu

Criterii de realizare Ki ponderea acestor a
Nr.pCriteril d |l ndi catori. de real i z arnPunctg
crt. ponderea acestora

Sel ectarea informaSii.|l
me mbr i i familiei, me mb
, , de i storicul medi cal 60% 18

Primire actualt, necesare pent
1| planificarea 309% | eficient starea pacientului

sarcinii de Alegerea instrumentelor de lucru: foi, instrumente

lucru scris materi al e de si mul 40% 12

activitketSiilor medical
Total 100% 30
Anali zarea eficientt a| 25% 10
Realizarea Tra_nsmi_tgrea ;.nfor(;nagii 50% 20
2. | sarcinii de 40% pa_c:len$|_|,_ ecnipa € _nr
lucru !\/Iamfestarea unei atitudini pozitive pentru comunica 2506 10
n scop terapeutic cu ¢
Total 100% 40
Fol osirea corectt a tel 20% 6

Prezent Prezentarea unei aprecieri globale a muncii realizate. | 20% 6

promovarea :

3. 30% |[Argumentar ea real i stt,

sarcinii _— : . 60% 18

realizate opinir ef eritoare |l a infor

Total 100% 30
Total 100% 100

Fikt de evaluare a activittSili

Criterii de apreciere a per Punctgjgl
ob "Hi 1

1. Selectarea informaSiilor specificae|lo
stnttate | egate de istoricul medi cal
evalua “n mod adecvat ki eficient star
2. Al egerea instrumentelor de [l ucru: fo
activittetSiilor medical e
3. Analizarea eficientt a informaSiil oo
4. Transmiterea informa$Siilor corect K|oO
echipa multidisciplinart
5. Mani festarea unei at i t uodpi ntie rpaopzei uttiivg o
familiile kKi “n grupuri
6 . Utilizarea corectt a no™H unilor Hti]|o
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7. Respectarea etapelor prezentate de cadrul didactic 0
8 . Fol osirea corectt a terminologiei djo
9. Prezentarea unei aprecieriglobale t i v i t £ "Hi i reali zat e. 0
10. Argumentarea activitb$Sii reali zate|o
1 Sugestii bibliografice
1. Abric,J.C,Psh ol ogi a c BditwaRaliromh r iBlucur exti , 2002
2. Adair,J,Li der ul i, EdityraMeteotB wanwrlek t i , 2003
3. B L c a n BractidRle management strategi&dituraPolirom | a RODG
4. Bodea,GGComuni car ea: expCasaCitedd ii S ClajidmBda, RaDY i e
5. Chelcea,SIL, ni Si er e ~ n c e EdtwaCamueicare.o®lcd wrl egtiick 2004
6. Chelcea, SMetodologiace cet Lt ri i soci ol ogi ceveEMtara ode can
EconoBucurexti, 2007
7. Chdcea, S., Ivan, L., Chelcea, pomunicareanoav er bal £: gesEditura | e K
ComunicarepBucur exkti, 2005
8. Cismaru,DM.Comuni c ar e a oir gtae,Edittaadiitonic Bucur ekti , 2008
9. Cop’ ndean,Sisttnederddursedrgne Cx.n,t r ul de DEuUNamtat2@04 e Man
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MODUL
11

MODULUL 11

SEMI OLOGI E MEDI CALI

f Nott introducti vt

Modulul 11-SEMI OLOGI E MEDdtCALd componentt a ofertei
pentruc al i fi carea profesionalt ASHASHENDMEdBEBDIUCAIL e
Stnttate THi asi Madwduhéstecenraap@a go gizal t ate al e ~ ny
dobOndéiumradudienWwe, amededdrmwe adngajthirntiuidime pi a Ha
cor espunztt opaofesonalealé nivél b sadornitlimruar e staudifilkcar e’
superior.

Modulul11-SEMI OLOGI E MESDd CsAtLdamul lape parcursulinui semestriHi  ar e
pr ev HZde oredin care28 ore de teoriecH2 4 or e de “~nvi™HEmOnt cl i ni

T Structurt modul

Corelarea dintre rezultatele " nviSktridi din SP
Rezultate al
(codificate conform SPP) Con™Hi nuturile “nvi”
Cuno H{Abi | |Atitudini
11.1.1 11.2.1 1131 |1. Semnhe prin care se manif
11.2.2 11.3.2 |Semnfizcisemn obiectiv: defini S
11.2.3. 11.3.3 | Simptomisemn subiectiv: defini

Sindrom-def i ni Si e Ki exempl e
2.Anamneza-sur se de i nforma$Si.i
interntrii, antecedente per
vieSt ki de munct, istoricul
3. Termeni medicali" n ef ectuarea ana
medi cal e, termeni specifici
4 Foai a de o b slaergenerdeiale pacentulun ananir
examenul obiectiv, foaia de (¢

11.1.2 11.2.4 11.3.4 | 1. Metodefizice de examen clinic

I nspec&ndinpod e ef ect uapamate;
respirator, digestiv, cardiovascular, renal
Palparea-condi Si i K i mod de ef
digestiv, cardiovascular, renal

PercucSormdi Si i K i mod de ef
digestiv, cardiovascular, renal

AusculdaarsdiaSi i K i mo d te:despiratdr
cardiovascular.

Func$Siile tempaltatur a, pul s
tensiune arterialt.

2Modi fi ckri observabile I a
Atitudini m®mor palst urpasi vti,
lateral, decubit ventralc o c oKk de puKkcko,
alte pozi $Sii for Sate).
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Faciesut hipocratic, mitral, acromegalic, mixedermst
hipertiroidian, tetanic, peritoneal, parkinsonian, cushingoid, Iy
fizic, de paAda@&Stmu mi eodo M as ul tnu ok
rinofima, alte tipuri de facies.
Tegumente :kKimodudoadtei t egum
elementare ale pielieziunivascu ar e, edemul , t
Tul bur bri ale fanerelor.
Sistemul ganglionar.

Sistemul osteoarticular

Staturaoxwstiitp®i onal ;
Starea de nutri Sie (normalt
Starea de conkt i en Stipoareq, pierqer
conktienSei (sincopa, coma)
Tul burtri de sensibilitate
Semne neurologicee ¢ h i bru static, mg

11.1.3

11.2.5

11.3.5

| i
mi Kkctrilor refl exeyntaresensi bi |
1. Simptome cheieif ebr a, dur er e agbosdala
vertijul, palpitaSiile etc.
2. Principale simptome pe a
1T Aparatul respirator: t use
toracickt, hemoptizia
T Aparat ul cardi o cCircul ea
precordialt, edemele, alt
Aparatul digestiv: gr ea Sdarerea
Aparatul renal: anuria, di sl
Sistemul ganglionar: adenopatii
Sistemul nervos:at i t udi ni , echil i
motilitate voluntart, ref
Modi ficktri observate ' n
T Sindromul bronkitic, sindro
sindromul d sindromal slimcancertd branimarmiorar,
sindrom emfizematos, sindom
T Sindr omul de i nsuficieng§
insuficienSt cardiact, S i
cardi ackt, sindroame perica
1 Sindromul icteric, sindromul ochiv intestinal, sindromu
colestatic, sindromul dia
1 Sindromul edematos renal, sindromul nefrotic, sindro
gl omerul onefritei acute K
sindr omul insuficienSei r
Adenopatiile
Sindromul meningeal, sindrondile hi pertensi u
Alte sindroame: sindroame anemice, sindroame hemorag
sindrom de i mpregnare baci
sindrom adenohipofizar

E R

w

E N

11.1.4.
11.1.5.

11.2.6.
11.2.7.

11.3.6.

FORMAREA E XPEG®INERADIECVATE:

9 Efectuarea anamnezei

1 Participarea la examenul clinic general

f Cntocmirea pibrde iolpgsarcer @a$ibs
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T Li st a mi miemtur e materi al e necesar e dob ©]

(echi pament e, unel te i i nstrument e, mac h e
tehnice, economice, juridice étexistente” n Hc olad L pasrmatuener i i din
stntiomde se desf tHoart activitit™Hi Il e de “~nv:
1 Echipamenteteni ce de “~nvi Harcea,r eprfeaccdarla t'ldia zdo mwrtii
Ki recept i vicdmputetaptopf | wicde apr @il eyt or, conexi L
T Tablt, flipchart, coli, crett, mar ker etoc
9 Filme didacticeSofturimedicale

T Documente medicale, instrumente Hi mat er i

1 Sugestii metodologice
Con Wi nwonddwlutui 11 eSEMI OLOGI E MEWd rCAfLIF adomdat er t
fl exdbf etenW®i m®©mpa rctoinctuldaer i teaWwi tar € o eaitelulcukbatk
i nidva apr evpdululilraeeost r uct urde ceil apsaatcee "ncorpor a,
procesului educativ, noi mijloace sau resurse didacticr egtti rea se recomanc

| aborat oaxraecbi snaeu/ekide" mpecialitate din unitatea
conform recomandtril or menS$i onate mai sus. P
unitatea de “"nviSEmOnt sau uni trhé&a meadlctad tee laa
Cnvt HLmOntul c¢clinic se desftHoart “~n spitale
institu™H i sanitare, precum Hi "n colectivita
sub responsabilitateaas t en™Hi | or profesori Hi cu cooperare
Numbtr ul de ore alocat fiecktrei teme rtmOne
c on Wi moduulwil 11 - SEMI OLOGI E MEDhCAWInc H e de difi cu
ritmul de asimilare a cunoHtin"Hel or , de for
materi al ul ui di dacticSempecomandh abomtagea d
centratpeelevpripr oi ect area unor activittit™ de ~ nvdi'Ha
stilurile individuale de “"nvi™Hare ale fiecktru
T Aplicarea metodel or centrate pe opelawriale pe a
el evilor, pe luukpsihod arzea @dt eancieisa or a, pe tr
coparticipanth propria instruire Ki educa$ie
T Cmbinarea Ki alternanwa sistematickt a acti
(documerar ea dupt diverse suiraseprdoepriiref, orenxaerrec,i
instruirea programatt, experimentul K i I L
activitktwile ce solicitt efortul colectiwv
1T Folosirea wunor met ode mafjéocsitt tf avoeil e né
cunoadterii, prin recurgere | a modele conc
T Cnsukirea unor metode de informare ki de d

spre autoinstruire s preconviSate

Rezultatele “"nviHisumnmt dempelt eatHel enchbhadeu
unitt™Hi i de rezultate ale “"nvi™Hbrii tehnice s
Compet en  Henltee giviwahtilueel1- SEMI OL OGI E ME DsunCdinlcategoria:

T competenSe de comunicare “n |imba romOGnt

1T competenSe sociale ki civice

T competenSe de sensibilizare Ki de expresi

CunoHt i n"He 'Hi c 0 mpiredtiva VEHS/20031 o ft @ g iMedula I1E- n
SEMI OLOGI E MEdnrt dinfcatégorigc), (d), (e)
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CompetenSe pr of/®sectivalJ&/b5€2018i en t beagZAiadtilud Mddurul
11-SEMI OLOGI E MEdbrt dnicatégorigb), (9), (h)

Profesorul promoveazt experien™Me de ~ nvki Hal
susHin dezvoltarea poten'™i al ul ui fieckrui el ¢
formative ducat i ve c e métoelede iccesemaui ahiv £ E¢Ha r pevaluare u

T Sti muleazt i mplicarea activit a elevilor c

1 Exerseazt capacittbtwile de analizt xi deci

1 Asigurt clarificarea conmcedttiumWel «ri iagiemn

T Of ert o perspectivt de ansamblu asupra ac

T Asigurt un demers intEmadtSaalcabhr act vbhubr

stimul ©nd potenwi alul c¢creativ ki original

Sugestile metodologice aun vedere depl asarea accentul ui d
atitudini. Considerarea eddwecudtuiivecaHis udriieecnt aale
cunoHti n"Hel or, abilitté&al onoiHi eartgéndHenal er” pve-:

T Utilizarea unei di versitéeXpuner enaet didckg c tdec

di dactickt, metoda observiritir,ed@rnmnd upr icru meatn
mair e c eanltgto,r i t mi zarea, problematizarea, 1inst/|
simul are, ~nvilm@reta |pa i me tdeedelngneatbainsteiming, me ¢
tehnica SINELG - sistem interactiv de notare pentru eficienteaa | ect ur i i Oi g«
Phiips66, ci orchinel e, metoda cubului, metoda

5 W Gi H, | fioare dell@us, metdda Jigsaivozaicdl,daehnica 3/2/1, studiul de caz

clinic, portofoliul etc),c ar e pot contri bui | a crearea cadr
social pozitivikt, motiva™H a intrinsect Hi ar
de autoanalizt Hi anabrczblagcel #lf |l ahtHr ogbho

f Folosirea unor activit k" Hi de " nvi'™Hare ca

ordin cognitiv (anali za, sinteza, compar
dob©ndirea competenHel pa'Hdel cemaonaktare ad
T Exemplu de metodt de "~ nviSare:

Met oda Lot us ( Flehoiedar le@r idie presepling deflucarea de conexiuni
“"ntre idei, concecapt eenfPaomabikrdades aluatema centr
secundarecareseonstruiesc “n jurul cel ei principale,
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Cele 8 idei secundare sunt trecute “~n jur.
r©ndul plrarnctigplad e, pentru alte 8 fl ori de nuft
vor construi cOte alte noi 8 i dei secundar e.

teme de studiu pentru car eiconceptb.ui e dezvoltate
Desf Lt Hur ar e

T Se anun$St t ema
1 Se comunict sarcina de lucru Ki principiti/l
1 Se stabilesc cele 8 grupe caoe trata subtemele identificate
f Dupt rezolvarea temei un reprezentant al (
foaief | i p ¢ h-anrdocunientlectrdnic proiectat (smartbord)
T Se dezbate saitop&ruktavul ob§inut
T Se stabilekte forma finalt aribbotmabBi ecktraoi
Tehnica Lotus este o0 modalitate Heucr u " n gr up C U -eduocative. Vv al
Stimuleazt «Ki dezvoltt capacitt$Si ale inteldi
inteligenSei i ntrapersonal e, ale inteligen'Heli
Exemplificare metoda Lotus (Floarea de nuf
Rezul tatele " nviESErili
Cuno Ht i n’H Abi |l i ttES$S Atitudini
11.1.2Descr i er e g 11.2.4.ldentificarea 11.34Ar gument area r
a modificktrilimodi ficktril qki independent t a
examenul clinic general la examenul clinic genera| observate la examenul clinic general
Activitatea de "~ nviSare:
T Il'dentificarea modifictrilor observabile | a
Obiective:
1T St stabileasct metodele fizice de examen c
1T St identifice principalele tipuri de modif
T S argumenteze alegerile fitcute;
T St contribuie |l a obSinerea rezultatul ui fi
Mod de organizare a activitbiSii
1 Activitate pe grupe
Resurse materiale:
1 Foid e h. Eoi de flichart Markere
1 Echipamente multimedia
Duratt: 50 minute
Desf bLkurare:
Pregttire:
1 Se organizeazt elevii ~n 8 grupe pe criter
Realizare:
Se comunict sarcina de | ucr we:xainmeewrutli fcil d anri &¢a HNo C
T Se stabilesc pentru “nceput met odel e fi zi
modi ficktri observabile | a examenul clinic.
T Profesorul prezintt modul de lucru
T Se formeazt grupurirlaegede |l uak eswcrdfii e sseuaba teuntab a i
T Grupele lucreazt pentru a reuxki st compl et
modi fickri observabile | a examenul clinic
T COte un reprezentlamde a’ln fdieadmaaGnai dfreiurmal ehndiinffr
Se analizeazt diagrama completatt de toate gr
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1]2 3|1 2 3 1|2 3
8 | A Atitudini |4 |8 B Faciesul | 4 8 | CTegumente, |4
K i p oS mucoase, fanere
716 517 6 5 7|6 5
112 3 | A Atitudini | B Faciesul | C Tegumente, 12 3
K i p oS mucoase, fanere
8 | H Sistemul | 4 | H Sistemul [Tema: DSt atur alj]8 |DSt at tipulg 4
ganglionar. ganglionar. Modi fi |consti tu constity
Sistemul Sistemul  |observabile la
osteo ostee examenul
articular articular clinic general
716 5 | G Starea de| F Starea de | E Semne 716 5
nutri §conkt i|neurologice
12 3|1 2 3 12 3
8 | G Stareade| 4 |8 F Starea de | 4 8 | E Semne 4
nutri § conkti neurologice
716 517 6 5 716 5

9 Sugestii privind evaluarea
Evaluarer eprezintt partea finalt a demersul ui
va mbsura eficienHa-edutcrae¢ gwl. uiEval eaae £ ai ng tmbu @
au achizi H onat rezultatel e r’enwt Bitf reisii opmrad ftu s e

Evaluareapoat e fi efectuatt:

aLa “nceputiwelvarhaduleuli wnii "Hi al &t .

Alnstrumente depevafuapeal Bi Riitarbetbrtirsie;. cHxee
exerciwii de tipul «kKktiu/vreau st «kKtiu/ am
b. tCmpul parcurger.i. modul ului, prin for me
A lnstrument el e dppotfidiversd- prabe ogale,cwise ipriaatice. Evaluarea va

fi realizatt de ckttre pr ofceistorl ap ec rbiatzear iuinlo
K i l a condi Hile de aplicabilitate ale a
Standar dul de Prepghtiunef Peodesi oraflitdbeatdaea
observawie; fi Jei Geespegntfriueevchd uhuetasttaut o
docimologicei t emi cu al egere multiplbét, iPitemi al e
pereche, itemi de tip “ntrebtri;brainstormimgf ur at
proiect; mozaicul; teme de lucru; prezentare.

c Finalt

A Real i zadltcprairretcrsumatriacter aplicativ Ki [
de predarel/ “"nviHare Ki care informeazt

cunoHti n"Hedrorki adtiiltadiHhi | or .
A Se pr opun iostruménteoda evaluaeef i n &hegtionare- cu grile de
evaluare/autoevaluar@roiectul-pr i n care se evalueazt met

corespunzttoare a bibliogr afriaetie,"Henaa tteerhina |l
de organi zare a i dieragora Poate fi abordattinelividua sae teo r
cttre un Btodwlpechzc aerlee vcionst £t " n descrierea
sau a unei "~ nregieftartlk il a&lwrctamnuBatdoliycraa cee
-care ofert i nfor ma'Hii despre rezultatele
Rezultatele " nviStrii/ competetegile]l @ <ihtew & Hidiolb
saral i zat agregarea acest omgparat’'nn usniittudHHiliel er e’s
individud i zate “n contextul profesional

Domeniul de preghntitraet or Oif essiontad Wt pedagogi ct
Nivel: 5
Cal i fi car e &sisfent mdédieas gereralestl & :

85



Exempl i ficarea eval ubri.i rezultatel or “~nvkdi

CunoHt i n’H Abi i tES$S Atitudini
11.1.2Descr i er e g 11.2.4.ldentificarea 11.34Ar gument ar e a
a modifictrillmodificktril qcoerentt Ki i nde
examenul clinic general la examenul clinic genera| observate la examenul cliniergeral
Activitate:
T I'dentificarea modificktrilor observabile | a
Obiective:
1T St stabileasct metodele fizice de examen ¢c
1T St identifice principalele tipuri de modif
1T St ar guardeengeerziel e f Lcut e;
T SL precizeze, pe fika datt, modificktrile i

FI kA DE LUCRU

Numel e Ki prenumel e:
Clasa:
Data:
Sarcintldentuéroet zece modifickhkri observabil
l e "n categoria din care fac parte, argument
Modi ficarea Categoria Met oda folositt
1. AcocoH de puAtitudinill nspec’Hi a
2.ganglioni m o| Sistem ganglionar | Palparea
T Criterii 'Hi Il ndi cator.i de realizare Ki pon
Nr.jCriterii d |l ndicatorii de real i z ar Puncty
crt. ponderea acestora
. . Anali zarea sarcinilior
Plr_lf_mlre solicitarea | Etmuriril o 30% 9
1. g;g;;ﬁﬂ:a 30% | Stabilirea denumirilor corecte. 40% 12
lucru Corel area cblrecté&atabi hi| 30% 9
Total 100% 30
Identl_f_lcarea corectt 30% 15
Realizarea Cor el area & modi TioEril
2. lsuzgrcdn" de 50% general cu catega din care facg parte fiecare _ 40% 20
Preci zar ea c adlizateld ekamenul aime t | 30% 15
Total 100% 50
Prezent Redactarea corectt a f| 40% 8
5 | Promovarea 20% Utilizareacorec t a ter meni | or 30% 6
" | sarcinii Asigurarea unuiaspecteos punz tt or f i| 30% 6
realizate Total 100% 20
Total 100% 100
1 Sugestii bibliografice
1. Borundel CorneliuMe di ci nt i nter ntEdpusmAlli20ll cadr e medi
2. BranL.-El emente de semiol p2000e Kk i medi cinkt int
3.0Opri™H M., S rbui$emi NIl 9gore hedi Siamd ,lpdent r u

Uni versity Press, TOrgu MureH, 2012
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MODUL
12

MODULUL 12

EDUCAHI E PENTIRTE S| NI

f Nott introducti vt

Modulul 12- EDUCAHI E PENTRAWE &3iNé 0o coommpemteait L educa

(curriculare) pentrucal i fi car ea profesionalt ASI SANENT |
domeni ul dSet nfb it @d tet i'Hie a s i Motutineditcenipagpd eegubbatpiale L .
"NVvESLErii ki vdwrea@thti rdbedi@didi er teeas adfee  @On g ajt Lr i i
“n una din ocupaH i | erofesoomake depnivel 3 sat conatrien ucaarl ei af i sc
"ndarcalificare de nivel superior.

Modulul12-EDUCAHI E P E NTTRTLE sSe Nslt uathul Igpe darcursal unui semestru
Hi ar e 3Bdeeredinzardldeore de teorieHR4orede” nvE "HL m@nt cl i ni c

T Structurt modul

Corelarea dintre rezultatele " nvibSbktridi din SP
Modulul 12T EDUCAHI E PENTTRTE SI NI
Rezultateal e ~ nv it
(codificate conform SPP) Con™Hi nuturile “nvi
Cuno'H{Abi | |Atitudini
12.1.1. 1221, | 1231. |1 Concepte: stnttate, boal
12.2.2. pentruidehttnatiHei
T Rel a™i a dintr e ’ldid upgradhHnayv g
1T Delimitarea scopuril or 'Hi
“n raport cu nevoile de g

“n educa’Hi a pentr u espdemrd
promovareames$bdhat tadlua (Hii

informa™i i, met oda centr
met oda Hocul ui, met oda ¢
minimalizkbtrii rbtului prod
12.1.2. 1223.| 1232. | Grupel e decdetemmiH @méla
12.2.4. | 12.3.3. asupra st £(OMS): mdceoecenomidi, factar
de mediu (fizic, sodialf)
sociodemograficie duca ™ onal i
1T Deter mi nan™Hi i stnktt tHii
prot ésdnegeni , popul a'Hi
persoane cu risc “nalt.
T Di mensiunil e st brii de
ocupaH onal t, i nt el alotdare
holistict. Piramida | ui
T Factorii care pstnhtoer g
T Stilul de viaHb: defini’

comportamentului;

Caracteristici:

T Al'i ment a'Hi a, factor.i C
promovarea unei al i ment @
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nutri "H e, promovariac Hilu
educpauHilei ct di r efactokderisa | i

T Consumul de s udcisetpantrildegansn
1 Igiena
1 Mi Hcarea, exerci H ul fi 2
1T Rel a™™Mi onarea cu medi ul ¢
Modul de vi a'Ht:
{1 Cadrulsocce conomi ¢, medi ul soc
l oc de munct, tipul de ac
1 Tipul de consums er vi ci i de stnt
"Hi gtri, alcool, drogur.i
1 Petrecereampului liber
1 Atitudinef a™Ht de sine, f a'™HbL
1 Re | mtéfpersonale
12.1.3. 1225.| 1234. |1 Rol ul profesionstnbitd o™i i
12.2.6. | 12.3.5. Hi responsabilizar enaedpe
12.3.6. promovarea stntt Lt ™Hii
f Func™i a educativi Hi r ol
pentru stnttate.
T Strategia OMS "Stnttate
T Ni vel e delprofilaxe vee n "Hi rei mo r
secundart, ter ™Hi art.
1 Obiective generalei OMS; premise
reorientarea serviciilon
1 Obiective specifice pe domeniile de aplicabilit
(adoptar ea unui stil d
comportamentului la rist)
12.1.4. 12.2.7.| 1237. | denti fi carea probl emel or
12.28. | 1238. |1 I nf orpmai"Hiiind : stil ul de
12.2.9. | 12.3.9. caracteristicile socialemografice
12.2.10.| 12.3.10. | Indicatoripr i vi nd eval uarea st
12.3.11. (speran™a de via™Ht, mort
1 Identificareaf act or i | or de ris
stilul Widideat Lv,i ac’dtnsum de
1 Stabilirea p o p u | "®i"Hi ted , grupuri
popul a™i ei cu risc “nal't
Scop, obiective:
1 Obiectvegener al e Hi specific
Strategii de interven'H e:
1 Strategiar i scul ui i ndividual
persoanelor expuse urastfel de risc;
1 Strategiar i scul ui popul a’Hirotnn
popul a’Hi tseraducerkarriscald u
f Rolulcomunictrii “n educa
regul i, principi:i pentry
1 Implicareap r of e s idoen isHtnitltoart e
“n educaH a pentru stn
orientatt spre individ,
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1 Utilizareamassmedi a "~ n promovar
1 Abordareec o muni t £ "Hi i

T Modelede educa™Hi e pentru s
1 Stabilireai n st i tentriHiolablorare p

1 Stabilireaechipei de implementare

Derul area etapelor “n pro
1 Identficarea consumatorilor,identifia r ea Hi i er
1 Formulareascopurilor, obiegvelor;

1 Identificarearesurselor pentriormarea unui comportame

sanogen (umane, mat eri a
mijloace de comunicaregsvicii de sprijn, obstacole)

1 Elaborare® on "Hi nut ul ui (chestidonareyrezulia
ale cermetdtcal esopjllacma de
audio, video, scrise, matde de ppmovare a programului)

T Ac "Hi pnopiaz i st de infl uen
atitudini, comportament g
pe parcursuldefut r i i programul ui

1 Evaluareaezultatelorcompararea cu obiectivele propuse, ben
ob™Mi nute (schimbarea <com
comparati vt a i nd-ibaka teevaluard
activitt™ | or, revizuirea

12.1.5. | 12.2.11.| 12.3.12. FORMAREA E X P EGUNER AECVATE
12.1.6. | 12.2.12. T I'dentificarea probl emel ¢

1 Identificarea factorilor sanopatogeni
T EIl aborarea unui proiect

T

il
il
il
T

ma n
ni v

con
de
ma t

Cnv
i ns
sub

Lista mi miemtur e mat eri al e rneezcuelstaartee!|l do b ©|

(echi pament e, unel te Oi i nstrument e, ma c h e
tehnice, economice, juridice etexistente” n Hc olad Lt pam@atuener i i din
stntiomde se desftHoart txlnicci vitt™Hi | e de ~nv:
Echi pamente tehnice de “"nvi™Hare, predare Hi
Ki réa@emtai ¥ii ec trluaipteolpe v :v icdoenoppurtoeire c/t or , con e
Tablt, flipchart, coli, crett, marker etc.

Filme didactice

Sugestii metodologice

ConWwi nmadulului 2eEDUCAHI E PENTTRAUE \Sd NI f i a-bor dat
ifelretx d bf e e nWi m©npda rctonctu ldaer i tdwida&r e odecl uwn
el udeimiagtatire

Numbr ul de ore alocat fiecktrei teme rtmOne
W i nmodutuluil12-EDUCAHI E PENTIRIE,ShNFunc™Hi e de di fi
ritmul de asimilare a c¢uno Htor, déHohpekitatead e  f
erial ul ui didactic implicat "~ n strategia d
£ "HE m©nt ul clinic se desftHoart "n spitale
tituHii sanitare, precum Hi e mecdokatti Viat a
responsabilitatea asisten™ | or profesori
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Modulul 12-EDUCA™HI E PENTIRIE aB8ésNIlr uct udieceél pofait et " nc

“n orice moment ab mijpacesakresurde didacticeMioudcual tuilv ,r eal i z e a
a activitt™i de educa™H e pentru stnttate Hi |
efectelor modul ui de via™Ht/ sti |l ulsuii | dedeviva ldHL
maxi mizeze, “n |imitele unor condi H i existente
"n orice moment informa™H i de actwualitate, mij.l
desfrteHOam stli de instruire practickt din unitat:¢
sanitare cu care Hcoala “"ncheie Sentrrzomandée ad
instruirii centrate pe elev prinproie@aa unor acti vitt™™ de "~ nvi™Hare v
stilurile individuale de “"nvi™Hare ale fiecktrui
1T Aplicarea metodel or centrate pe el evagle pe a
el evilor, pe exerdarzea @bt eancUeisalowlay i ppesithr
coparticipant I aeduopfia instruire K
f Cmbinarea Ki alternanwa sistematickt a acti
(documentdrear daaptgurse de informare, obset
i nstruirea programatt, expeca mmohali kcu |t
activittwile ce solicitkt efortul colectiywv
1 Folosirea unormet ode care st favorizeze —relaWwia
cunoadterii, prin recurgere | a modele conc
T Cnsuki meaodeode informare ki de documentar
spre autoinstruire, spre “nviSare continut
Rezultatele “nvi™Hbrdunt chempwdletndHed e” theaar u
uni t £Hi i de rezultate ale “"nvi™Hbrii tehnice s

Compet en Halt e ghidddule¥-ED UCA HI E P E NT R A $dht din categoria:

T competenSe de comunicare n | imba romOGnkt
T competenSe digitale de wutilizare a tehnol o
T competenSe sociale ki civice

T competenSe antreprenoriale

T compedensSensi bilizare ki de expresie cult
T competenSa de a " nviSa st " nveSi

Cuno Ht i n"He THi c o niieettiearJEABS/2@LBi onft eesgi Mumtladl12- n
EDUCAHI E P E NTTATE s8rt dinlcategorigc), (d), (e)

CompetenSe pr of ¢ BiiedivadE/®/20d3 nlh & g tMadulal 12 -n
EDUCAHI E PENTTRUE s8rit dihl-categorigb), (c), (h)

Profesorul promoveazt experien™Me de ~ nvi Hal
susHin dezvoltarea potven HHall @l wie f inevdEHauie @ Ing
formative ducat i ve c e métoelede sicces pentiuch v £ ¢Ha r mpevaluare u

T Sti muleazt implicarea activit a elevilor c
1T Exer seazt caanpaalciizttt Wkiil ededcei zi e, stimul eazt
T Asigurt clarificarea conceptual t ki i nt ec
T Of ert o perspectivit de ansamblu asupra ac
T Asigurt un demers i ntErnadtsiau aaar eagc tvualluoir i
stimul ©nd potenwialul c¢creativ ki original
Sugestiile metodologice au “"n vedere depl asc¢
atitudini. Consi der arisstuctee deuvcua tuiiv ec aHis uobriieecntt aarl e
cunoHtin™Hel or, abilitkt™H [ or Hi atitudinilor pre
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i di ver si t t "Hexpuherea didattidd e ,
i dactict, met oda observirii
trec©nd prin met od algontreizaréa firablenmbzareay irestcugen t L,
programat t, studi ul de caz, met opedmt de
met odel e de wmétdda bmainstaneng,eehrecaBINELGsistem interactiv
de notare pentru eficientizar®e&aiorthimaet ur i i
metoda cubul ui, metoda acvariuluiw dii skt u)
Met oda RAI TARbUepimneée ogheazt), joc de rol
metoda Jigsaw (Mozaicul), tehnica 3/2/1, studiul de caz clinic, portofoditd.,care pot

T Utilizarea u

ne
conversawi a d

contribui |l a crearea cadrul ui edalkapioana
motivaH a intrinsect Hi angaj area el evul
autoanalizt Hi analizt a celorlal ™ din ¢
T Folosirea unor activitt Hi drea unondepririderirde c a
ordin cognitiywv (anali za, sinteza, compar

dob©ndirea competen™Hel or de comunicare ad

T Exemplu de metodt de "~ nviSare:
MetodaPROIECT.Pr oi ect ul ¢&&mtéei ot mdrewg&eapdaapure o cercetare,

O investigare siMetoemat pchoi @cuneist eulbiaeeitrtacga cpr
cu f i nallearhingbyeloinge alcteeaAce i coBheatesgi mobpvabe
primesc o temb | egatt de activitatea de promov:
activitate practict, individualt sau ~ mdrubuodni pt.
proiect de educa™Hi e pentru stnttate pe diverse
acestea |l e genereazt asupra stnkttt™H i i ndividua
proiectareaaceeae ur meazt ,stcitseeefemateeral ele Hi mijloa
CnvtSarea bazaesuppre pcwl egpreselay cdear eaf «rimasSiint, e
identificarea problemelor, formularea obiectivelar] eger ea strategi il or, i nt
comunicared r aportarea rezultatelor, corelarea | or,

diseminatPr of esor ul devine un consi lki'Hamr eal prowlRicrti, i
stimuleazt situaSiile de¢ o" mviFar e. plhiificesnddpendesnon ti v
Ki colectiv, st i mplementeze Ki st evalueze pro

Exemplificare metoda PROIECT:
Rezultatele” nv £ SEr i i

Cun o Ht Abi |l ittESi Atitudini

12.1.4. 12.2.7 Identificarea problemelor 12.3.7 Manifestarea respectului pentru membri grupult

Descrierea de stnttate (g/ comunittktWwii pentru car

etapelor / comunittwii /ipentru stnkttate

procesuluide |f act or i | or de | 1238Respectarea principilor etice pentru colaborarea

educaHisel ect ©nd, <colleficientt cu membri grup

pentru prelucr®©nd inflpentru derul area acwi uni

stnttatdi ver se sur s e |123.9Manifestarea unei atitudini responsabile,

nivelul 1228Cntocmirea |proacnivé @rgani zarea, I

individului / pentru derularea progmul de | diseminarea programului

comuni teduca™ e pentrll23.10Mani festarea unei at

/grupului) 12290r gani zareacomuni care pentru conOt
proprii &i de |[persoane asupra factor.i
lansarea programului de 12.3.11Realizarea programuluied educaSi e
educawie pentrjsktnttate cu ajutorul te
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Activitatea de " nviSare:

T El aborarea unui proiect de educawie pentru
Obi ecti vie/ Cer i n’He

T St analizeze informa™H ile privind eprofesbrul de

T St identifice problema din informa™i ile pr

T SL stabileasct strategumai,cameeodel eadi ulmi pit

T St "ntocmeasct documenta™™ a, produsul fina

T St planifice etapele de desf tHurar e 'Hi mo d

educaH e pentru stnkttate

Moddeorganz ar e a acti vitik™ii

1 Acivitate pe grupe
Resurse materiale

1 Flipchart, foi de flipchartMarkere

1 Videoproiector laptop

T F He de informare Hi documentare privind st
Durata: proiectul se dies fstt’haarmOnpe o peri oadt
Organizare:

T Se formeazt ctPtepedl evi Hi se stabilesc regul
Realizare/ Etape de lucru:
1. Al egerea temei pe baza informa™i il or primite
2. Stabilirea obiectivelor proiectului
3. Pl anificarea activittit$iolror :n diadtruil b girrueail rue

strategiei, met odel or Hi mi j | oacel omiread e c
document a™Hueuj stakbndarepentru desf tHurarea
4. Desf L' Hurarea acti vi takr'di liomri "lgiraolite ca ud wn o Hteixn |
"Hi nt £, analizarea rezultatelor, transmitere
rapoarte de etapt, comunicare “n cadrul grurg
5. Prezentarea rezultatelor, transmiterea aceato c el or | al "Hi col egi

Eval uarbackdctf geetdatea va fi evaluatt pe baza unei

9 Sugestii privind evaluarea
Evaluarea reprezintt partea fi nal profesorul e mer
va mbsura eficienHa-edutcrae gwl uiEval a@ae ® ai nusg tmtu &

au achizi Honat rezultatele “~nvi™™bri.i propuse

Evaluareapoat e fi efectuatt:

aLa " nceputiwelvarhaduleuli wnii "Hi al t.

A lnstrumente depevafuapbeal ai Wiitarbetbrtirsie;. CcEhxee
exerciwii de tipul Ktiu/vreau st kKtiu/ am

b. Cn timpul par cur ger iar emocdoun tuilnuuit, aprrienz ufl

A lnstrumentel e d eotfedivase-pmbe erale; stise, practicd. Evaluarea
va fi realizatt de ckttre profesor pe baz.
perf or man"™™L e iaplichbiitatecale rackstold, cotelate od tipul de evaluare
speci fStcaantdaTr m u | de Pr eeinttirrue fRreaxcfaeg i orneazl u
Exemplesf i e de observawie; fiGe test; fi Qe
abi | i testeWdodinmlogicei t e mi cu alegere multiplt,
compl et ar e, it emi de tip pereche, it emi d
de problemgbrainstorming; proiect; mozaicul; teme de lucru; prezentare.

C . Finalt
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A Real i zadltcprairretcrsumatriacter aplicativ Ki [
de predarel/ "nviHar e Ki care informeazt
cunoHti nHel or , abilitbEt™ | or ki atitudinil

A Se propun iostrumenteoda evallaeef i n &hestionare- cu grile de
evaluare/autoevaluar@roiectul-pr i n care se evalueazt met
corespunzttoare a bibliografiei, materi al
de organi z amaet ea iiadimedpdartr Poateniitabordat individual sau de
cttre un §todwpeahzx aeleewcionstt "n descrierea
sau a unei “nregistrdbiri el ect r onHoromliulc ar e
-care ofert informa™H i despre rezultatele
Rezultatél eompet 8hifHel e cehwd leu ahtegrda®© nidrn & ,eb d a "Hi

“n caarreeasl i zat agregarea aceséparatan " 9i tuna HLiHi d €
fi individualizate “"n contextul profesional

Evaluarea reprezintt partea final bt esorudemer

va mbsura eficienHa-edutcrae gwl uiEval a@ae £ ai us tmtu &
K-au achizi Hhonat rezultatele “nvi™™bridi propus

Exemplificarea eval ubri.i rezultatel or “nvkdi

Cun o Ht Abi Il i tESi Atitudini

12.1.4. 12.2.7 Identificarea problemelon 12.3.7 Manifestarea respectului pentru membri grupult
Descrierea de stnttate (gd/ comunititWwii pentru car
etapelor / comunittWwii /lpentru stnkttate

procesului de | factorilorderis ¢ p e nt r | 12.3.8Respectarea principiilor etice pentru colaborarea
educaHisel ect ©nd, colleficientt cu membri grup
pentru prelucr®©nd inflpentru derul area acWwiuni
stnttatltdi ver se sur se |12.3.9Manifestarea unei atitudini responsabile,
nivelul 1228Cntocmirea |proactivt pent rrui zoargean id
individului / pentru derularea programul de | diseminarea programului

comuni {educa™ e pentrll2310Mani festarea unei at
/grupului) 12290r gani zareacomunicare pentru condOt
proprii Oi de |persoane asupra factor.i
lansareaprogramului de 12311Real i zarea progr amul
educawie pentrjstnttd acu ajutorul tehnol

Activitatea de evaluare:El abor area unui proiect de educawi e
Obi ecti vie/ Cer i n’He

St analizeze informa™ il e privind pmofesol ul de
Si denti fice problema din informa™H ile prez
St stabileasct strategia, metodel e Hi mi j |
St "ntocmeasct documenta™Hi a, produsul fina
Stpl ani fice etapele de desf tLtHur ar e Hi mo d a l
educaH e pentru stnkttate

Mod de organi zActviéatepegeaupet i vi t £ Hi i

= =4 -8 -4 -9

Criteridi Hi i ndi catori de realizar e 'Hi ponder
Nr. | Criteride r eal i 3 . o . .
Il ndicatoridi de real i z g Punctg
crt. ponderea acestora
Primire Sel ectar ea | nfhecorflegea "Hi i
1. o 30% |educa™Hi e pentru stntt 40% 12
planificarea

“"n funcH e de pat ol of¢
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sarcinii de $tab!llr§g met odel or 20% 12
lucru n situaH a datt.
Alegerea instrumentelor de lucru. 20% 6
Total 100% 30
l denti ficarea nevoil (
pentr u greparpzatl "Hi nt £ 20% 8
. Formul area scopul ui 15% 6
) Real_lz_z_;l:jea 40% Cntocmirea planul ui ¢ 400 16
' ﬁ;ﬁn"e 0 etapele procesul ui dg °
Utilizarea corespunzit
AR - ] 25% 10
pl anul ui Hinecesaranat e r i ¢
Total 100% 40
Cntocmirea corectt a| 20% 6
Prezent Fol osi r ea daalieespetialitate v| 10% 3
3 | Promovarea | 5.0 Prezentarea unei aprecier g | o b a lrealizat c| 20% 6
| sarcinii Argumentarea modul ui 50% 15
realizate mijloacelor utlizt e pentru i nf
Total 100% 30
Total 100% 100
Fi Ha de evaluare a activitt™ii
Criterii de apreciere a pe Punctajgl
o b "Hi |
1. Sel ectarea informa™H ilor privind neo
prevenH e Hi " n func™Hi e de patol ogi
2. Stabilirea metodel or de culegere a |o
3. Alegerea instrumentelor de lucru. 0
4. Identificareanevoilorde duca™Hi e pentru stnttate]|o
5. Formul area scopul ui Hi obiectivel go
6. Cnt ocmirea planului de activitate relo
7.Cntocmirea corectt atidbcnmeedaetoreso
documenta™i ei, a planul ui Hi a mat e
8. Fol osirea corectt a vocabul arului do
9. Prezentarea unei aprecieri globale|o
100Argument area modul ui derseaetettamnteapsgo
9 Sugestii bibliografice
1. CLl inescu | .Drogurieoligite # aleoolul, tutunul, cafeirg, aptrutt " n
Programului NaSional de Educa$Sie pentru Stnt
2. Marcu A., Marcu M. Gr., Vitcu A.G.Metodeut i | i zate "~ n monitoeri za
Editural nsti tutul ui de Stnttate Publickt, Bucure’
3. PopaM..LPromovarea stntttwii ,&dituraPdblicH®iess,e006ent r u
4. RogozealEt i ct ki de o nvolollEd. gniver snn&mdrisSHraania 2006
5. Rogozea L., AndrFeielsec udiOn ,i sLtecarHuaokse,lnel,t Lgin o0 v c
op or t ubd.iLuxLikris, 2014
6. Rogozea L., BO©gi u N. , -Bthecmeenvirdhment headthgperspectives, B a
EnvEdu2005,81 0. 09. 2005, " n Bul et iBmudRadni ver sittSi
7. Vi tdesSemt€Cate publict ,OiEdnanGagretneean tU nsiavne rtsairt
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MODUL

13
MODULUL 13 )
| GI ENIF, PREVIENCQRNETAROGIL UL LORFECHI |
T Nott introductivt
Modulul 13-1 GI ENI PREVIEN(I:CRNE'IARCﬁLUL LORFEEEGTHI IO compon
of ertei educa™Hi onad¢ &l i (fdad crarrieau !l mar @f) e sp emtar WL A

GENERALIST di n domeni u3t ndiet gtree gH.it i a seiMsdulel astettentrpte d a g ¢
pe rezultate ale ~ nvticuknroidt ikniWev,i zachaeztte $chaibe© nadinigr

pe piaHa munci i “n una din o@rofaspralide divel 5 caur e s |
continuarea <tabdifiilcaror mMter ni vel super.
Modulul 13 -1 GI ENI, PREMENIGNETARQIL UL LUOREE C'HIt luail lape £~ n

parcursul unui s4ddeersdincate28bte de teoridH1Gore dev h ¥ b tHe m©nt c |

T Structurt modul

Corelarea dintredrez&6PPatHel eontHv hg8turil e “~nvti
Modulul 13-1 GI ENI | PREVIENGRNETARGIL UL LORF ECHI |
Rezultate al
(codificate conform SPP) Con™Hi nuturile “nvi
Cuno'H{Abi | |Atitudini

13.1.1. 13.2.1. | 13.3.1. | 1. Igiena aerului

Caracteristicile f i zi c e al e aerul u
organismului uman

1 Temperatura aerului

1 Umiditatea aerului

T Mi kcarea aerul ui

T Presiunea atmosferict

T Electricitatea atmosferi
Caracteristicile chi mice
organismului uman

T Compozi Siaaerutuhi mi ct

7 Poluara aerul ui si saonditdibe g
1T Prevenirea si combateresd
2. lgiena apei

T Nevoile de apt ale indi\
T Sursele de apt ki <caract
9T Deteriorarea Ki protecSi
3. Igiena olului

T Propriett$Si fizice ale ¢
T Compozi Sia chimickt a sol
3.1l giena radiaSiilor

1T Natura radia$Siilor i1 oni z
T Efectul direct al radi a§
T 8inta biologica

1 Efect ul Il ndirect al radi

Domeniul de preghntitraet or Oif essiontad Wt pedagogi ct
Nivel: 5
Cal i fi car e &sispemt mdédieas gereralestl L :

95



T Ilradierea externt, iradi

1 Radioactivitatean at ur al £ K cea a
T AcSiunea biologict a rad
T Poluarea radioacti vdi. S
4. 1 gi ena alimentaSiei

NecesittSile nutritive al

Necesarul de energie

Necesarul de proteine

Necesarutle lipide’H glucide

Necesarul delemente minerale

Necesarul de vitamine

aloarea nutritivt ki 1igi
Laptele si br©nzeturil e
Carne, pexte Ki prepar at
Outl e

Legumel e ki fructele
Derivatele din cereale si leguminoasele uscate
Produsele zaharoase

Gr £ si mentaee al

BLuturii alcoolice si ne
|l giena copilului ki ad

Dezvoltarea fizict, i ndi
copii Ki adol escenS$Si

fMaturi zarea neuropsi hicht
stnkttate | a copi. K i ad g

1 Etapele de dezvoltare a organismului uman

T Nor me gener al e privind

ocrotirea, educarea Ki [

SO -—a—a—a_a_a_a_a_a -8-a_a_8_2

13.1.2.

13.2.2

13.3.2.

1. Igiena aerului

Contaminarea aerul ui Ki a
1 Microflora aerului

T Rolul aerul ui “n rEsponac
T Criteri. de apreciere a
T Mbsur.i de combatere si §
Clima si relaSia sa cu st
T InfluenSa schi mbdtrnnismau
1 Aclimatizarea

2. lgiena apei

Ef ecte asupra stitrii de s
1 Poluarea apei

1 Autopurificarea apei

Patologia hidrict

T Patol ogi a [ i i nf ec g
1T Patol ogi a nei nf g
Condi Siile de potabilitat
T Condi Sii organol eptice
1 Co n dfizicgi i

T Condi Si i chi mice
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T
T

l
l
l

l
l
l
l

T

3. lgiena solului
Pol

4.1 gi ena

51 gi ena

6.1 gi ena
TPrevenir

Condi Si i
Condi Si i

bacteriologice
bi ol ogi ce
uarea solului si I nfl u
Poluarea biologict
Poluarea chi mict

Asanarea solului

radi aSiilor

Ef ecte asupra stnbtttbtSii
Boala de iradiere

Utidii zal e radi aSiilor io
Poluarea radioactivi. Sy
ali mentaSiei
Nor mel e pentru Si gur an
siguran$St a alimentelor
copilul ui Ki adol
ea knb od ommtvatre rl ea
colectivittSile de copil.

13.1.3. 13.2.3. | 13.3.3.

T

EJE

CeringSe

de i gient Ki stru
Organi zarea funcSionalt
medicale

Structur a cfourpcagitad melnkt ed
Circuitul personal ul ui
Calitatea factorilor
aeromicroflort Ki apt.

de

13.1.4. 13.2.4.

13.34. | 1.

3.
4.

Prevenirea Ki combateres
de " ngrijdereusupmalie§el
Nor mel e tehnice privin
sterilizarea “n unittSil
NoSi uni de asepsie Ki af
Norme de supraveghere, [
asociate asd stenSei me d i

13.1.5. 13.2.5. | 13.35.

T
T

T

Pr ecau Hi
MEsur i
infecSiilor

uni standard

mi ni me obligatori.i
asociate asi s
|l gi ena moOi nil or
Utilizarea echipament ul
exempl wi , mibhmad atfaciale)pr ot e
Practici sigure de injectare, proceduri specifice pentru
preveni transmiterea bol
altul sau “ntre un paci ¢
prepartrii Ki ad mieuozipardnterd
Mani pul area “"n condi Si i
medi cale sau contactul ¢
din imediata apropiere a pacientului, proceduri specifice
pentru prevenirea transm
pacient Irae alnt wplacseaewmt rkti
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ti mpul manipul trii echip
obict el e sau suprafeSel e

T lgiena respiratorie kKi e
Precau ™i unii zpalrariecai | saerpet:i (
protectoare.
13.1.6. 13.26.| 1336 |[FORMAREA E XP EGUNEEAIXCVATE
13.1.7. 13.2.7. T Cunoali era@d i c ar eunivepsales c a
T CunoaHt er ea 'Hi respect ar
T Aplicarea normel or de s
a l i nfec™i il or asociat e

T Lista mi miemt r de material e necesare dob©
(echi pament e, unel te i i nstr umermtcau,me ma a &
tehnice, economice, juridice étexistente” n Hc olad Lt pamatuener i i din
stntomde se desftHoart activitt™Hi |l e de ~nv:
1T Echi pament e tehnice de "omatkéHafaci prteeazk

cadu | u i di dactic K i r: eampuyier /i lapiog wde@pmiectbrj e c L 1
conexiune internesofturi medicalei mp r i scamér,fax, telefon, copiator

T Tabl t, flipchartFilmeddactce cr et t, marker etc

1 Dosare, bibliorafturi, documenepeci fi ce acti vitktSili medi c

medi cal e, nor me Ki normative | egislative

1 Studii de caz, exemple de bune practici.

1 Sugestii metodologice
Con Wi nmadululiiilB-¢ GI ENIF, PREMENIQREARQLL UL LUORF E CHI

vor fi abomddid ettt bf b e nWii m®npda rctoinctu I daer i tdauwi | e
care se |lmnicvwelawdte ikpin gdgelatl i r e

Numtr ul de ore alocat fiectktrei teme rtmOne
c on Wi maddlutul 13 -1 GI ENI , PREVENCREARQLUL LORFEICHI |
func™Hi e de dificultatea temelor, de riktooul 'Hd
titudinilor, de complexitatea material ul ui d

CnviHEmOnt ul clinic se desfitHoart “~"n spit.:
colectivitate, inclusiwv servi cil resfgoasabilitategr i j i |
asisten™i |l or profesori ‘’Hi cCu cooperarea Hi as

Modulul 13areost r uct urde il appaatcee " ncorpora, “~n or
educativ, noi mijloace sau resurse didactice.

Se r ecomarnedad iarbsotrrduai r i i centrate pe elev pi
variate, prin care st fie luate “"n considerar
Vi zeazt urmbtoarele aspecte:

91 Aplicarea metodelor centrate pe elev, petai vi zarea structuril or
el evilor, pe exerdarzea @bt eancieisalowlay i ppesithr
coparticipant leduwcadirea;a i nstruire Ki

f Cmbinarea ki al ternanwa s efertul dndiddual altelevidui a c t |
(documentarea dupt diverse surse de infor ma
programat t, experimentulmuriciiucuouulfi Geii ciud!L
efortul coledeigrog@dge dehgpbul discuwiil or,

1 Folosirea wunor met ode <care st favorizeze
cunoadterii, prinreteegecurgere | a modele conc
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f Cnsukirea unor metode de infoamerefertdded

spre autoinstruire, spre “nviSare continut
Rezultatele “"nvi Htsumnt dempelk eatHel énchadeu
uni t &£Hi i de rezultate ale “"nvi™Hbrii t edstara.ce s
CompetenHehe egimeduld 13-n GI ENI P R E VECONFRBRUL A
| NF ECHI subt@iRcategoria:
T competenSe de comunicare “n |imba romOGnt
T competenSe de bazt de matematick, KtiinSe

T competenSavicsoci al e Ki

T competenSe antreprenoriale
CunoHt i n"He 'Hi ¢ o mpiredivadER&/2003 a f e gWoduiubl3d nG1 ENI ,
PREVENI REA 1 IL ULONTNRCE C Hlnt din@&egoriga), (c), (d), (e),
CompetenSe pr of [eDirectvan BEIS®2018ie n theag Maduld 13-h GI ENI
PREVENI REA 1 IL ULON TNRFC C Hunt din@&egoriéb), (h),

Profesorul promoveazt experien™Me de ~ nvki Hal
susHin dezvoltareav.poAcetni'Hiiatl wHiulie fde ctmnwul "Haerl a
formative ducat i ve c e métoelede sicces pentiuch v £ EHa r mpevaluare u
Stimuleazt i mplicarea activt a elevilor ¢
Exerseazt deampaailtitziti ke deci zie, stimulea
Asigurt clarificarea conceptualt kKi intec
Of ert o perspectivit de ansamblu asupra ac
Asigurt un demers iIintiEmadtSaal abractuvhubr
stimul ©nd potenwialul c¢creativ ki original
estiile metodologice au “"n vedere depl a
£ "Hi Hi atitudini . Consi diee dueat iev e vHIl uo
ia spre formarea cunoHtin™Helor, abilitt
ri

ug
abil it
acest e
’ "HL I ,
Utilizarea unei di versittHexdenaeaveda ddi d:
conversawia didactict, metoda observdbirii,
trec©nd prin met od ealgomtreizarga prablenmabzareay irstcugen t L
programat t, studi ul de caz, met o)lp@ret dlea
mebdel e de ulnetodabraigs®miag, tehirica&SINELGSIstem interactiv
de notare pentru eficientizar-6eaiorthimaet ur i i
metoda cubul ui, met oda acvariului, di scu\
joc de rol, metoda floare de lotus, metoda Jigsaw (Mozaicd@), i u/ vr eau st
" n v ke@raca 3/2/1turul galeriei, tehnica 6/3/5studiul de caz clinic, portofoliuktc.,
care pot contribui | a crear ea cCHidurnwelauis o«
pozitivt, motivaHi a intrinsect 'Hi angaj a
capacitiL™ii de autoanali zt THi analizt a
antropologic;
T Folosirea unor acti vi tacehsolidheea unar depribtieri de c a
ordin cognitiv (anali za, sinteza, compar
dob©ndirea competen™Hel or de comunicare ad

i dur abi

=}
<

=AY T () == =a=a-a-a

e printre care:
n

T Exemplu de metodt de " nviSare:
Un exempl u de medtod tf idifdalcd gictkt c’en patwul galerieit £ Si |
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TURULGALERIEl est e 0o metodt de "~ nviSare prkin co

exprime opiniile proprii. Prodws gglad emre &I, i zpatee
susSinute de secretarul gr upul uiielevi, mdif@endde s £ f
grupul din care fac parte.

PaHi i met odei

- Cadruldidactccmuni ct tema Hi sarcina de lucru

- Se formeazt grupubie¢leevdie Ider rmwunte Hid ©ted ed i |
- Fiecare grup varealizaunprodque t e ma st a b(prddustlpoate fan desenea | a b i

schemt, o organigramt etc.)

- Elevii prezintt "n faHa cl asei produsnd! , e
"ntrebtrilor puse de col egi

- Seexpunaf He l-@ minniretcpozi "Hi e e

- LOngt fiecare afiH se | i peHte o foaie goal
- Li se cere grupurilor st fact un tur, cu
anexatt lceoomesnucpesitii il e, " ntrebtrile | or

- Fiecare grup va citi ciomdintaaiinllepdihdatliea den
Turul Galeriei ur mkr ekt e exprimarea unor puncte de

pust “n discuSie. El evi i trebuie " nviSasSi st

celor| @m@inspriamecéd valabilittSii celor sus$Sinu

Exemplificare metoda Turul galeriei

Rezultatele " nviESErili
CunoHt i n’l Abil itk Atitudini
13.1.4.Prezentarea 13.2.4.Aplicarea 13.34Col aborarea efi
noH unil or dimbksurilor |echipei de “ngri |
i nfec™ il or a Iinfec™ ijprevenire KIi contr
ActivitateaMbtdarinwt Jer @revenire a infecwiilor
Obiective:
T St identifice mbsurile de prevenire a infe
T St r e aréezentaeea ler sub forma unui desen
1T St analizeze <col aborarea eficientt cu men
prevenire Ki control ale infec™i ilor

Mod de organizare a activitbt$Sii
1 Activitate pe grupe
Resurse materiale:
1 Flipchart Foi deflipchart Markere
1 Foi A4
1 Ambalaje
Durat t: 45 minute

Desf tHurarea activittit™i:

1. Organi zarea el e,il’or funngHuepude memidr ul el
2. Prd esor ul prezi AMES t reimae dete spruelveni re a inf
sscina de a realiza, | a alegere, un desen,
cuprindt acesta pentru a asigura prevenire
3. Desenele realizate pe foi de f | ropxpr a St €. s e
4. Un reprezentant din fiecare grup prezintt

Domeniul de preghntitraet or Oif essiontad Wt pedagogi ct
Nivel: 5
Cal i fi car e &sisfent mdédieas gereralestl & :

100



5. LOngt fiecare foaie de flipchart se | ipeHte
pentru a examina desemurdenrteaaliiiaat,, orbosteaavzatSi

6. La sfOrkit, fiecare grup revine |l a propri.t
notate pe foaie.

1 Sugestii privind evaluarea
Evaluarea reprezinttkt partea f irimaearetprofasord e mer
va mbsura eficienHa-edutcrae¢ gwl. uiEv@al aae £ ai s tmbu @

au achizi H onat rezultatele “nvi™bridi propuse

Evaluareapoat e fi efectuatt:

aLa “nceputiwelvarmhaduleuli wnii "Hi al &t .

Alnstrumente de pevalfuarog ail mi Kialstcri se. Re
elevului. Exemple* nt rebtri; chestionar e; exerci Wil
brainstorming.

b. Cn atriclpwlerg i modulului, prin forme de v

Alnstrumentel e de poefdiviersea rpmbe oraley sdrise,uptactice.
Evaluarea va fi realizatt de ckLtre profe
citeriile de performan™™tL ki l a condi "Hi il
evaluare Spaendéairdat dae Pr egntuficcare reRiltabal e s i
“"nviETHEr i, Pl anificarea eval uktri.i tr-ebui e
seagl omer ar ea eavkail upterriilooard t* ridiealateiiagng . o [Ex & mp
test; fi Ge de | ucraev dli er eaast miotimoktyita® iulaa r
it emi cu alegere multiplt, it emi al egere
It emi de tip “ntrebbtri struct ubramdtoeming;au i |
proiect; mozaicul; teme de lug; prezentare.

c Finalt

A Real i zacdltcprairretcrsumariacter aplicativ Ki [
de predarel/ "nviHare Ki care informeazt
cunoHtinHel or, abilitt™ | or Ki atitudinil

A Sep opun ur imdtramerdger o= leealuaref i n &hestionare- cu grile de
evaluare/autoevaluar@roiectul-pr i n care se evalueazt met

corespunzttoare a bibliografiei, materi al
de organizare a i dunirapastrPoateifi abomat mdivideal saul de r
cttre un §Gtodiwgeahzc aerlee vcioonst t "n descrierea
sau a unei “nregistrtri el ethnologioHortomliulc ar e
-care ofert informaHii despre rezultatele
Rezultatele " nviStrii/ compet éntegid’l ® < ihteu & "Hi

" n coareakizat agregareaacestor ' n uni t £ "Hi | eseparats pesit i wa Hki | é&n

fi individualizate “n contextul profesional

Exempli ficarea eval ubrii rezultatel or “nviStr
CunoHt i n’l Abi itk Atitudini

13.1.4.Prezentarea 13.2.4.Aplicarea 13.34Col aborarea efi

no™Hi uni |l or dimksuril or |echipei de “ngrij.i

i nfec™i il or a infec™ ijlprevenire KIi contr

ActivitateavMtdarinwt Jeer @grevenire a infecwiilor

Obiective:

T Si dentifice mbsurile de prevenire a infec't
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T St realizeze prezentarea | or sub for ma
T St analizeze <col aborarea eficientt <cu
prevenire Ki control ale infec™iilor
T Criterii 'Hi indi katponddeeaeateghor a
Nr.jCriterii dj Il ndicatori.i de r eal i z g Puncta
crt. ponderea acestora
. : Stabilirea elementelor obligatorii pentru tema 0
Plermilficrgrlear € AVt s u rprevedirea i nfoec Wi | o1 80% 24
1. planiiic 30% | Selectarea materialelor de lucru: foi flipchart,
sarcinii de K i inil 20% 6
lucru markere pentru realizarea sarcinilor propuse.
Total 100% 30
Reall_zarea_ desenul ui A 60% 24
Realizarea pentruasigurapreyni r ea trans mi |
- Colaborarea cu membrii ephi pentru realizareadeseny 20%
2. sarcinii de 40% — —
Formularea sugestiilor, comentariilor,
lucru . . 20%
ntrebtril or pe baza
Total 100% 40
Fol osirea corectt a 1 20% 6
Prezent - .
romovarea Prezentarea desenului realizat. 30% 9
3. promo 30% |[Expri marea argument at
sarcinii , . 50% 15
realizate personale referitoare la produsele realizate.
Total 100% 30
Total 100% 100
Fi Ha de evaluare a activitt ™.l
. . : Punctajul
Criterii de apreciere a pe ob Hi I
1.Stabilirea el ementel or paolelviegqqatrer iai i
2. Selectarea materialelor de lucru: foi flipchart, markemtru realizarea sarcinilor propug
3. Reali zarea desenul ui avond “n ved
prevenirea transmiteri:i infec™ il or.
4. Colaborarea cu membrii echipei pentru realizarea desenului.
5For mul area sugestiilor, comentari:il
6.Fol osirea corectt a terminologiei d
7. Prezentarea desenului realizat.
B.Expri marea argumentatt a un o prodpselerealiza]

1 Sugestii bibliografice
1. ML n eSecgiyl gi ,&ditbraMe d i Bailc hii,r18961

2. Vlaicu Brigite, ] gi ent i e ¢ pHdimrgEumbitaTimitbara, A9& r Lt
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MODUL
14

MODULUL 14

NURSING GENERAL 1

T Nott introducti vt

Modulul 14 - NURSING GENERAL1est e o componentt a ofertei e
calificarea profesionalt ASdSTENIMMEDISEAtLde GENE
Hi asi st en’Modulpl esteageptmatpiec tr.ezul t at e all edom@AGiknr & ¢
cunodtinWwe, arbeclestarie aligagjttirtividipneé pi a™Ma munci
cal i fprofekiondleldenivel5sauont i nuar ea ecaludii tare dérnivel

Modulul 14 - NURSING GENERAL 1se studanuldpée parcursul unui
p r e v #0Bdetoredin carel68ore de teorieH2400r e de “~nvi™HEmMOnt <cl i ni

T Structurt modul

Corelarea dintre rezultatele " nviSbktridi din SP

Modulul 14- NURSING GENERAL 1

Rezultate al
(codificate conform SPP) Con™Hi nuturile “nvkdi
CunoH{Abi | [Atitudini
14.1.1 14.2.1. | 14.3.1. Repere istorice, practici
T Gigrijirea Dbol navi I|storice din
evol u'Hi g notmecnhiirtiait e, evu
XVII- XV, XIX -XX).
1T Factor.i car e au i nfl u
dezvol tar ea eligioase, ratigii eodyanizat
(creHtini smul), efectel e
Cruci i Ro Hi i I nt erna’™i orn
T Sisteme de " ngrijire cal
sistemul tradi "H onal , S
organi za Hi i creHtine, S i
14.1.2. 14.2.2. | 14.3.2. Nursingul ,tEHtiin™ML Hi art
71 Definirea nursingul i , scopuri, C-1
Componentele nursingul ui
"ngrijirea, mediul “~ncon|
14.1.3. 1423. |1433. |[Teorii, model e, concepte
1 Teoreticienii nursinguluiH conceptele cheie:
o Florence Nightingale
o Hildegard Peplau
o Virginia Henderson
o Marta Rogers, Calista Roy, Betty Newmg
Dorothea Orem, Nancy Roper
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14.1.4. 14.2.4. | 14.3.4. | Asistentul medical generalistf unc "Hi i  Hi r
14.1.5. 14.3.5 T Func™i i | emedsii csale ng eun euri a |
de " ngrijire
T Rolurile asistentul ui meg
delegate, interdependente
9 Domenii de activitate
Cal i t £ Hi necesare exerci-t
14.1.6. 14.2.5. | 14.3.6. Mediul de munct. al asistentului medical
14.2.6. | 14.3.7. T Calitt™Mi l e unuit medi u si
1 Riscuri/ noxe/ boli profesionale, evaluare
T Mbsur it edce’Hipa oHi s ec smpittl &
mé@ nil or, 1igiena corpora
protec™i e, eval barangati ¢
periodic, colectarea de'fl
spaHi il or de lucru, resfy
14.1.7. 14.2.7. | 14.3.8. Procesul de “ngrijire 'Hi
14.1.8. 1428. |1439. |f I ntroducere “n procesul
14.1.9. 14.29. [143.10. |9 Credi n"Hel e ‘Hi val oril e j
14.1.10 14.2.10.| 14.3.11. | q Definirea procesului de nursing
14.1.11. 14.2.11. ) 14.3.12. | q Etapele procesuluidenus i ng Hi ad ot u h
14.1.12. 14.2.12.| 14.3.13. Aprecierea ini Hi alt
14.1.13. 14.2.13. | 14.3.14. | q cColectareadateléri nf or ma™Hi i | or : t |
de i nf or ma Hiiin,erne tao dea t ded
1 Validarea datelor, mijloace de validare
Analiza situa'™ ei ‘’Hi shab
1 Regruparea datelor dupn model conceptual
1 Analizarea 'Hi cl asi f i c aaraeteristici
determinante )maj or e 'Hi f
1 Emiterea unor ipoteze de diagnostic
9 Stabilirea/ formularea corecta a diagnosticului de ingr
consul t ©n d NADA s épuri ad diagnbstctled
nursing,e n u n "Hu | di agnds prbdelul PES
di stinc™H a dintre diagnos
Planificarea - elemente cheie
T Moment ul pl ani fitcbtrfiinaftd
1 Stabilireapr i or i t t™Hi | ber geane ¢
1 Stabilirea  obiectivelor / rezul tate
caracteristile obiectivelor, clasificarea pe domer
enun "Hul obiectivului, vVvae
T Sel ectarea interven™i il ¢
1 Scrigea planului de nursing, tipuri de planuri
Implementarea
T Etape, ac™H uni de nur sir
T Recomand¢dtri privind doc.t
1 Implicarea pacientului
1T Del egarea de responsabil
T Coordonar ea 'Hi i ntegrar ¢
Evaluarea
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T Etape "~ n epwmuameesul de

T Mbsurarea eficacitt™ii [

T Analiza critict Hi efect

f Documente de “nregistrar

14.1.14. 14.2.14.|14.3.15. |[Model ul de “ngrijire Mar|]j

1 Prezentarea modelulid i a conceptel

T Analiza sistemelor f ahot
Si st e mu l-metdalit, eliminktiea) attizitatea X e r
fizice, somnu Hi odi hna, -pesdptsat
aut op eromee it ai | de , sisree,u
reproducere, adaptare Hi

f Diagnostice de nursing p

14.1.15. 14.2.15.|114.3.16. |[Model ul de ~ nHendersonr e Vi rg
14.1.16. 14.2.16. | 14.3.17 |1 Conceptele modelului: nevoia fundame a | £, i
14.1.17 14.2.17 | 14.3.18 i ndepedeepafHhénHa, mani f €
14.3.19 dependen™a, su-detide Hdi f i

nevoilor fundamentale (14 nevoi)

1 Descriered i e aterveii  f unda metmudl a
defini ™H a nevoii, factor
mani festtri de i ndependse
surse de dificultate, diagnostice de nursing validate o
NANDA, i nterven'™ i pentr

14.1.18. 14.2.18.|14.3.20 | FORMAREA EXPERI ENHE|l ADECVATECE

1 Organi zarea Oi planifica
bolnavilor

T Aplicarea mbsurilor de ¢
protecwie Oi securitate

T Aplicarea “ngrijirilor ¢
eliminare, supraveghere, mobilizare, transport

f Monitorizarea &Gi notar ea
funcWwiilor vitale &i Vveocg

1 Participarealaact i vi t tWi specif
supraveghere

1 Real zarea de acWwiuni educ
pentru un stil de viawt

T Stabilirea diagnosticelo
“ngrijirilor &i completa
paci enwi

T Lista mi rrasurse mateziale necesared ob ©ndi r i i rezul tat

(echi pament e,

unel te Oi i nstrument e,

tehnice, economice, juridice etexistente” n Hc olad Lt pam@atuener i i

stntumde se desf &t Hoarnyv tadt m@ntt LcHiil nei cd:

T Echi pamente tehnice de "oatréHarfaci lprteeaaz k
cadrul ui di dacti c ki :compuatef lpptop eonekine ieternetf i e c |
scanner , i mpri mant L, copiator, videoproi e

T Fil me di daTkdahblcte,. fPlliamcHea r t Manmachinek Simukatparec o | i
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T Dosare de “"ngrijire, portofolii, document
domeniu, responsabilittit™ Hidea ogwied elre’Hic o'
“ngrijire a bolnavilor, i He de protec ™Hi &

T Studii de caz, situa'Hii probl emati zate, €

1 Sugestii metodologice
Con Wi nmodulului 144N&JRSINGGENERAL1vV or f i @b oadhé&e& LbiH h O©On
contdgparticul ari deleldvc becaokestwmivelt witea 2phr i@@Iestioiiber e

Numtr ul de ore alocat fiecktrei teme rtmOne
co n Wi modulwul 14- NURSING GENERAL1,” n func™Hi e de dificulta
asimilare a cunoHtin'Hel or , de formarea abil.
didactcmp |l i cat ~ n s Modaldl &4agie as tdri Watcu ridoeteil apddtce "~ nc
“n orice moment al procesul ui educativ, noi m

Cnvt HmOntul clinic se desftHoart “n spital
i nstitu’Hii sani atbea, asudt eresliplomrsaprof eésor i Hi
asistenSi califi ca'Hi

Se recomandt abordarea instruirii centrate p
care st fie luate “"nnebhani eealae ef isec¢Hd uuii el endiA

T Aplicarea metodel or centrate pe el ev, pe a
el evilor, pe exerdarzea @bt eancieisalouwlay i ppesithr
coparticipanth propria instruire Ki educaSie.

T Cmbinarea «Ki alternanwa sistematickt a acti
(documentarea dupt diverse surse de iinfor
instruirea prmgnambhtkj Eexpeul individual k6 t
solicitt efortul colectiv (de echipt, de gr

T Fol osirea unor met ode car e st favori zeze
cunoadt e rin récurgere fa modele concrete.

f Cnsukirea unor metode de informare Ki de d
spre autoinstruire, spre “nviSare continut
Rezultatele “"nviHisumnt dempel eatHe | énte ald ad e u

uni t t™i i de rezultate ale " nvi™Hbridi tehnice s

Comp et en Halt ee gmndedulekt - NDRSING GENERAL 1 sunt din categoria:
T competenSe de comuni carmat’emr nlbki mba r omOnkt

T competenSe de bazt de matematick, KtiinSe
T competenSe digitale de utilizare a tehnol o
T competenSe sociale ki civice

T competenSe antreprenoriale

CompetenSe pr of ¢ PiiectivadJE/85/20d3 nb & g tMadulal 14 -n
NURSING GENERAL 1 sunt din categorig{)

Profesorul promoveazt experien™Me de ~ nvi Hal
susHin dezvoltarea poten™i alului fiecktrui ele

T Exemplu de met@dbtede

Metoda JIGSAW (MOZAICUL) r eprezintt o strategie Dbazat
|l earning) . Fiecare elev are o sarcint de |l ucr
responsabilitatea traesomrtaltiSi confegmaSMelodaart
“n formk scrist (de exemplu un text di-Selevnanual L
Rezultatele " nviStrii
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CunoHt i n’l

Abi | itLS]

Atitudini

14.1.7 .Prezentarea etapeld
procesului de nursing
utili z©Ond
specialitate

vV O

14.2.7 Selectarea elementelo
cheie pentru

procesul ui de
vocabularului de specialitate

1

r eg
C (

I

1438Asumar ea

“n " nsuHirea
procesului de
vocabularului de specialitate

Act
1

ivitatea de “nviSare:
Descrierea etapelor procesului de nursingt i | voeaBukamil de specialitate

Obiective:

)l
)l
)l
T

St
St
St
St

i d estapele étapalegprocesului de nursing

descrie el ement edpeocesuuiede rursidge | a
reali zeze corela™ a dintre etap
utili zeze v ocHtermhobgiastandatk®e speci a

car e
proc

fie
el e
|l i tate

Mod de organizareaa ct i vi t £ Si i

T

Activitate pe grupe

Resurse materiale:

1
Dur

Etape

vV a
au

Flipchart Foi de flipchartMarkere

att: 45 minute
de lucru:
Pregttirea mat eRrioafleuslouriul d es tlabdedsaraten etapeloe ma ¢
procesului de nursingi t i | vocal@ilardl de specialitateli o ~ mparte “n 5 s
o fikt de text pe care trece cele 5 subteme
Subteme
1. Aprecierea ini H alt
2. Analiza situa™H ei Hig stabilirea diag
3. Efectuarea tehnicii respect©nd etapele
4 . Pl anificarea interven™ i il or
5. Evaluarea
Organi zarea colectivului Fneeahéepel de dnrmité&Sc
numbta del h 5 kKi are ca sarcint st studieze °
stu. De exemplu, elevii cu numktrul 1 din to
cu numktrul 1, cei cu numitkal maivadepatraai a s
Constituirea grhpputri $oudidel eixpkeandent , el e
constituind grupe de exper Si pentru a dezbat

avute | a di spwlzo Surede sreu cwtniswldad&u aau nel Emur i
Re " ntoarcerea “'n eclripaarei ila&lvk tdansmvi8a
reSin©nd | a r©ndul | or cunoktiBISeViei peurtar €
st discute, skipoptezeptr&bepmopiri bl ijpz@mdud e
Prezentarea rezultat@d wpel &€ agrae zdiemtotn sit & Al

noteazt ideil eLa es ffariiidtenlfelviipc haretb.ui e st
studiat privind etapele de execuH e ale un
Sugestii privind evaluarea

Eval uarea reprezintt partea finalt a demer
mbsufHa éhitciegnl uiedprcatey . i Evat uatriea ur mbr e
achizi H onat rezultatele “nvi™Hbrii propuse
Evaluareapoat e f i efectuat t:

aLa " nceputiwelvarmhaduleuli nii "Hi al t.

A Instument e de evpbuafie onalHakik scrise. Refle
A Se propun ur mtt ocavradluearien s tnri FHedarktbe ,de hest i
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(@]

Cn ti mpul parcurgeri.i modalwuénult arelnof
Pl anificarea evalutun i madiebui eals,t dupt
evi t-©endagl omerarea evalutrilor “~n aceeaHi
Pentrte val uarea so®npgnopden ur mit oafried &r e nas t ¢ wnmae
cCu: It emi cu alegere simplt/ multiplt, It
rezolvare de probleme, “"ntrebtri structura
prezent ar e d evauae/autoevaluare;juenalul devulbgportdfaiul.

Finalt
Real i z-aluictareqour i marmracter aplicativ Ki integrat
care informeazt asupra “"ndepbihitbtiH torteri

Se pr opun instrumdnte aa evallae f i n &Lhektionare- cu grile de
evaluare/autoevaluarroiectul - prin cares e eval ueazt metodel e de

utilizarea corespunzttoare a materialelor
organizare a ideanloapdrtmapent al el Stndulaht z a
decazlinic-contri bui e |l a confirmarea juste'Hei s
Hi social, | a “"ntitrirea Hi “~ncurRojtdoliuea ac”
care ofert informaH i desptrt®i Frezektaonbatltel &
Exemplificarea eval ubrii rezultatel or “nviStr
CunoHt i n’l Abil i tdESi Atitudini
14.1.7 Prezentarea etapelg 14.2.7 Selectarea elementelof 14.3.8As umar ea r e g
procesului de nursing cheie pentru {°"n “nsuHirea co¢
utiliz©nd vo|procesului de|procesul ui de 1
specialitate vocabularului de specialitate | vocabularului de specialitate
Activitate: - Descrierea etapelor procesului de nursingt i | voeaBuhrdl de specialitate
Obiective:
T S identifice etapele etapele procesul ui d
T SL descrie el ement edpeocesuederrursidge | a fi ecar e
1T St realizeze corela™Hi a dintre etapele proc
T St utilizeze v aeHtbrmihobgiastandal®e speci al it
Criteri.i Hi i ndi cator.i de realizare Ki ponder
Nr. | Criterii de realizare . o . .
: |l ndi catorii de real i zar|Puncta
crt. | K ponder €
Pri mir € Selectareamat er i al el or de I 300
e . 0 9
1 plan!flgarea 30% fllpchart,_marker pentr/u prezentarea _rezultatelor
sarcinii de Studierea n mod indepen| 70% 21
lucru Total 100% 30
Realizarea Rgspectarea etapei procesdla nur S.i ng pr{ 20% 10
5 sarcinii de 50% Discutarea etapelor procesului de nursing _ 40% 20
' lucru Col aborarea cu membri.i 40% 20
Total 100% 50
Ut!ll_z_area corectt aI-H\a(ZS% 5
terminologiei standard
Pr(;m?)vzariant Prezentarea ideilor es el 50 4
3, Earcinii 20% | flipchart
realizate Argu_men_tareqn ertin e nt a a ap_t I | 30% 6
Asi mi |l area ddor @ gtaan sani it re|] 25% 5
Total 100% 20
Total 100% 100
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Fi Ha de evaluare a activitt™ii

. . : Punctajul
Criterii de apreciere a pe ob "Hi |
1.Sel ectarea material el or de | ucr uezultdtelory o
2. Studierea “n mod independent a et|o
3. Respectarea etapelor de lucru prezentate de profesor 0
4.Di scutarea etapelor procesului nursio
5.Colaborareacme mbr i i echi pei i ni "H al e de 0
6. Utilizarea corecta a terminologiei de specialitate 0
7.Prezentarea ideilor esenHi ale din slo
8Argumentarea pertinenta a activittTo
9. Asimil are@orHecth amsimmftemrma™Hi il or 0
1 Sugestii bibliografice
1. *** Asoci aH a dRocddwi deNursingeditdraErk MP@mad roi, a ,Const an H
2. ** LEMON ,Capitolul4Pr ocesul de nursl198g &Gi document
3. Cerghit,loanMet ode de ,EditusaR @k imO©a i, l aHi, 2006
4. Iftimovici, Radu,lstoria medicinej EdituraAl | , B,d94r e Ht i
5. Linda Jual CarpenitdVloyet(2012) , Diagnostics infirmiergdituraElsevier Masson
6. Marcean, Crin (coordManual de nursing pentru icedlevi
Sanitare, EdituraA | | Educational, Bucur eHti
7. Pascal Hallouet, Jerome Eggdfishes de soins infirmiersEdituraElsevier Masson, 2008
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MODUL
15

MODULUL 15

NURSING GENERAL 2

f Nott introducti vt

Modulul 15- NURSING GENERAL2est e o componentt a ofertei e
calificarea profesionalt ASdSTENIMMEDISEAlLd GJENE
Hi asi st en MNModulp esteaenptmatpiec tr.ezul t at e ale “~nviStri
cunowet,i nabili ne®esdreatngagibnii pe pia™Ha munci

cal i fprafekionaleldenivel5sauont i nuar e-a saludfi tare dérnivel

Modulul 15 - NURSING GENERAL2 s e st udnuldpée parcur sul unu.i
p r e v B0Bdetoredin carel68ore de teorieH2400r e de “~nviE™HLmOnt cl i ni

f Structurt modul
Corelarea dintre rezultatele “"nviESkrii din SP

Modulul 15- NURSING GENERAL 2

Rezultate ale” n v £ "HE

(codificate conform SPP) Con™Hi nuturile “nvdi
CunoH{Abi | [Atitudini
15.1.1. 152.1.| 1531. |[Tehni ci de nursing Hi i nv

15.1.2. 15.2.2. | 15.3.2. | 1. Tehnici de nursing
15.1.3. 1523.| 1533. | Tehnici dxd eamniltean etintarnakea,

15.1.4. 15.2.4. externarea, transferul, decesul
T Tehnici pentru as.i gpaceatulug
toaleta zilnickt, baia /
bol navul i mobilizat [ iam
schi mbarea | enjeriei de
asupra stitrii bolnavul ui
T Tehni ci pentru prevenide

decubitul prelungt observarea poz
(active, pasive, f orboHavle

n pozi H ile indicate pe
schi mbarea pozi H ei boln
medi cul ui, prevenirea co
Hi transportul Dbolnavulu

T Al'i ment aWwitipr ib od en aavluil ment a
(enteralt, parenteral t);
necesar e, desf Lt Hur ar ea
procedurii; calcul area r 8

f Tehnici de ewdlswarne ed@i f a
vegetati ve, not ar ea 'Hi
temperaturt., interpreta
el i minktridexrpegxatoaladH iage v

1T Sondaj e, S p Ldordajuligastric aspirhtiv
sptl Ettura gastrict, son
sptl ttura vezicalt, cl i g

Domeniul de preghntitraet or Oif essiontad Wt pedagogi ct
Nivel: 5
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1 Pansamente, bandaje
T Compl et area documentel or

2. l nvesti ga™i i

Recoltarea produselor baatologice petnu examene de laboratg

T Recoltarea sOngel ui prin
biochimice, hematologice, serologice, bacteriologice

1T Recol tarea wurinei pentr
Addi s, urocul turt

1 Recoltarea materiilor fecale pentru examen paragio|
coproculturt, probe de d

1 Recoltarea exsudatului faringian; recoltarea sputei pe
examen citologic, bacteriologic

1T Recol tarea secre™H il or
Recoltarea virstturilor p
15.1.5. 15.2.5. | 15.3.4. | Administrarea medicamentelor
15.1.6. 15.2.6. | 15.3.5. | T Reguli generale de administrare a medicamentelor
15.1.7. 152.7.| 1536. |§ CLi de administrare, cri
15.1.8. 15.2.8. 15.3.7. T Condica de medi cament e,
1519. | 1529.| 1538. |q¢ Admi ni strarea medi cament
15.2.10. sublingual, translingual
generale
T Admi ni strarea medi cament
ol njecwaeanoiarsttr a( I . V) :
tehnica injecwieil
ol njecWwia intramuscul g
tehnica injecwieil
ol njecWwia subcutanatt
tehnica injecwieil
ol njecWwia intrader mic
tehnica injecWwi
T Admi ni strarea medi camen
ctil or respiratorii: i n
aerosoloterapia / nebulizarea
T Admi ni strarea medi cament
Hi mucoasel or
T Admi ni strar ea ant icdar,dozaree
medi camentul ui, veri fic
evitarea incompatibilit#
T Admi ni strarea cortizonul
T Admi ni strarea medi cament
15.1.10 15.2.11 | 15.3.9 FORMAREA EXPERI ENHEI|l ADECVNTEC E
f Organizarea &i planifica
bolnavilor
T Aplicarea mbsuril or de ¢
protecwie Oi securitate
T Aplicarea “ngrijirilor
eliminare, supraveghere, mobilizare, transport
Domeniul de preghntitraet or Oif essiontad Wt pedagogi ct
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f Monitorizarea &i not ar eé
funcWwiilor vitale &i vVveocg
{ Participarealaact i vi t tWi speci f
supraveghere

1 Parti ci parea | a investigaw
supraveghere

T Reali zarea de acWi uni e q
pentru un stil de viawt
T Stabilirea diagnosticelo
“ngrijirilor &i  ogmpjieta
paci enwi

T Lista mi miemtur e materi al e necesar e dob ©]

(echi pament e, unel te i i nstrument e, ma c h e
tehnice, economice, juridice etexistente” n Hc olad Lt pamatuener i i din
stntomde se desftHoart activitt™Hi |l e de ~nv:
1T Echipamente tehnice de "oatkéHarfaci lprteeazk
cadrul ui di dacti c ki :compued |agtop conekiune ieternetf i e c t
scanner, imprimantt, copiator, videoproi e
T Tablt, flipchart, markere, coli, crett €
T Fil me didacti ce. Pl an'He

1 Manechine. Simulatoare

1T Dosare de “ngrijire, portofolii, documeni
domen i u , responsabilitté Hi Hi nor me de con
“ngrijire a bolnavilor, fi He de protec™ia
T Studii de caz, situa'Hii probl emati zate, €
1 Materiale pentru recoltargaoduselor bigpatologice pentru examene de laborator, pentru
efectuarea de sondaje, sptlitturi, pentru
pentru autoprotec ™ e Hi Il gi ent

T Material e Hi i nstrument e peentpraur eand neirnail skt r'Hh
seringi Hi ace de unickt folosin™Hb, simul at
i njecH a intravenoast, medicamente sub dif

1 Sugestii metodologice

Cormw i n u tmodululdi &5 - NURSING GENERAL 2 vor fi abbormbatieer b
fl exi BHilntOrmpdraadmnctu ldaer | tdedlevc @ calrecsenibbvelrelazibni
de pr algqdestarar e

Numtr ul de ore alocat fiectrei teme rtmOne
C 0 n Wi modutului 15- NURSING GENERAL2," n func™H e de dbnifelulcul t &
de cunoHti n"He adé¢ eriitomule dé ealewtl mivti htoeeacaolroHt
d

e complexitatea materialului didactic implic

Cnvt HmOntul clinic se desftHoart “n spital
i nstitu'Hii sanitare,nHsubrrespoéesabil i'Hiatceua caoso
asistenSi califica'Hi

Modulul 15areost r uct urde il appaatcee " ncorpora, “~n or
educativ, noi mijloace sau resurse didacticecSe r ecomandt ca preedetire
instruire din unitatea de " nviSEmOnt, dotate
cu care Hcoala “"ncheie contracte de col aborar

Domeniul de preghntitraet or Oif essiontad Wt pedagogi ct
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Se
vari at
Vi zeaz

T Apl
el e
cop
! Cmb

(do

i ns

sol

T Fol o
cuno

u

e

ecomandt abordarea instuwumoriactciewttr aiHe
prin care st fie luate “n considerar
ur mbttoarele aspecte:

area metodel or centrate pe el evagle pe a
l or , pe exerdarzea m@modt eancieisaloulay i ppesithr
ticipant | a pro a instruire Ki educ
area Ki alterna a Ssistematickt a act.i
ment airveear seupsturde de informare, obser
ui rea programatt, experimentul «Ki luecr
ittt efortul colectiv (de ecéta. pt, de gr
[ unor metode <care st favorizeze
prin recurgere | a modele conc
r metode de informare ki de d
auereonsipnet. nv

nvet Hbsumnt dempelk eatHel énchadeu
|l tate ale “"nvi™Hbrii tehnice s
lels -'NOWRSING GENERAL 2 sunt din categoria:

< T -0 -

X OO0V O TS C S T TO

proi
nw

— - —

(¢
Q

T Cns
spr
Rezul

uni t L Hi i zu

Compet en Helt ee gnddalu

mpetenSe d comunicare “n | imba romOGnt

mpetenSe d bazt de matematick, KtiinSe

mpetenSe digitale de utilizare a tehnol o

mpetenSe sociale Ki <civice

mpetenSe antreprenoriale

mpetenSa de a “"nviSa st " nvegSi
Profesorul promoveazt experien™He de ~ nvdi Hal

susHin dezvoltarea Exetmgond 8l aleu Imeit ofdiee camrdebfr neel a

utilizate “n activitatea didactict: Net ™Hd b e

conceptuale, Studiul de caz clinic, Portofoliul, Metoda R.RH (S p u Arduenlnnt er ogetteaz t)

v /N

e
e

E R
OO0 000
O OO0 Oo0Ooo

1 Exempludemé odt de "~ nviSare:
Exemplificare metodaJIGSAW (MOZAICUL)
Metoda JIGSAW (MOZAICUL) r eprezi ntt o strat egi eleabimyFetate p e

el ev are o sarcint de lucru "~ n car diltatenteabsoiferéd st
informaSiilor asimilate, celorlal Si colegi. Met
text din manualul de nursing sabelevii Ha tehnict)
Rezultatele " nviESkEridi
CunoHt i n’l Abil i tdESi Atitudini
15.1.3. Descrierea etapelor ¢ 15.2.3. Executarea tehnicilor d 15.3.2. Asumarea r e s pons
execu'H e spedq ngrijire Hi [pentru efectuar ¢
nursing Hi ifrespect®©nd stjla tehnicilor de
Activitatea de “"nviSar e:
1T Descrierea &etapelor de execuwie specifice
documentelor de eaicdem®il| &r "ngrijire a
Obiective:
T S identifice etapele standard de execu'Hi e
T SL descrie fiecare etapt de execu'Hi e
T S realizeze corela™H a dinitmee®ttiagpga® Hei de e
T St compl etne¢ 2zé¢ edadeumei den™™H Hi "~ ngrijire a

Mod de organizare a activitbSii
1 Activitate pe grupe

Domeniul de preghntitraet or Oif essiontad Wt pedagogi ct
Nivel: 5
Cal i fi car e &sisfent mdédieas gereralestl & :

113



Resurse materiale:

1
Dur
Etape

vV a
au

Flipchart Foi de flipchartMarkere

att: 45 minute

de lucru:

Pregttirea mat emiodleslouiul d e t la bOedcnenea etapeloredena  d «
execuWwie specifice tehnkicid ormpdeer tneur’'sn ngy A
fikk de text pe care trece cele 5 subteme p
Subteme

1. I nformarea pacientului Hi ob™Hi nerea aco
2. Selectarea materialelor Hi instrumentelor
3. Efectuarea tehnicii respect Cgnide nekt akpie | per o
4. Supravegherea Hi “"ngrijirea bolnavul ui

5. Reorganizarea |l ocului de munct

Organi zarea colectivul ui ’“Fn eeccalriepeeldeev “dnwt &
un numkr de |l a 1 | ae5 Rimadei ndepandemt Sl
numer ul ui stu. De exempl u, el evi i Cu numktr
aprofunda subtema cu numkrul 1, cei cu numktr
Constituirea grupurior de DRwmpter St udi ul independent , el e
constituind grupe de exper Si pentru a dezbat
avute | a dispozi Sie, se cdasul estacobhpubndant
Re " ntoarcerea “'n ecliipaarei ila&lvk tdansmvi8a
reSinond | a rO©ndul |l or cunoktinSele pe car e

st di scutnet,r esbkbirpion oktie zset, Kiepamoe@ri edl ipz@md u e
Prezentarea rezultat@ld wpel &€ agrae zdiemtotn sit & Al
noteazt i1ideil eLagpesff@rikidteulf loirpecih aerltetextde tr e
studiat privind etapele de execuH e ale un

Sugestii privind evaluarea
Evaluarea reprezintt partea finalt a demer
mbtsura eficien’™a-educatvE® @l luair epr ac ent r ieiHs ©r md

achizi H onat rezultatele “nvi™Hbrii propuse
Evaluareapoat e fi efectuatt:
aLa " nceputiwelvarhaduleuli wnii "Hi al t.

A lnstrumente depodvalisaaresléeeni kel ectt nivelu
Exemple! nt rebbtr it;e sctheesgriiolntar e ;

b. Cn timpul parcurger.i. modul ul ui, prin f
A Pl anificareasteval btuninedutreaetbtupite un progr am
evit-©endagl omerarea evalutrilor évaluareac e e a '+
cont,i nue propun urmkbktoarele instrumente
cu alegere simpl £t/ muteniidepdmpletare, iterei deirezalvare a | e
de probleme, " ntrebtri structurate, itemi
prezentare de caz clinic, fiHe de evaluar

C . Finalt

1 Real i z aotlucrargerui nctarr act er aplicativ Ki integ
"nviHar e Ki care informeazt asupra "~ nde
abilitEt™ | orSexkipr ap uh u tsroméntecoda.reealuagef i nal L :
Chesionare- cu grile de evaluare/autoevaludpPeoiectul-pr i n car e se eval
delucrudocument area, utilizarea corespunzttoa
tehnickt, modul de or ga rnrapart @gate iirealizdtendividaar Hi
sau ~ S8tudigldeucpz.cliniecont ri bui e |l a confirmarea | I

r
f
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de a ac'Hi ona, profesional Hi soci al, | a
unei conduitePortofoliul - careof er £ i nf or ma ™Hi i despre rez
activitt™H |l e extraHcol are, proiecte perso

Exemplificarea eval ubrii rezultatel or “nviStr
CunoHt i n’l Abi |l i ttESi Atitudini

15.1.3. Descrierea etapelor ¢ 15.2.3. Executarea tehnicilor d 15.3.2. Asumar e a

re

execu'H e

execu'H e sped¢ ngrijire Hi [pentru efectuar ¢
nursing Hi inrespect©nd stfa tehnicilor de
Activitatea de “nviSare:

1 Descrierea etapelor deeexecsWing Opecinfviese i
Obiective:

T St identifice etapele standard de

1T S descrie fiecare etapt de

execu’H e
1 Steali zeze corela™Hi a dintreneteaspelga Hle e Xxec
T SL compl eteze documentele de evi den™L 'Hi

Criterii ‘Hi i ndi cator.i de realizare Ki ponder
Nr.pCriterii dj Il ndicatoridi de r eal i z g Puncta
crt. ponderea acestora
Selectarea materi al el
Primire fi Ha de evi den™t 'Hi 30% 9
1 planificarea 30% pentru prezentarea rezultatelor
' sarcinii de Studierea “"n mod i ndg¢
. | 70% 21
lucru de execuH e a tehnici
Total 100% 30
Respe_ctare,a_etapel st 20% 10
Realizarea ([j)? S Ic ?,I It 2? ae aHIe tparpoetleocr & (
2. lsuacrrculnllde 50% nur sing, investiga“HiiA'oo/0 20
Col aborarea cu membr i| 40% 20
Total 100% 50
Utilizarea cor espechlitae| 25% 5
Prezent Prgz_entarea i deil or ¢ 50% 4
3 promovarea 20% pe foi flipchart _
sarcinii Argument area pertineig 30% 6
realizate Asimil area Hi transmi 25% 5
Total 100% 20
Total 100% 100
Fi Ha de evaluare a activitt ™Hii
. . , Punctajul
Criterii de apreciere a pe ob Hi I
1. Sel ectarea materialelor de lucru: 0
marker, pentru prezentarea rezultatelor
2. Studi erea “~n modde nedxeegpcen’dieenta at eeht maipc{ o
3. Respectarea etapelor de lucru prezentate de profesor 0
4. Di scutarea etapelor de execu'H e "~ njo
5. Col aborarea cu membr i echipei i ni|o

Domeniul de preghnttraet @rdif ess iostae LT L
Nivel: 5

Cal i fi car e &sisfent mdédieas gereralestl & :

pedagogict

115



Sanitare, EdituraAll Educational, Bucu e Ht i

~
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6. Utilizarea corecta a terminologiei de specialitate 0
7. Prezentarea ideil or eseni ale din 0
8. Argumentarea activiti™i i reali zate]o
9. Asi mi | ar ea 'Hi transmiterea corecttj|o
1 Sugestii bibliografice
1. *** Asoci a'H a dReocetiundeBlursinggdittieE ¥ Romaoj aConst an Ha
2. *** | EMON ,Capitolul4:Pr oc e s ul de nursi986g OGi document
3. Cerghit,loanMet ode de ,EdituaR &k m©a m, l aHi, 2006
4. Iftimovici, Radu,Istoria medicinej EdituraAl | , B,49941 r e Ht i
5. Linda Jual CarpenitoMoyet(2012) Diagnostics infirmiers EdituraElsevier Masson
6. Marcean, Crin (coord.Ma n u a | de nursing pentru el evii



MODUL
16

MODULUL 16

COMUNI CARE PROFESI ONALIF CN LI MBA MODERNF

f Nott introducti vt

Modulul 16-COMUNI CARE PROFESI ONALI CNebkt BA NMOMBRN
of ertei educa™HH onad¢ &l i(fawrarieaul mar @f) e sp emtar WL A
GENERALIST di n domeni uS$t et gotree gHit i a seiMsdulel astettentrpte d a g «
pe rezultate ale “nvEiBhois, rabivliiztetaie sd@io bactaidtl
pe piaHa munci i “n una din @rofespral@ide tivel 5 caur e s g
continuarea <tawdifiilcar e” mWter ni vel superior.

Modulul 16-COMUNI CARE PROFESI ONAL CNs & | B dadulMigE RN
parcursul unui <S2dnw@eslincarelloid de temrieldll grerdeslabdratoutehmologic

T Structurt modul

Corelarea dintre rezultatele “"nviESkrii din SP
Modulul 16-COMUNI CARE PROFESI ONALIF CN LI MBA M
Rezul tate al
(codificate conform SPP) Con™Hi nuturile “~nvkdi
Cuno HlAbi | | Atitudini
16.1.1. 16.2.1. | 163.1. | Terminologie:

T Ter meni medi cal i : i nst
expl imaan™Hifiest Lr i de depe
explortril/ i nvestiga'Hii
afec ™ uni , f unc ™Hi i Vit
patol ogice ale sttrii de

T I'nforma™i i factual e, 1ing
deproces, produse Ki servic

T Opinii, puncte de veder g

16.1.2. 162.2. | 1632. |1. Surse kKi tipuri de mes
16.2.3. 1633. |1 Mesaj e, formal e ki i nf or
colegi sau de cei din jur;

9 Discursuri,rapoartec onf er i nwe-cpnhet

T Prezent btri (formale [ i1

T Conversawii telefonice,

2. Tipuri Ki formate de d

T Formul are ki alte docume

Tipuri de documente medicale:

1T Fi He medi cale de obser\
condici de medicamente

T Foi de evolu™H e a paci ern

1T Coresponden’ ™™t profesion
faxuri, mesaje (inclusiv-enail);

Ti puri de infor ma'Hii

T I'nfaoarimaffldct ual e de speci i
tehnice), despre produse

Domeniul de preghntitraet or Oif essiontad Wt pedagogi ct
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1 Idei, opinii, puncte de vedere;
Teme specifice:

T Organi zarea | ocul ui de 1
i Calitatea serviciilor .
16.1.3. 162.4. | 163.4. |Di scu Hi i profesional e:
1625. | 1635. | Situa™Hi i sociale Hi prof
T Comunicare individual t s
f CntoO©l niri formale [/ infa
T Acti vit it Hi profesionale

Comunicare telefonict:

T Contacte de rutint ~n ad
T Comunictri formale [/ inf
T Comunictri tel efonice inrn
Corespondentt profesional
T For mal t ki i nformal t, | 6

T Li st a mi miestur e mat eri al e necesar e dob ©]

(echi pament e, unel te i instrument e, mac h e
tehnice, economice, juridice etexistente” n Hc olad L paratuener i i din
stntundese desf tHoart activitit™ |l e de ~ nvi'HE
T Echi pament e tehnice de " n wamplatar £ laptop r e d a
vi deoproiector, conexiune internet, i mpr.i
T Tabl t, flipchart, col i, crett etc. Di ¢ "Hi c

1 Sugestii mebdologice
Con Wi nmoduuluiilé-€ OMUNI CARE PROFESI ONALI CN LI ME
vorf i ab orod artaef il'emdlirbf &€ L,e n®ii m® hpda rctoinctu | daer i tdauwi | e
care se |lmnicvelawdte ikpin gdgelatl i r e

Modulul 16 - COMUNI CARE PROFESI ONAL CN LI MBA N
structurde®il apdatce "~ ncorpor a, “n orice moment
sau resurse didacticeAct i vi t atea el evilor se poate desft
unitateadé nviE SEt mGnt cu o bunt dotare material t, or

Numtr ul de ore alocat fiectktrei teme rtmOne
c o n Wi maodululuil 16 - COMUNI CARE PROFESI ONAL CN Ln MBA
funcHH awaldaat dafitemel or , de ritmul de asimilar
atitudinilor, de complexitatea material ul ui d

Temele pentru orele de |l aborator tehnol og
concordan™L cu con'Hi nut ul modul ul ui Hi compet e

Se recomandt abordarea procesului de “nvdi'H
de " nvi™Hare variate, prin care st fie | uiate °
el ev. Acestea vizeazt urmbtoarele aspecte:

T Aplicarea metodel or centrate pe el ev, pe a
elevilor, pe exerdarzea @bt eancheisalowlauy i ppesithr
coparticipantlapropria nstruire Ki educa$Si e;

f Cmbinarea Ki alternanwa sistematict a act.i
(documentarea dupt diverse surse de infor
instruirea programat tndiewipcerdlment ehnikda |

activittwile ce solicitt efortul colectiwv

Domeniul de preghntitraet or Oif essiontad Wt pedagogi ct
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T Fol osirea unor met ode car e st favori zeze

cunoadterii, prin recurgere | a modele conc
T Cnsukirea unor metode de i nformare Ki de d
spre autoinstruire, spre “nviSare continut
Rezultatele “"nviHisumnmt dempelt eatHel enchbhadeu
unitt™Hi deHtetrul tehei akespeciLal i zate, "~ n mkts

Compet en’He h & e grashilee 16 -nCOMUNI CARE PROFESI ONAL
LI MBA MOD EurtMin categoria:

T competenSe de comunicare “n |imba romOGnt
T compedenS&emuni care “n | imbi strtine

1T competenSe sociale ki civice

T competenSa de a “"nviSa st " nveSi

CompetenSe pr of ¢PBiledivaadlE/B52@& nb & g tMadulal 16 -n
COMUNI CARE PROFESI ONALI CN suntldim&t&gol4@D E RN I

Profesorul promoveazt experien™He de ~ nvdi Hal
susHin dezvoltarea poten'™i al ul ui fieckrui el ¢
formative duc at i ve ¢ e métaelede succesgmau’ ¢ iv L tHa r pevaluare u
Stimuleazt i mplicarea activt a elevilor ¢
Exerseazt capacittWwile de analizt ki deci
Asigurt clarificarea conoé&©pti m@leld oki aismnme d
Of ert o perspectivit de ansamblu asupra ac
Asigurt un demers i ntErmadtSaaleabr actvbulubr
stimul ©nd potenwialul <creativ Ki original

estiil e meteadckaleo gdiecpd asswar’erm accentul ui C

b "Hi Hi atitudini. Consi deedueat et e vHIl uo

la spre formarea cunoHti n"Hed ounorabexiidédr
"HLri i durabil e, printre care:

Utilizarea unei di versittHexdenevedaddi d:
convedsa&cti ck, metoda observirii trlec®©mudl
prin metodecekamalbgdoti mmi zreea, probl emati z:
studiul de caz, metodel e JdeoOnitmblaamet odeV
g e n e rmetdda braingtorming, tehnica SINELG sistem interactiv de notare pentru

eficientizareal ect ur i i &Gi g ©n@ ciarchinele, metela aulallai, methda | i p «
acvariului, discuWwia panel, tehnica inves
lotus, metoda Jigsaw Mozaicul, tehnica 3/2/1, studiul de caz clinic, portofolietc.),care

pot contri bui |l a crearea cadrul ui educa’Hi
motivaH a intrinsect Hi angajarea el evul u
autoanalizt Hi anali zktciaolcedioa | 'Hil "Hin tdri oap @l
T Folosirea unor activitt Hi de " nvi™Har e <ca
ordin cognitiv @naliza, sinteza, compararea, clasificarea, estimarea, rezumpareaH i | a
dob©ndirea compet en™Helsopra idieulc osmoucniiacla.r e ad

abi
ace

— —

g9
t
e
12

S
<
A T () == =a=m-a-a

T Exemplu de metodt de " nviSare:
Exemplificare metoda:AT | U, VREAU ASM ONMIWHAT
Utilizarea metodei “~i solicitt pe elevi st
(la alte module sau cHi arl t'en iocnaddrrura 'Hidel wieati
Rezultatele " nviStrii
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Cuno Ht i Abil i ttESi Atitudini
16.1.2.Prezentarea 16.2.2 Selectarea tipurilor de 16.3.2.Utilizarea tipurilor de
tipurilor de comunicare pe teme profesionallc omuni care "~ n | i
c omuni c arf 16.2.3.Comunicarea prin mesaje contextului profesional
l i mba modg”  n contexte prgled3Capacitatea de
teme profesionale |" ndeplinirea sdg°n context mpaoimes
Activitatea de " nviSare:

1 Tipuri de informaliscrise:Completarea documentelor medicale cu termeni de specialitate
Obiective:

T St identifice prompt Hi corect informa™iil

T SL coreleze corectdinvaear smeulpiter "Hin faolremat™ xi t udli

unei sarcini de lucru;

T St "n'Hel eagt instruc™H uni Hi recomandbri spe

T SL realizeze ac'™i uni adecvate pe baza info
Mod de organizare a activitt ™i.i
1T Prezentarea activitt™ii

1T Profesorul propune elevilor st se grupeze
ceea ce Htiu despre tema pust “n discu'Hi e

T Se "mpart fi He de | ucru
Resurse materiale

1 Flipchart, coli colorate. Markere

T Fi He de |l ucru (suport)

1 Texte informative

1 Coli A4
Durata: 45 minute
Profesorul construieHte pe tablt un tabel ase
dupt ce echipedae au terminat de | u

CEEA CE ﬁTI CEEA CE CEEA CE
CRED CI AQTI VREAU SI A AM CNVI HAT

Se realizeazt un brainstorming “"n ceea ce pri\
cu subiectul pus ~ n dHis c'unaitmeenpltdae aisiu ps antl usao lu
Hiu 'Hi st noteze “n rubrica a doua “ntrebtri
gtkseasct rktspunsuri, | e ofert texte informati
i nf oirlm@a™Mhecesare pentru realizarea de ac™i un
specialitate, astfel “~ncoOfaul avaftOrcdimp, ed an @ Htc
cadr ul activitt™Hi i, “"itajdeéetspecitalansdatee” nhnd
Etape de lucru:
1. Prezentarea cazului
2. Profesorul "~ mparte colectivul <clasei “n 4 gr

sarcini di feren'™i at e.
3. Elevii studiazt moduribdblevdesaotiufHilomade luce
4. Reprezentant ul fieckrui grup prezinttkt rezult

5. Anali zeazt roezdid z2atedree plriimdarrt ‘Hi formul eazt

1 Sugestii privind evaluarea
Eval uarea reprezintt praaitescat arien ad itd aac tdiecnie,r
va mbsura eficienHa-edutcrag¢ gwl. uiEvald ea@ae £ ai nsg tmbu @
au achizi HHonat rezultatele “~nvi™™bri.i propuse
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“'n
fi

Evaluareapoate fiefeat at t :

aLa " nceputiwelvarmhaduleuli wnii "Hi al t.

A lnstrumente depetvafuapbeal ai Wiitarbetbrtirsie;. CcEhxee
exerciwii de tipul Ktiu/vreau st kKtiu/ am
b. Cn timpul par cur gerieir i ho cwlrel wio,ntp miuk fa
A lnstrumentel e d eotfedivaske-prmbe erale; strse, practicd. Evaluarea
va fi realizatt de cttre profesor pe baz
performan™™™L ki |l a condi H il e de aplicabi
speci fStaocdartdul deRr egttire Pewntfresi 6hakchre rezu
Exemplef i e de observawie; fiOe test; fi Qe
abi | i tedteldodmologicei t e mi cu alegere multiplt,
completare,ti € mi de tip pereche, itemi de tip “n
de problemgbrainstorming; proiect; mozaicul; teme de lucru; prezentare.

c. Finalt

A Real i zadltwcprairretcrsumatriacter aplicatiuui Ki [
de predarel "nviHare Ki care informeazt
cunoHti nHel or , abilitbEt™ | or ki atitudinil

A Se propun iostrumenteoda evallaeef i n &hestionare- cu grile de
evaluare/autoevaluar@roiectul- princ ar e se evalueazt metode
corespunzttoare a bibliografiei, materi al
de organi zare a i direragora Poate fi abordattinelividua sae teo r
ckttre un Budulpecdzec aerlee vcionst t “"n descrierea
sau a unei “nregistrtri el ectr onHoromliulcar e
-care ofert informa™Hi i despre rezuletcat el e

Rezultatele " nviStrii/ compet eatedide’| re <ihteu a Hi

carreesl i zat agregarea aceseparattan "~ i tumna HiLi'Hi d ¢

individualizate “"n contextul profesional

Testul de evaluare.Pent r u ca rezultatele eval ukbrii st
profesori, ptrin™™ , i nsvaltiudHi if itdeeslt,ulo btirescbtuiive

1
1
1

il
il

Validitatear eprezi ntt calitatea unui test de a m
Fidelitatear eprezint £t calitatea unui test de a p
sale repetate (consisten™Ha sau stabilitate
Obiectivitatearepre i nt £ gr adul de concordan™t “ntre
"n ceea ce priveHte un rEtspuns bun pentru
Testele standardizato f er £t o obi ectivitate foarte bunt
Aplicabilitatear eprezintt caladmmitriasttreast ukiuii dteerap I

Exemplificarea eval ubri.i rezultatel or “nvkdi

Cuno Ht i Abi Il itk Si Atitudini

cCo
|

16.1.2.Prezentareq 16.2.2 Selectarea tipurilor de 16.3.2.Utilizarea tipurilor de
tipurilor de comunicare pe ten@ofesionale [c omuni care "~ n | i

teme profesionale |" ndepl i nirea sda" n coatestopal °n

mu ni c a r 16.2.3.Comunicarea prin mesajeg contextului profesional
mba mog "  n contexte prgle33.Capacitatea deé

Activitatea de “nvdi™Har e:

1 Tipuri de informéaliscrise:Completarea documentelor medicale cu termeni de specialitate
Obiective:

T St identifice prompt Hi corect informa™iil
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T St corel eanaul d er @ otf omamia "Hi i din diverse ptr’
unei sarcini de lucru;

T St "n'Hel eagt instruc™H uni Hi recomandbtri spe

1T St realizeze ac™i uni a d eutde specmlitagee baza 1 nfo

Criteri.i de realizar e 'Hi ponderea acestor a
Nr. | Criterii de realizare . o . .
: l ndi catori.i de r eal i z anPunctag
crt. | K i ponder ¢
Pri mir Selectarea materialelor de lucrizi 'He de
o . 30% 9
1 plan!flgarea 30% fllpchart,_marker i _
sarcinii de Studierea n mod indepern 70% 21
lucru Total 100% 30
Il denti ficarea corectt al| 20% 10
Realizarea Di scutarea i nstruc™i un
2. | sarcinii de 50% | grupului de lucru. 40% 20
lucru Reali zarea ac™H unii pe b| 40% 20
Total 100% 50
Ut i | i z ar eemnindogiei decspetialitate 20% 4
Prezent Pr_e.zentarea rezultatel 20% 8
3 | promovarea | .o sarcinilor de lucru. _
sarcinii Argument area modul ui d 40% 8
. . ny gr s . 0
realizate i nforma™i il or de speci
Total 100% 20
Total puncte | 100% 100
Fi Ha de evaluare a activitt ™.l
Nrcrt [l ndi cat or i de apreciere a perf Punctaj
1. Selectarea materialelor de luclo
2. Studierea “"n mod independent ajo
3. Identificareac or ect £ a i nforma™Hi il or d|o
4. Di scutarea instrucH unil or Hi 0
5. Real i zarea ac™H uni i pe baza injo
6. Utilizarea cor espechalitae. t er mi nol o(o
7. Prezentare rezultatel or ob™i nufio
8. Argument area modul ui de realizar|o
1 Sugestii bibliografice
1. Badea, Oana Test your medical EnglishEd.Universitaria, Craiova, 2007
2. Bardi , Mirel a, ML g u r e a niuRrosp€rawith Engligh,pEngligh doc t CO
Medicine and PharmacyCavaliotti Publishing House, The British Council, Bucuresti, 1999
3. Dobrovici, Vi oirbnglishjn M&wiset Ea.dPalirom, Bucaresti, 1999
4. Guyton and HallTextbook of Medical Physiology Har cour t [-a2000 Ed. , ed
5. Harmer J. The Practice of English Language Teaching
6. Rbdul escu, T MedicahEnglishrexemisesEd. Aius, Craiova, 2008
7. Sweeney Mireille MandelbrajtL i mba engl ezt p e n,tEd. @olirone A0l4 i Oi
8 Nteftnescu | 1Hasygoawjth medical Bnglishu IEidan &edi cal £ Uni ver .
9. Velea, Rodicad English for Medical ProfessionalsEd SitechCraiova, 2007
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MODUL
17

MODULUL 17

EPIDEMIOLOGIE

f Nott introducti vt

Modulul 177 EPIDEMIOLOGIE est e o componentt a ofertei e (
calificarea profesionalt ASI SSTENTdovMEDI QAL dGE
Stnttate THi asiMadduhéblecer@pagogizaldl t ate al e ~ no
dobOndéiumradudienWwe, amededdrmwe adngajthirntiuidime pi a Ha
cor espunztt opaofegonalealé nivél b smdornitliacnruar e-a stbdifilkar e’
superior.

Modulul 177 EPIDEMIOLOGIE s e st uatdllame paxr cur sul unui seme
62 de oredin care22 ore de teorieH#40orede” nv £ "HL m©n t clinic

f Structurt modul

Corelarea dintre rezultatele “"nviESkrii din SP
Rezultate al

(codificate conform SPP) Con™Hi nuturile “nvti

CunoH{Abi | [Atitudini
17.1.1 172.1. | 173.1. |[Conceptede bazt al e :cefiidsopiried

domeniile de utilizare ale epidemiologiei.

17.1.2. 17.2.2. | 17.3.2. | Procesul epidemiologic:

T Defi ni "Hi e

1T Factori determinan'™i / sur
ctile de transmitere al g

1 Factorif avor i zan Hi ai proce g

T Receptivitate, i munit at €

1 Formele de manifestare ale procesului epidemiolq
mani festbtri sporadice, e

17.1.3. 17.2.3. | 17.3.3. | Supravegherea epidemiologic :

1 De f i obiedtveecategorii, atribute, evaluarea

rezul tatel or Hi a sistern
T Met ode Hi mijl oace de r ¢
profilaxiei Hi dispensar

1T Prezentarea structurii,
" nunprogram deupraveghere se®p i d e mi o

boli cu etiologie diferi
T Evaluarea epidemiol ogi ck
supraveghere a bolilor i

l nvestigarea epidemiol ogi

T  Cntocmirea fi Hei de ancHh
T Metodol ogi a e épaentiologicei i &
T Cntocmirea unui program

Hi contr ol pentru difer.i
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T
)

Investigarea focarului de boli transmisibile: recoltareé
conservarea Hi transport
Analiza epidemiolg i c t .

17.1.4

17.24.

17.34.

Epi demi ol ogi a special t:

T

)

I i i nfec™ oasei rcfue ctwriain
reptococi ce, meni ngocgd
ber;cwnmlifeciigri piyrail af ecw
b e ol LT, bolipaazitarei@xdplasmoza
Bol i I nf ec ™ oase chacterieneg
holera, shigelloze, salmoneloze, diareile cu E. ¢
Yersinia, Campylobacter, botulismirale: enteroviroze
hepatita acut tparazitarp lambliaza,
trichinelozat oxi i nf ec Wi i al i me
Bol i infec™H oase cu trar
hepatite acuteirale tip B, D, Cji n f ewHIM/SADA.
Bol i i nfec™H oase cu bactrem
(tetanos; antrax; leptospiroze; brucelgz | i witale
(papilloma, rabia)parazitare(scabia, toxoplasmoza).

Bol i I nf ec ™ oase c uckettsioze
(tifos exantemat i c, bofeloze,
meningoencefalite acute primare, malaria

I nf ec ™Hi Ble.nos oc o mi

17.15.

17.25.
17.2.6.
17.2.7.

17.35.
17.3.6.
17.3.7.

Activitatea de prevenire H

T

T
Pl

popul a’Hi ei

T

l nvestiga™ a Hi contr ol (
Transmise pe cale aer
prin vectori
Consecinwkt a modul ui
Produse de microorganisme oportuniste,
Sub formk de infecWwie
(" n uni t £ wi medi c alig
spitalicedti ki ambul
Ti puril e, etapel e ki ob
Mt ocmirea K i i nterpret
epidemiologickt “n circurm
Dezinfec™Hi a (decontami nad
derati zarea: metode, mi)|j
decontaminar e K1 atset eci |
epidemiologice.
Organi zarea Ki efectuar
conservare Ki transport
examene de | aborator a s
activitbeSii de supr aptoeng
meningococSalmonella, Shigelldh e pat i t Lt
C, neurovirozt paralitidg
Management ul deHeuril or
anificarea Ki desf Lt Hur ar

To o o o

I munopr of i | ax i\acciaoprofilaxiai tiguri
de vaccinuri utilizate
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alte wvaccinuri utilizate

transport al vaccinurilo
admi nistrare, reac Hii p d
obligatorii “n Rom®©ni a:
o Pregttirea K i desf Lt
vaccinoprofilaxie ' n
(catagrafierea, badaawm
frlgo, pl anpkteioarda deaft
registrarea Hi rapor
oAI cttuirea unui progr
partlculare: cktl Ltorii
bol i infec™H oase, pers

o Al cktuirea unuii zprogr @
epi demi ol ogice deosebit

(i nunda’'™Hi e, cutremur) :
structurt, organi-zaméHul
evaluarea eficien'Hei, g
postvaccinale.

Supraveghere, prevenire K

asi st en ™™HelAAMme dinc aulnd t(L "Hi | €
1T Desf tHurarea pl anaof ec "Hdig
asi stenHéinda madi tat e spi |
specificc hi rur gi e general t, o
urologi e, dializt, terap
oncologigg hemat ol ogi e, alte s
Met ode Hi tehnici de cur
Sterilizare instrumentarului medical (metodeijlaace,
testarea eficien™ei ster
1T Aplicarea precauHi unil orn
o Utilizarea echi pament
complet, corect: mbinuH
protectoare faciale, echipament de resuscitare, b
Sptl area mOinil or
o Prevenirea accidentelo
profesionalt
Personalul infectat HIV
o Evaluarea riscul ui pe
activittk Hi prest a-tanidt
func™Hi e de contactul ¢
1T Managementul deHeurilor
unitt™H | e sanitare, col e

= —A

o

(@)

T Li st a mi miemtur e materi al e necesar e dob ©]
(echi pament e, unel te i i n&t r umad retre ,al ma c Hhde

tehnice, economice, juridice étexistente” n Hc olad Lt parmatuener i i di
stntomde se desftHoart activittbt™ | e de

T Echi pamente tehnice de ~ oa&iéHa f a@activilpteate € & 7 k

cadrul ui di dactic K i: computele paptopvvideoaroiextar, f i
conexiune internet, i mpri mant t
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1T Tabl L, flipchart, col i, crett, mar ker etoc

1 Filme didactice

T Folii, planHe, fi He de Il ucru

T Dosare de “"ngrijire, studii de caz

1 Porofolii

1 Sugestii metodologice

Conwi n onddwutuii 17 @ EPIDEMIOLOGIE v o r fi ad omddil eerxii bi I ¢
di fer,enMin@pdr tootul dei tiuWickhe ec s lmnda tvted wal da @y i.edgi Latd ie

Numbr ul de ore alocat fiecktrei teme rtmOne
c on Wi modululuill7 i EPIDEMIOLOGIE ," n func™Hi e de dificultat
asimilare a cunoHtin'Hel or , de formarea abil.
didactic implicat " n strategia didactict.

Modulul 17areost r uct urde ceil appdatce "~ ce mamema pr@esulii n  or
educativ, noi mijloace sau resurse didactice.

Se recomandt abordarea instruiridi centrate
variate, prin care st fie | uate  nruielav.rAsestehe r ar
vizeazt urmbtoarele aspecte:

T Aplicarea metodel or centrate pe el ev, pe a
el evilor, pe exerdgarzea @dt eancieisalowlau i ppesithr
coparticipantlapropriai nstruire Ki educa$Si e;

f Cmbinarea Ki alternanwa sistematict a acti
(documentarea dupt diverse surse de infor
instruirea programatiduakpetrtemental maunci ucec
solicitt efortul colectiv (de echipt, de gr

1T Folosirea wunor metode <care st favorizeze
cunoaddt eri i ,ampdeleconcrete;cur ger e |

f Cnsukirea unor metode de informare ki de d
spre autoinstruire, spre “nvikSare continut

Asi gur ar ea unreeiz ubunaet ec worre ¢ ¥novitawadrei icompet en’H
esteasi guratt de corelarea standardele de pregtt
competenSe descrise prin standarde ocupa’Hi ona
Compexheim Sasi gurt pregktrtu rcerai caeb slod ov echéHi hhwmc tp,e np

ordin tehnic, social ki personal, care sunt ap
Rezultatele “"nvi Htsumnt dempelk eatHel éenchadeu
uni de'Hrezul tate ale “"nvi™Hbrii tehnice speci al
Compet en Halt ee gmbddilekr i” ERIDEMIOLOGIE sunt din categoria:
T competenSe de comunicare “n |imba romOGnt
T compedeniSa&l e Ki <civice
f competenSa de a “"nviSa st " nveSi

Cuno Ht i n"He Hi c o0 mMpirdtiva VBAES/2013 o ft € g Madbla L7671 n
EPIDEMIOLOGIE sunt din categoriga)

Profesorul promoveazt experien™He de ~ nvdi Hal
susHi n dezvoltarea poten'™i al ul ui fieckrui el ¢
formatvve ducat i ve c e métoelede succesemaui ahiv £ E¢Ha r pevaluare u

T Stimuleazt 1 mpli car eamtacrtea svpLo nas aelielviitl aotre a

1T Exerseazt capacittit9@ilmudeaabal hzti aii dece
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)l
il
T

Asigurt cl ari fi ceagrreaar ecao nucCeopat r @siniidte ckuin oi (htti n
Of ert o perspbotasupdeae aosawmitiLSii el evul
Asigurt un demers i ntErmadtSaaleabr actvbulubr
stimul ©nd potenwialul <creativ Ki original

Sugestilemet odol ogi ce au “n vedere deplasarea ¢

abi | i
acest

t £ "Hi Hi atitudini. Consi deecdueat iev e vHIl uo
eia spre formarea cumeBBtuipru™de Ircers,p eaxliialrietat

"nvi™HLrii durabile, printre care:

T

T Ex

Utilizarea unei di ver si teXHhi u ndeer emae tdoiddea, c td e
di dactickt, metoda observiriit,r elcucnrduwtpdeiun mmae
datt maialrgeocreinttnhi,zar e a, probl emati zar ea, [
met odel e de simul ar gpOnhvita ametao ¢ e limmtoddl e sclof
brainstorming, tehnica SINELG- sistem interactiv de notareperr u ef i ci enti zar
gOndirii, nte,todiaorPdhilnelse,6 metoda cubul ui,
tehnica investigativt cei 5 W Oi H, joc de
Ot i u/ vr eau s thnica 8/2/1utdra galeriei,tehrics &35, studiuede caz clinic,
portofoliul etc,c ar e pot contri bui | a crearea cadr ul
soci al pozitivti, motivaHi a intrinseaed Hi
capacitt™Hi i de autoanal i ztsoHii oadnoagliicz £tHia acnet
Fol osirea wunor activitt™i de " nvi™Hare <ca
ordin cognitiv (analiza, sinteza, compararea, clasificarea, et r e a , rezumar
dob©ndirea competen™el or de comunicare ad

emplu de metodt de " nviSare:

Metoda STUDIULDECAZ. St udi ul de caz repderecpéar i mepa

cu o
problemati
Vi a’Ha

situa™Hi e realt, autentickt, luatt drept ex
ce.Prinaeet £ metodt elevii sunt antrena™™ "~ n ¢
eeplt bblHe mall e cu fcamiel isacuipxi@iegieuderabordarena a A

faptului realo . Met oda presupune prezentarea unui caz

el evi

i studiazt individual €alzulH pmapesa Htadel

Exemplificare metodaSTUDIUL DE CAZ

Rezultatele " nviESErii:

Cuno Ht i n’H Abi l i tESi Atitudini
17.13CunoaHt er ¢17.23Cnt ocmi rea|1733ConHt i ent i z
met odel or de |anchett epideli mportanwHei ef
i nvestigare ¢ epidemiologice
Activitatea de “nvi'Har e:

1 Activitatea de prevenire si control a unei boli transmisibile
Obiective:
1 St <c unoas dainvestgareadurel epidemi
T SL pr eci z e z etiveeanahptei Epalemiologice b i e
T SEntocrmhHeasdipreteze fi Ha epi demi ol ogi ca
1 Stelaborezepl anul de a c "Hicar deeoliitransnusiile u | unui fo
Mod de organizare a activitti™i.i

1 Activitate pe grupe
RESURSE MATERIALE:

1 Flipchart, colj
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1 Markere

T Fi Héacrd e
DURATA: 45 min
ETAPE DE LUCRU:

1. Prezentarea cazului

2. Profesorul “"mparte colectivul clasei “"n 4 gru
3. Elevii studiazt modurile de sol diHhohaiHe a
4. Reprezentantul fiectrui grup prezintt rezu
5. Anali zeazt roezdidzmatedree plriitmgrrt Hi f or mul e a:
1 Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezinttkt partea f i naatelprofasordd e mer
va mbsura eficienHa-edutcrae gwl uiEval aae £ ai nus tmtu &
au achizi ™HHonat rezultatele “~nvi™™bridi propuse

Evaluareapoat e fi efectuatt:

aLa “ncepuuielvarmhadule i ni "Hi al t.

A lnstrumente depodvaliuaorrealienikKMi aslckri se. Ref |

Exemplel ntrebtri; chestionare; exerciWwii de t

b. Cn timpul parcprgerfibrmeddeuberificare

A lnstrument el e dpotfidversel prioheromle, scose, praciicel Evaluarea va fi
realizatt de ckttre profesor pe bazmamiorkip
condi Hiile de aplicabilitate al Standamddet or a,
Pregttire pPernotfreusi foineddr e rezultat al “nvdil
derul eze dupt un -pa oxmgglaomesrt aarbe @& i & % @ beavd tt i Chhedr
Exemplef i Ge de observawie; fi Ge test; fi Ge de
testedocimologice t emi cu al egere mul tipl i, idetpmi al
pereche, itemi de tip “ntrebtri;brainstormicgt ur at
proiect; mozaicul; teme de lucru; prezentare.

Finalt

A Real i zaoltucprairretcrsumariact er aplicativ Ki [
de predarel/ “"nvi™Hare Ki care informeazt
cunoHtinHelor, abilitt™ | or Ki atitudinil

A Se propun iostrumenteode reealuaef i n &hektionarecu grile de

evaluare/autoevaluard®roiectulpr i n care se evalueazt met
corespunzttoare a bibliografiei, materi al
de organi zare a i direragora Poate fitoreatindeidual sdued o r
cttre un @udupdecheaerkbevonstt "n descrierea
sau a unei “nregistrtri el ectr onHortololiulcar e
care ofert infornalHirie deelsepreel eveizludrt,a taed tei

Rezultatél eompet §hiHel e céwed leu ahtegrd© nidn & b d a "Hi

“n caarreeasl i zat agregarea aceseparatan i tumna HiLi'Hi € ¢

O

fi i ndividualizate “"n contextul profesional

Exemplificarea evalubtri.i rezultatelor “nviStr
CunoHt i n'H Abi Il itk Si Atitudini

17.13CunoaHt er ¢1723Cnt ocmi r ea|1733ConHt i ent i z

met odel or de |anchett epideli mportanHei ef

i nvestigare ¢ epidemiologice

Activitatea:

1 Activitatea de prevenire si control a unei boli transmisibile
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Obiective:

T S cunoasct metodele de investigare a unei
1T St precizeze et apeepidemiglogiceobi ecti vel e anchet
T SEntocrHéeasdet i nterpreteze fiHa epi demiol ogi

1 Stelaborezgl anul de acH une in cazul unui focar
Criterii ‘Hi i ndi cator.i de realizare Ki ponder
Nr.jCriterii dj I ndicatorii de real i zdPuncty
crt. ponderea acestora

Primire S_electarea materialelor tleu ¢ r we lucfu,fdy 30% 9

planificarea flipchart, marker. '

1. 30% |[Studierea “n mod i ndé¢70% 21

sarcinii de de |

lucru e lucru.

Total 100% 30
Identificarea metodelor de investigare a unei epidg 20% 10
: Discutarea problemelor epidemiologice la nive 40% 20
Realizarea :
2 sarcinii de 50% grupului de lucru.
' | Formulareac or ect L a et ap ¢40% 20
ucru . . :
anchetei epidemiologice.
Total 100% 50
Utilizarea corectt a|20% 4

Prezent Prezentare rezultateld40% 8

3 promovarea 20% sarcinilor de lucru.
' sarcinii Argumentarea planul u|40% 8
realizate cazul unui focar de boli transmisibile.
Total 100% 20
Total 100% 100
Fi Ha de evaluare a activitt™ii
Criteri.i de apreciere a pe Punctajgl
ob "Hi 1
1. Selectarea materialelor deu c r welucr,ifollichart, marker 0
2. Studierea “n mod independent a sar|o
3. ldentificareametodelor de investigare a unei epidemii. 0
4. Discutarea problemelor epidemiologice la nivelul grupuluudeu. 0
5. Formularea or ect £ a et apel or Hi obiectiyo
6. Utilizarea corectt a terminologiei]|o
7. Prezentare rezultatelor ob™Hi nute ~|o
8. Argument ar ea pl anulcazul udidocaade il transeisibil( o

9 Sugestii bibliografice
1. Azoi cti Doi na, ManoGlki Al pamatr TrpfagttMi haa !l an

St Eridi de Stntt BditwaGki TE P iop@&mi o ladlg i, e
2.1l van A, AzMaccinologie DEdnaPol i r o m, l aki , 1995
3. Ivan A. (red.),Tratat de epidemiologie a bolilor transmisibil&dituraP o | i r o m, | a'Hi 2
4. I van A., AzoicEpi demi GF 0gDe eg,&d PoRam U998k | spec
5. IvanA,Medi ci na o mudhulie nset ndtet onse:d iHerd .n tMaendbidea lnt Buc
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